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RECONOCIMIENTOS

En la revisiéon y actualizaciéon de este libro he sido asistido e
inspirado ampliamente por las trespuestas y recomendaciones
positivas y perspicaces de miles de estudiantes y de sus profesores y
padres de Herzegovina, Canada y los Estados Unidos, quienes han
encontrado al libro valioso y aplicable para sus circunstancias en
extremo diversas, pero fundamentalmente similares. Estoy muy
agradecido con ellos.

También estoy muy agradecido con mis colegas y
colaboradores del Programa para Educacién para la Paz —EFP-
América, EFP-Balcanes, EFP-Canada y EFP-Internacional— por la
traduccion (cuando fue requerida) e implementacién de la curticula
de EFP, incluyendo este libro, La paz mueve, en cientos de
escuelas en varios paises alrededor del globo.

Este volumen es el fruto final de una cercana colaboracién
con Christine Zerbinis (edicién), Lars Rogers (investigacion), Sara
Clarke-Habibi (disefio del texto) y Amelia Epp (disefio de portada).
Estoy sumamente agradecido por esta oportunidad de colaboracién
y por sus valiosas contribuciones.

Finalmente, esta empresa que tanto tiempo ha consumido ha
sido posible por el amor y el apoyo incondicional y continuo de mi
esposa, Michelle, y de nuestros hijos, Arman y Roshan, asi como de
sus bellas familias. {Mi amor y gratitud perpetuos para todos ellos!

Que la vida de todos aquellos que han leido o que puedan leer
este libro sean bendecidas siempre con paz.






INTRODUCCION A LA
SEGUNDA EDICION

Desde su publicacion inicial en 2004, La pag mueve ha tenido
una trayectoria notable. L.a primera edicién en inglés de La
paz mueve coincidié con su publicacién en bosnio, croata y
serbio — las lenguas oficiales de Bosnia y de Herzegovina.
Estos tres idiomas son sub dialectos del serbo-croata” y son
entendidos mutuamente. Para expresar el espiritu de paz en la
version bosnia, los contenidos del libro fueron impresos, en
segmentos iguales, en alguna de estas tres lenguas.

La paz mueve fue incluido como lectura obligatoria en
el curriculum de mas de cien escuelas primarias y secundarias
en Bosnia y recibié una respuesta, por demas entusiasta, de
alumnos y  profesores. Los  estudiantes  estaban
particularmente interesados en el formato del libro, el cual
esta realizado en la forma de un didlogo entre nueve
estudiantes de alrededor del mundo. El dialogo es sobre la
factibilidad de la paz, los retos previos a alcanzarla y la
posibilidad de su realizacion.

Estos jovenes lectores, habiendo experimentado
directa o indirectamente los estragos de una guerra reciente
en su pafs, asi como las consecuencias terriblemente
destructivas que ésta tuvo en sus vidas, estaban realmente

" El bosnio, el croata y el serbio (y también el Montenegrino) son sub
dialectos del dialecto Shtokaviano del serbo-croata. Hasta la disolucion
de la antigua Yugoslavia estas lenguas eran tratadas como un idioma
serbo-croata unitario. Este término todavia se usa para referirse a la
base comln (vocabulario, gramatica y sintaxis) de lo que hoy en dia
son cuatro estandares nacionales oficiales.
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ansiosos de ver si la paz era o no posible. Descubrimos que
varios de ellos se identificaban con uno o mas personajes del
libro, que segufan la disertaciéon entre los mismos y que
frecuentemente se encontraban participando de manera activa
en el proceso. La producciéon de una versiéon interactiva
multimedia de La pag mmueve reforzd atn mas su intenso
interés en el libro.

La versién en bosnio del libro ha sido estudiada
entusiastamente y continua siendo estudiada por decenas de
miles de estudiantes a lo largo de la profundamente
traumatizada sociedad post guerra de Bosnia. En tanto el
Programa para Educacién para la Paz es gradual y
sistematicamente incorporado en el curriculum de todas las
escuelas primarias y secundarias de Bosnia Herzegovina, con
su millén y medio de estudiantes, muchos mas estaran
utilizando La pag mueve como uno de sus textos principales
para el estudio de paz. Estudiantes, padres y profesores han
reportado cémo La pag mueve los ha involucrado — tanto a
jovenes como a mayores— en una reflexion seria y sistematica
de este premio tan buscado por cada generacion de la
humanidad: LA PAZ.

La version en inglés ha tenido bastante menos lectura,
pero ha tenido una respuesta similar por parte de los lectores
jovenes, quienes, a pesar de vivir circunstancias muy
diferentes y de tener historias singulares, no obstante, estan
igualmente interesados en conocer cémo pueden tener paz en
su interior, en sus familias y en sus comunidades Yy,
ultimadamente, en el mundo entero.

La paz es la llamada del clarin de nuestra era y su
realizacion nunca ha sido tan urgente y tan factible como
ahora. Lo que se necesitan son nuevas generaciones de lideres
y ciudadanos en todos lados que hayan recibido una
educacién orientada a la paz en vez de la educacion orientada
al conflicto que es actualmente la norma alrededor del globo.
El mundo necesita ciudadanos y lideres que comulguen con
los principios de paz, que estén entrenados en los conceptos y
habilidades de la toma de decisiones orientadas a la paz y de
la resoluciéon de conflictos, que conozcan los caminos del
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liderazgo para la paz y que estén dispuestos y capacitados
para ser pacificadores en vez de perpetradores de la guerra.

Esta segunda edicién es una version ampliamente
expandida y revisada de La pag mueve. Se anadieron bocetos
que representan a cada personaje, con una breve descripcion
biografica de cada uno. Para volver el didlogo mas incluyente,
se invita a los lectores a convertirse en participes activos de la
historia. Se invita a los estudiantes a agregar un personaje
adicional en la historia. Este personaje puede representar los
puntos de vista personales del estudiante, de una figura
histérica o contemporanea o aquellos de una personalidad
imaginaria o futura, contribuyendo, asi, con una perspectiva
adicional al didlogo sobre la paz. Asimismo, la segunda
edicion incluye una nueva seccion para asistir a los lectores en
el estudio sistematico del libro. Los contenidos han sido,
adicionalmente, actualizados con base en nuevas
investigaciones 'y en la  extremadamente  valiosa
retroalimentacion recibida por parte de muchos estudiantes,
profesores y padres. Cada esfuerzo se ha realizado con la
finalidad de hacer de esta ediciéon un libro universalmente
accesible a través de las diversas razas, culturas, ideologias y
aspiraciones de los ciudadanos del mundo.

La Paz es una busqueda universal y nuestro
entendimiento y nuestro andar hacia ella debe ser, de la
misma manera, universal.

H.B. Danesh
Victoria, Canada
July, 2010






INTRODUCCION A LA
PRIMERA EDICION

La juventud es la primera victima de la guerra; es el primer fruto de la paz.
Toma 20 afios 0 mds de pag para hacer un hombre; toma solo 20 segundos de
guerra para destruirlo.

— Rey Baoudouin I de Bélgica (1930-1993)"

Los jovenes de nuestro tiempo estan tanto informados como
preocupados acerca de la condicién del mundo. Ellos saben
que hay muchos peligros y retos que amenazan al bienestar de
la sociedad humana. También saben que las politicas de
desunién, poder, ambicién y desconfianza que han causado
tanta devastacion en el pasado, actualmente estan causando
una enorme destruccion y podrian crear aun mds graves
catastrofes en el futuro. Estos mismos jovenes saben también
que el liderazgo del mundo les sera transferido en un futuro
cercano y que seran llamados a encontrar soluciones a los
problemas de la sociedad humana.

La historia muestra que, a pesar de que cada nueva
generacion de jévenes hace todo lo que esta en su poder para
mejorar las condiciones del mundo, su éxito depende, no
obstante, del nivel de su preparaciéon — no sélo para asumir el
liderazgo, sino también para mejorar la calidad de ese
liderazgo. Pero, para hacer esto, nuestros jévenes necesitan
entrenamiento y experiencia para el liderazgo. Las lecciones
que se les den deben ser diferentes de las que nosotros
aprendimos de nuestros padres. El mundo que estamos
confiando a nuestros hijos no es seguro, limpio o justo;
tampoco esta libre de violencia, hambre o guerra. El mundo,
hoy, estd desunido y sumamente agobiado por muchos

* http:/ /www.changingthepresent.org/peace/quotes (tecuperado el 14 de Junio,
2010).
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problemas. Sin embargo, también es inmensurablemente rico
en descubrimientos cientificos y avances tecnoldgicos, y hay
indicaciones prematuras de que la  conciencia de la
humanidad esta despertando y, gradualmente, dindose cuenta
de nuestra unidad e interconexién  fundamental.
Paraddjicamente, hoy el mundo es simultaineamente excitante
y aburrido, progresista y regresivo, buscador de paz vy
agresivo, as{ como preocupado y egoista.

Los jovenes de hoy necesitan aprender una nueva
manera de lidiar con los cambios a los que se enfrentan.
Necesitan crear un mundo unido, organizado de una manera
tal que toda su gente pueda ser libre y capaz de vivir en
comunidades seguras, présperas y justas. Un mundo que
brinde una oportunidad a todos los adultos de tener trabajos
significativos y de tener ciudadanos ttiles y creativos. Este
mundo es muy diferente al mundo actual y llegar a él
requerira de una nueva manera de pensar acerca de nosotros y
de nuestras relaciones.

Este libro aborda estas vitales situaciones. Estad escrito
con la conviccion de que la juventud actual preferiria ser
retada, informada y ayudada a tomar sus responsabilidades, a
ser condescendida, a que se le diga que tiene que hacer, o a
ser protegida en refugios contra las bombas, las drogas o en
refugios de placer. Este libro esta escrito con la visién de que
el futuro debe ser mejor y mas seguro de lo que es hoy en dia
y que, para alcanzar esta meta, todos debemos ayudar a la
generacion mas joven a prepararse para sortear las
necesidades de la humanidad en este momento crucial de la
historia.

Esta usted invitado a estudiar este libro y a compartirlo
con muchos mas. Se espera que este libro inspire el
involucramiento activo en la causa de la paz. Dicho
involucramiento requiere dedicacion, coraje y sabidurfa. De
hecho, es muy motivador que usted haya decidido participar
en esta noble busqueda.

H.B. Danesh
Sarajevo, 2004



CONOCE A LOS PERSONAJES

Esta seccidn ofrece breves biografias de los principales personajes de la historia
de La paz mueve, con los cuales se familiarizardn a través de la lectura de
sus didlogos.

En ¢l 2004, esta historia fue producida en un CD-ROM educativo para
estudiantes, completamente animado e interactivo. Seis de los bocetos de los
personajes en las siguientes pdginas vienen de esa produccion. Los bocetos de
Keiko, Jacob y Yuri son nuevos en esta edicion.
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CONOCE A LOS PERSONAJES 3

DAVID

David tiene 17 afios y ha crecido en una familia militar
americana, habiendo vivido la mayor parte de su vida en
bases militares. Su padre es un hombre estricto que exige
orden y obediencia en el hogar. Su madre es gentil la mayor
parte del tiempo y siempre se ha hecho cargo de todo en la
casa. Ella es bastante capaz, pero siempre toma un segundo
plano con respecto al padre de David, quien toma todas las
decisiones importantes y cuya palabra es ley.

David es el mayor de varios hijos y su padre siempre ha
esperado que siga sus pasos y que siente un buen ejemplo
para los demas. David ha sido enviado en varias ocasiones a
campamentos militares infantiles, pero realmente no le
gustaron y por eso no le fue muy bien en ellos. Esto enojé al
padre de David y, en uno de sus habituales arranques de ira,
le dijo a David que era un “perdedor”.

Ahora que David es un adolescente, se siente cada vez mas
ambivalente con respecto a su padre y con la autoridad en
general. El no esta de acuerdo en que el modo de vida militar
sea el mejor. Lo que €l realmente quiere es desprenderse y
buscar su propio camino, pero también quiere el respeto y
aprobacion de su padre. Fl desea un mundo en el que la gente
sea libre, igual, confiable y justa, pero no ve mucha evidencia
de que eso sea posible. A menos que algo lo pueda convencer
de lo contrario, él toma un enfoque escéptico para la mayoria
de las cosas.
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CONOCE A LOS PERSONAJES 5

LINDA

Linda tiene 16 afios y ha crecido en una familia europea
acomodada. De donde ella viene, la mayorfa de la gente esta
bien educada, bien pagada, es laica y cuenta con la certeza de
sistemas legales y sociales ordenados. Ella ha asistido a
buenas escuelas toda su vida y ha tenido clases privada de
musica, equitaciéon y gimnasia. Aparte de haberse fracturado
una pierna en el 6° afio, Linda nunca ha tenido mayores
contratiempos o problemas.

Una vez vio a una familia entera pidiendo limosna en la calle
mientras estaba de vacaciones — eso la horrorizé. Aprendié
acerca de la pobreza en clase, pero nunca antes la habia visto
con sus propios ojos. Después de esa experiencia, Linda
empez6 a desear que el mundo pudiera ser diferente, pero,
como sus padres y maestros dicen, trabajar por causas
idealistas, en el clima politico y econémico actual, es inocente
y realmente no producira mayores cambios. Segun ellos, éste
es un mundo competitivo y algunos paises se quedan
rezagados porque simplemente buscan dadivas en lugar de
tomar la iniciativa. Desilusionada, Linda ha llegado a aceptar
que el valor mas importante en su vida es asegurar su propio
éxito material.

Para Linda la férmula de la vida resulta bastante sencilla:
trabaja duro, obtén un buen sueldo y jdisfruta la vida! Sin
embargo, recientemente una cosa ha vuelto a despertar su
bisqueda por entendimientos mas profundos: la enfermedad
de su padre. La experiencia de su posible muerte la ha dejado
asustada, confundida y, de alguna manera, mas sensible al
sufrimiento de los demas. Esto la ha llevado a re evaluar
algunas cuestiones basicas sobre la vida y su proposito.
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CONOCE A LOS PERSONAJES 7

RAVI

Ravi tiene 18 afios y viene de una pequefa ciudad en la India.
Con sus altos puntajes en los examenes consiguié una beca
para una buena escuela preparatoria, lo que lo ha puesto en
contacto con el lado mas acaudalado de la vida moderna de la
India. Sin embargo, su familia es medianamente humilde y los
retos cotidianos de vivir, trabajar y sobrevivir los peligros de
la pobreza y la enfermedad le son familiares. A pesar de las
dificultades econémicas, sus padres le ensefiaron a él y a sus
hermanos a ser humildes, corteses, trabajadores y a tener una
conciencia espiritual — as{ es como ellos mismos son, razéon
por la cual Ravi les tiene mucho respeto.

Desde que su hermana mayor obtuvo un trabajo en una
compafifa de tecnologia de la informacién, ha habido mas
dinero en casa y su familia ha podido vivir de una manera mas
comoda. Pero, en el proceso, Ravi ha visto a su hermana
alejarse de las tradiciones familiares y, en cambio, escoger una
vida que causa tristeza a sus padres. También ha sido testigo
de que el crecimiento econémico que tiene lugar en su pais
no parece mejorar las condiciones de la mayorfa de la gente, la
cual sufre injusticias sociales y econémicas.

Todas estas cuestiones dejan confundido a Ravi acerca de qué
tipo de vida es mejor —la tradicional o la moderna— y acerca
de si algo puede hacerse para mejorar la vida de los mas
pobres del mundo sin tener que perder los aspectos buenos
de los valores y cultura tradicionales.
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CONOCE A LOS PERSONAJES 9

JACOB

Jacob tiene 16 afos y vive en una de las regiones mas
conflictivas del mundo —el Medio Oriente. Crecié en una
familia rica y bien educada, pero separada. Sus padres se
separaron cuando él tenfa 14 afos y el rompimiento familiar
lo volvid, por un lado, ansioso, temeroso y enojado y, por el
otro, con la esperanza de que las cosas puedan cambiar para
bien.

Esta dinamica familiar, de alguna manera, se hace presente en
su pafs, el cual se enfrent6 a aparentemente interminables
condiciones conflictivas y a actos de terror infligidos a su
poblaciéon. Consecuentemente, los sentimientos de ansiedad,
miedo y rabia de Jacob eran constantemente reforzados. Para
manejar estos sentimientos Jacob desarrollé un profundo
interés respecto a varias preguntas importantes:

¢Existe una cosa tal como una guerra justa?
¢Es posible la paz?
¢Es la espiritualidad un requisito para la paz?

Ahora Jacob esta buscando seriamente respuestas y desea ser
alguien que logre una diferencia en su sociedad, pero una
“buena diferencia”. Lee mucho, se involucra en muchas
discusiones, asiste a varias conferencias y eventos y busca
respuestas. Al mismo tiempo, las experiencias de su vida
familiar y social hacen que tenga dudas acerca de que la paz
verdadera pueda ser establecida. Por tanto, él esta, al mismo,
tiempo dudoso y esperanzado, asi como optimista y
pesimista.
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CONOCE A LOS PERSONAJES 11

MINA

Con 17 afos, Mina tiene un origen inusual: uno de sus padres es
irani, el otro es canadiense y ella naci6 y fue criada en Africa
Oriental. Su padre trabaja para la Organizacion Mundial de la
Salud y su madre es la fundadora de una escuela secundaria para
nifias de villas. Mina tiene también amigos y patientes en Europa,
asf como en otras partes de Africa y Australia, los cuales también
hacen trabajo de desarrollo social y econémico, asi que muchas de
las vacaciones familiares a lo largo de los afos se han destinado a
viajar a las regiones mas pobres del mundo y en proyectos de
alfabetizacion, cuidado de la salud, cooperacion econémica y
desarrollo de la juventud. Ella habla con fluidez muchos lenguajes
y ama la musica, comida y vestimenta de diferentes culturas. La
gente suele sorprenderse de su habilidad para adaptarse a
diferentes personas y a diferentes modos de interactuar.

Cuando la gente le pregunta de donde es, Mina usualmente encoje
los hombros y dice “Bueno, soy asi como aftricana, del medio
oriente y norteamericana... ¢sabes?” Pero en realidad Mina se
siente en casa en todos lados y le encanta conocer constantemente
gente nueva de otras culturas y tradiciones. Tiene una perspectiva
positiva de la vida, incluso al enfrentarse a retos y dificultades.
Tomando de su sentido de espiritualidad, ella mira el panorama
general y encuentra significado, proposito y oportunidades de
crecimiento en cada reto de la vida.

Con base en sus experiencias, Mina sabe que es posible sortear las
diferencias entre razas, culturas y religiones y que se puede trabajar
en conjunto de maneras creativas, pacificas y progresistas. Ella ve
como su proposito el hacer lo que sea que ella pueda para
promover la unidad y el bienestar de la humanidad y para motivar
a otros a que hagan lo mismo. Pero ella no se da cuenta de lo
peculiar que es su experiencia de vida y a veces se torna
impaciente con la gente de pafses desarrollados que no entiende o
muestra sensibilidad al sufrimiento de otros.
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CONOCE A LOS PERSONAJES 13

ASHURA

Ashura es de Africa Occidental, donde crecié como la mas
pequefia en una familia de ocho nifios. Como la mayoria de la
gente de su pafs, su familia cercana y extendida son granjeros.
La mayoria de sus hermanas mayores y algunos de sus
hermanos ya se han casado. Desde que era pequefia Ashura
ha ayudado con los quehaceres del hogar y con el trabajo de
la granja —en ocasiones esto ha sido un trabajo sumamente
arduo.

En la villa de Ashura se establecié una escuela islamica, asi
que ella y algunos de sus hermanos fueron capaces de recibir
una educacion. Esto fue bastante afortunado, considerando
que mas del 50% de su sociedad es analfabeta. A Ashura le
encanta aprender y lee siempre que tiene un momento para
ella misma. Con la ayuda de un tio, Ashura fue aceptada en
una buena escuela secundaria, lo que incrementé sus
posibilidades de encontrar un trabajo de oficina en la ciudad y
de, incluso, jasistir a la universidad!

Ashura ha visto de primera mano lo que la pobreza, el
analfabetismo, la desigualdad de género y la corrupcion
pueden hacer a un paifs, pero también sabe, por medio de las
noticias internacionales, que el cambio es posible. Ella sabe
que la oportunidad de haber recibido educacién siginifica que
ella puede hacer algo para mejorar las condiciones de su
familia y de sus pares africanos. Su suefio es ingresar en una
organizacién internacional para el desarrollo de Africa,
especialmente de las mujeres africanas.
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KEIKO

Keiko tiene 16 afios y vive con sus padres en Kyoto. Ella
creci6 en una acaudalada familia tradicional japonesa. Sus
padres siempre han puesto el mayor de los énfasis en la
educacion, los buenos modales y el respeto por la tradicion.
En respuesta, Keiko siempre ha tratado de ser perfecta y
obediente, dos objetivos que son dificiles de mantener en su
totalidad todo el tiempo.

Keiko tiene bien claras las dificultades de muchos jévenes
japoneses, quienes estan atrapados entre las fuerzas de la
tradiciéon y las de la modernidad, ambas presentes en su
sociedad. A partir de la Segunda Guerra Mundial, con su
impacto devastador en la sociedad japonesa, seguida de los
notorios logros econdémicos y tecnologicos, muchos
japoneses se han preguntado cémo pueden recuperar y
mantener sus valores tradicionales y, al mismo tiempo, ser
parte completamente del estilo de vida occidental, dominante
en el mundo contemporaneo.

La joven Keiko, a su manera, sistematica y ordenada, esta
lidiando con estos problemas. Ella es muy consciente de la
tension este / oeste en su sociedad. Estd preocupada por los
extremos de pobreza y riqueza en el mundo. Busca
respuestas, principalmente apoyandose en los puntos de vista
de los expertos, particularmente de ciencias y humanidades.
Ella se pregunta como es que el cambio puede tener lugar de
una manera pacifica y constructiva y se encuentra mas
cémoda trabajando con otras mujeres jovenes.



16 1.4 PAZ MUEVE




CONOCE A LOS PERSONAJES 17

ZHANG

Zhang tiene 19 afios y viene de Shanghai —una ciudad de casi
13 millones de personas—, en donde crecié con sus padres,
sus abuelos y una hermana menor. Su madre y su padre son
muy trabajadores y esperan que ¢l sea un buen estudiante. De
hecho, él estudia muy duro para mantener su posicién entre
los mejores de su clase.

Zhang esta dandose cuenta de la existencia de “dos Chinas™:
una en la que la identidad colectiva, la pertenencia cultural y el
orden de la sociedad son lo mas importante; y la otra, en la
que el capitalismo occidental, la cultura pop americana y el
individualismo son los nuevos valores. En un pais de cerca de
1.3 billones de personas, la creciente tension entre estas dos
realidades no es asunto menor. Zhang se descubre teniendo
simpatia por ambos lados: él ve la importancia de la
diversidad y de la creatividad en una sociedad progresista,
pero, al mismo tiempo, reconoce la importancia del orden y
de la responsabilidad colectiva. En un mundo con conflictos,
pobreza, y choque de sistemas de valores crecientes, Zhang
no esta seguro de qué camino va a, o deberia, escoger, China —
el “dragén durmiente”.

La misma vida de Zhang es una mezcla de modernidad y
tradicion: ¢l pasa muchas horas en el Internet, escucha musica
pop vy gusta de seguir la ultima moda y de poseer los mas
recientes dispositivos electronicos. Al mismo tiempo, él ha
crecido aprendiendo los valores tradicionales Confucianos
Chinos, los cuales ensefnan, por encima de todo, que uno
debe ser moderado en su conducta propia, debe respetar a los
mayores y nunca debe ofender a los demas. Mientras que
Zhang es exteriormente reservado, él tiene mucho en su
mente y esta buscando respuestas.
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YURI

Yuri tiene 17 afios y vive en San Petersburgo, Rusia. El es hijo
de una era de muchos cambios, con la desintegracion de la
antigua y comunista URSS y con su sustitucién gradual por
una democracia y un capitalismo con estilo cuasi occidental.
La transicién de una vida ordenada y controlada a una cadtica
y competitiva, por momentos confusa, y siempre estresante,
no ha sido facil para Yuri.

Reflexionando sobre esta turbulencia, Yuri tiene conflicto con
su sentido de identidad, tanto como un individuo unico,
como con su condicién de ruso. Tiene suefios de paz y siente
como un reto el cambio de una concepciéon del mundo
orientada a la supervivencia a una basada en la identidad. El
esta particularmente interesado en el papel de los medios en
la formacién de la opiniéon publica, para bien o para mal, y
siente que éstos deberian trabajar para la causa de la paz y que
deberian ser honestos y precisos en sus reportajes. A pesar de
no haberlo dicho abiertamente, esta interesado en el periodismo
como una posible carrera.

Yuri siente que la transicion de los modos de gobierno y
economia comunistas es inevitable y, en algunos aspectos,
positiva. Sin embargo, también cree que este cambio, por si
mismo, no traera consigo el fin ultimo de establecer la paz en
el mundo, el cual es uno de sus intereses principales.
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Dibuja aqui tu eleccién de personaje
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Escribe una breve descripcion de la biografia del personaje que
escogiste, asi como los rasgos de su personalidad.
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PARTE UNO

E/ nuestro es un mundo de gigantes nucleares ¢ infantes éticos. Sabemos mas de
la guerra que de la paz, mds acerca de matar que lo gue sabemos acerca de
ViVIr.

—General Omar Bradley (1893-1981)!






¢ES POSIBLE LA PAZ?

Si es posible, tanto como dependa de 1, vive pacificamente con todos los
hombres.

— San Pablo (m. AD 67)2

Los miembros de la generacién 2010 han organizado un
didlogo de paz. Han decidido echar un vistazo al tema de la
paz para ver céomo es que ellos, como jévenes, pueden ayudar
en la causa. Cada estudiante ha reflexionado sobre el asunto y
ha hecho algo de investigaciéon. Nos reunimos con ellos en el
momento en que se encuentran en una acalorada discusion:

David

En lo que a mi concierne, no hay esperanza. HEstamos
condenados. Nos vamos a destruir. Hay tantos problemas en
el mundo que cuando pienso en ellos me pongo realmente
triste y me lleno de rabia. A veces me siento desesperanzado e
incluso suicida. Me digo a mi mismo, “sDe qué sirve? Nos
vamos a destruir con las guerras étnicas, accidentes nucleares,
enfermedades, catastrofes naturales, colapso econémico o
con estipidos actos de violencia. ¢Para qué deberfa ir a la
escuela? ¢Para qué deberfa estudiar? ;Por qué deberia intimar
o amar a alguien? ;Por qué deberfa hacer algo? Es tan triste.
Me siento bloqueado. Antes, la principal amenaza para la
humanidad era la guerra nuclear. Hoy esa amenaza apenas ha
sido mitigada. Por ejemplo, desde 1984, a pesar de todos los
acuerdos y tratados internacionales que ponen un freno a las
armas nucleares, el peligro de un holocausto atémico sigue
siendo elevado. Un simple indicador de este peligro es el
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Reloj del Dia del Juicio’, el cual aparecié por primera ocasién
en la portada de la edicién de Junio de 1947 de la revista
Boletin de los Cientificos Atomicos. En 1984 estuvimos a menos
de cinco minutos del momento de destruccion total. En 1998
la humanidad estuvo a solo 8 minutos de la catastrofe. En el
2002, a 7 minutos. Y hoy, al momento de escribir estas palabras,
en 2010, estamos a solo seis minutos de la medianoche, y el
Reloj del Juicio Final en el portal del Boletin de los Cientificos
Atimicos dice que la humanidad esta cada vez mas cerca de
una “destruccién catastréfica”, no sélo debido a las armas
nucleares, sino también por las crisis medioambientales y por
los “nuevos desarrollos en las ciencias de vida y la nanotecnologfa,
los cuales pueden infligir dafio irrevocable”. Esta informacioén
me resulta sumamente interesante y alarmante. Sugiero que
revisemos periédicamente el estado del Reloj del Juicio Final
en el sitio: <http://www.thebulletin.org/minutes-to-midnight/>.
Hice una copia de la cronologfa del Reloj para que lo estudiemos.

Linda

Estoy completamente de acuerdo contigo, David. Sin embargo,
yo creo que hoy en dia nos enfrentamos a otros problemas
urgentes que pueden también ser en extremo devastadores.
Pienso en las masacres actuales y recientes de miles y miles de
personas inocentes —hombres y mujeres, mayores y jovenes,
en Ruanda, Bosnia, Kosovo, Afganistan, Chechenia, Irak, Timor
Ortiental, el Medio Oriente, Sudamérica, el Subcontinente,
Indonesia, Etiopfa y muchos otros lugares alrededor del mundo.
Estoy pensando en las victimas del terrorismo en cada parte
del orbe, incluyendo a los Estados Unidos, el Reino Unido,
Indonesia y Espafia, entre otros. En el sitio web de la
Organizacion de Seguridad Global, encontré, bajo el titulo de
“El Mundo en Guerra”, una lista de paises que ahora
enfrentan conflictos significativos. Mencionan 37 paises y ofrecen
la siguiente explicacion sobre la naturaleza y el impacto de
estos conflictos:
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Las Naciones Unidas definen como “grandes
guerras” a los conflictos militares que infligen 1,000
muertes en el campo de batalla por afio. En 1965 habia
10 grandes guerras en curso. El nuevo milenio empez6
con una buena parte del mundo involucrada en un
contlicto armado o cultivando una paz incierta. Alrededor de
los mediados del 2005 habia 8 grandes guerras en curso
[por debajo de las 15 que habia a finales del 2003], con
dos docenas de conflictos “menores” en curso, con
varios grados de intensidad.

Muchas de ellas son guerras civiles o “intra estatales”,
alimentadas tanto por animadversiéon racial, étnica o
religiosa, como por fervor ideolégico. La mayoria de las
victimas son civiles, caracterfstica que distingue a los
conflictos modernos. Durante la Primera Guerra Mundial,
los civiles fueron menos del 5 por ciento del total de
victimas. Hoy, el 75 por ciento, o mas, de los muertos o
heridos en guerras son no combatientes.

Africa, en mayor medida que cualquier otro
continente, esta afligido por la guerra. Africa ha estado
marcada por mas de 20 guerras civiles desde 1960. Ruanda,
Somalia, Angola, Sudan, Liberia y Burundi se encuentran
entre los paises que han sufrido recientemente conflictos
armados severos.

La guerra ha causado dafios econémicos y sociales
indecibles a los paises de Aftica. La produccién de comida es
imposible en las areas de conflicto, y, como resultado,
frecuentemente hay hambruna. El conflicto generalizado
ha condenado a muchos de los nifios de Africa a vidas de
miseria y, en ciertos casos, ha amenazado la existencia de
culturas tradicionales africanas.*

Ravi

Siento que, ademas de los peligros de la guerra y del cambio
climatico, deberfamos también enfocarnos en otros graves
problemas de nuestro mundo. Yo vengo de la India, donde
millones de personas enfrentan la pobreza y la enfermedad de
manera diaria, y cuando estuve en Africa vi que la situacion
ahf era mucho peor. Estoy pensando en los millones que mueren
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de enfermedades prevenibles, de VIH / SIDA, malnutricién y
diarrea. La Organizacion Mundial de la Salud menciona tanto
a la obesidad como a la malnutricion como los retos
fundamentales de nuestros tiempos.” A nivel global hay un
creciente nimero de gente enferma que sufre por tener muy
poco, o demasiado, que comer. Y luego esta el problema de la
comida insalubre. {De hecho es muy aterrador!

En 1995, las Naciones Unidas, en un intento de responder a los
principales problemas mundiales, establecié sus Objetivos de
Desarrollo del Milenio (ODM). Cinco afos después, los jefes de
Estado y representantes de los gobiernos del mundo que asistian a
la Asamblea General de la ONU, en septiembre del 2000,
formalmente adoptaron estos objetivos. Hay ocho objetivos:

e Objetivo 1: Erradicar la pobreza y el hambre extrema;

e Objetivo 2: Alcanzar la educacién primaria de manera universal;

e  Objetivo 3: Promover la igualdad de género y el empoderamiento
de la mujer;

e  Objetivo 4: Reducir la mortalidad infantil;

e Objetivo 5: Mejorar la salud materna;

e Objetivo 6: Combatir al VIH / SIDA, la malaria, y otras
enfermedades;

e Objetivo 7: Asegurar la sustentabilidad ambiental;

e  Objetivo 8: Fomentar una asociacién global para el desarrollo.¢

En el 2007, las Naciones Unidas brindaron una revisién
desalentadora del progreso de sus ODM. El reporte decia que
el progreso habia sido lento, que las areas mas criticas eran el
Africa Sub Sahariana, seguida de Estados de “pequeias islas
en desarrollo” y de paises “en desarrollo sin litoral”. Dicen
que “[el] tiempo se esta agotando: este afio, 2007, marca el
punto medio de los ODM. Sin embargo, incluso ahora, las
politicas de desarrollo y financieras cruciales no estan
alineadas sistematicamente con los ODM”.” Para entender
estos objetivos y la importancia de que se lleven a cabo, hice
un poco de investigacion sobre el estado de la hambruna, la
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pobreza y la enfermedad en nuestro mundo en 2007. Aqui
hay unos datos que dan de qué pensar (Figura 1).

Hechos y Cifras sobre el Hambre y la Pobreza Mundial

e 854 millones de personas alrededor del mundo padecen
hambre, por arriba de 852 millones en el afio anterior.

e (Cada difa, cerca de 16,000 nifios mueten por causas telacionadas con
el hambre —un nifio cada cinco segundos.

e  En esencia, el hambre es la forma mas extrema de pobreza, donde los
individuos o las familias no pueden costear su necesidad mas basica
de alimento.

e  Fl hambre se manifiesta de muchas maneras aparte de la inanicién y
la hambruna. La mayor parte de los pobtres que luchan contra el
hambre tienen que lidiar con malnutricién crénica y deficiencia de
vitaminas y minerales, lo que resulta en crecimiento atrofiado,
debilidad y una elevada susceptibilidad a enfermedades.

e Jos paises en los que una alta porcién de su sociedad lucha
diariamente contra el hambre, usualmente son pobres y a menudo
carecen de una red de seguridad social que nosotros [en paises
economicamente mas desarrollados| disfrutamos, tales como
comedores publicos, estampillas para comida y programas de
entrenamiento laboral. Cuando una familia que vive en un pafs pobre
no puede cosechar suficiente comida o ganar suficiente dinero para
compratla, no hay a dénde acudir para conseguir ayuda.

Hechos y Cifras sobre la Poblacion

e Hoy en dfa, nuestro mundo alberga a 6.55 millones de personas. De
estos, cerca de un billon vive en 57 paises desarrollados e
industrializados, 5.1 billones en 125 paises en vias de desarrollo y 0.4
billones en paises en transicién (Estados Balticos, Europa del Este y
la Comunidad de Paises Independientes).

Hechos y Cifras sobre la Salud

e En el 2005, cerca de 10.1 millones de nifios mutieron antes de haber
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cumplido cinco afios. Casi todas estas muertes ocurtieron en pafses
en desarrollo, ¥ partes de ellos en el Africa Sub Sahariana y en el sur
de Asia, las dos mayores regiones que también sufren de altas tasas de
hambre y malnutricién.

Cada afio mas de 20 millones de nifios con bajo peso nacen en los
paises en desarrollo. Estos nifios cotren el riesgo de morir durante la
infancia, mientas que aquellos que sobreviven a menudo sufren
discapacidades fisicas y cognitivas pot el resto de su vida.

Hechos y Cifras sobtre el VIH / SIDA

La epidemia de VIH / SIDA rapidamente se ha convertido en
un fuerte obsticulo en la lucha contra el hambre y la pobreza
en pafses en desarrollo.

Desde que empez6 la epidemia, 25 millones de personas han muerto
de SIDA, lo que ha causado que mas de 15 millones de nifios pierdan
al menos a alguno de sus padres. Actualmente hay muchos “hogates
ditigidos por infantes”, y “menores huérfanos del VIH / SIDA”
estan criando a sus hermanos.

Figura 1. Cifras sobre el Hambre, Poblacién y Salud Mundial.®

Veamos estas estadisticas de una manera en que la

podamos apreciar de manera mas personal. Donella Meadows,

una profesora en el Dartmouth College en New Hampshire,
mostré que si reducimos el mundo a una villa de solo 100
personas, se veria como esto. Habrfa:

e 57 asiaticos, 21 europeos 14 notte y sudameticanos, 8 aftricanos;

e 30 blancos y 70 no blancos;

e ( personas poseetfan el 59% de la riqueza mundial y todos setfan
de los Estados Unidos;

e 80 vivitian en viviendas sub estindares;

e 70 serfan incapaces de leer;

o 50 suftitfan malnutricion;

e 1 tendtia una educacion universitaria;

® 1 poseetfa una computadora.’
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Jacob

Wow! {Qué manera tan interesante de ver este mundo! Y ya que
estamos hablando de las condiciones de nuestro mundo y de las
cosas sobre las que estamos preocupados, me gustarfa hablar sobre el
terror. En mi pafs y en mi region del mundo la gente vive
aterrorizada todos los dias, cada momento del dfa. No hay paz que
encontrar y no se ve esperanza en el horizonte. Todo mundo en esta
region del mundo se siente confundido y descorazonado debido a la
violencia y a la guerra en curso. No hay palabras adecuadas para
describir nuestro nivel de ansiedad y preocupacion. Sinceramente
espero que podamos aprender cosas nuevas acerca de como crear
paz dentro y entre varias naciones, religiones y grupos.

Mina

Yo creo que el miedo, la preocupacion, la ira y la violencia estan
todas interconectadas. En mi investigacion me topé con un
articulo acerca de la ira y el miedo y de su relacion con la violencia.
El autor dice que cuando nos sentimos amenazados tenemos
sentimientos de ira, miedo y ansiedad, y que estos son terreno
fértil para el desarrollo de la violencia."” Habiendo leido este
articulo me dio mucho miedo y rabia cuando me encontré con
una pronunciacién del General George Lee Butler, quien era el
Jete de Fuerzas Nucleares de EE.UU. entre 1991 y 1994. Djjo:

Soy la tnica persona que ha visto todos nuestros 12,500 blancos. Y
cuando lo hice quedé aterrorizado. La disuasién era una férmula
para el desastre. Nos escapamos del desastre por la gracia de Dios.
Si le preguntas a una persona que ha vivido en esta arena toda su
carrera, he llegado a una conclusion. Esto debe terminar. Esto
debe parar. Fista debe ser nuestra mas alta priotidad.!!

Miren a las personas que estan a cargo de esas armas. Hay miles
de personas involucradas con cabezas nucleares. sPodemos estar
completamente seguros de que ninguno de ellos es emocionalmente
inestable o de que ninguno de ellos es alcohdlicor ¢De que
ninguno de ellos usa drogas que nublan su juicio? ¢De que
ninguno de ellos tiene intenciones maliciosas? ¢De que ninguno
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de ellos es depresivo o tiene tendencias suicidas? ;Podemos estar
seguros de que la gente clave no entrarfa en panico bajo condiciones
de estrés? El dertibo, en 1988, de un avion civil en el Golfo Pérsico
por parte de la Armada Americana claramente muestra que la gente,
bajo condiciones de miedo, puede hacer cosas terriblemente
peligrosas. Lei sobre el miedo en un articulo que cité Lester
Grinspoon, una psiquiatra de la Escuela de Medicina de Harvard,
“...el miedo arrastra los sentimientos a un nivel primitivo y
distorsiona la percepcion. El deseo de destruir al enemigo puede
volverse mayor que el deseo de mantenerse vivo™.”” Esto es lo que
me atemotiza.

Ashura

Ademas del miedo, creo que el egoismo y la avaricia juegan
un papel importante en los problemas del mundo actual.
Miren la apabullante brecha entre ricos y pobres en todas partes
del mundo. Y los ricos se vuelven mas ricos y los pobres mas
pobres. Esto es, al mismo tiempo, egoista e injusto. Ya hemos
escuchado algunas estadisticas perturbadoras sobre la pobreza
que claramente demuestran el nivel de ambicién, egofsmo e
injusticia de nuestro mundo. Déjenme compartir otro ejemplo de
esta inaceptable situacion.

Derrick Z. Jackson reportéd en el Boston Globe, durante el
Foro Econémico Mundial, llevado a cabo en febrero del 2002
en Nueva York, que:

e 3,000 individuos participaron en el Foro Econémico Mundial,
con una duracion de 5 dias;

e Ellos se gastaron un promedio de $33,333.33 ddlares americanos
por persona en 5 dias;

e Esto equivale al ingreso promedio anual de un americano;

e A cuatro veces el ingreso promedio de los mexicanos;

e A catorce veces el ingreso promedio de los Indios;

e A veintidés veces el promedio de aquellos en Bangladesh; y

e A setenta y cuatro veces el promedio de los residentes de Sierra
Leona;
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e Kl Secretario General de las Naciones Unidas pidi6 por $50
billones de dolares anuales en nueva asistencia para cortar a la
mitad la mas extrema de la pobreza para 2015;

e Esta cifra es el 1% del Producto Interno Bruto de los paises
desarrollados;

e Ll incremento en gasto militar solicitado en el afio 2002 por el
presidente Bush fue de $50 billones de ddlares.

Desde mi punto de vista, estas estadisticas claramente indican
las éticamente cuestionables practicas del mundo contemporaneo
y apunta a las principales causas de la prevalencia de la violencia y
de la guerra en nuestro mundo

David

Estoy de acuerdo con todo lo que acabas de decir. Pero quiero
repetir que lo que yo mas temo es un accidente nuclear. Provengo
de una familia de militares y conozco a algunas de esas personas
que tienen acceso a, y control sobre, las armas nucleares, y te digo
que no son las mejores de las personas. Son propensos a cometer
errores y a hacer maldades. Es por eso que otra vez estoy
hablando sobre los asuntos nucleares.

Por favor reflexionen sobre los siguientes enunciados acerca
del ataque atémico a Hiroshima (figura 2) y recuerden que el
mundo, hoy, tiene suficientes arsenales de bombas atémicas como
para repetir muchas, muchas, tragedias como la de Hiroshima. En
la mafana del 6 de agosto de 1945 una bomba atémica (con
nombre clave “Little Boy”) fue arrojada sobre la ciudad japonesa
de Hiroshima. Se estima que mas de 200,000 personas murieron,
ya sea inmediatamente, o, consecuentemente, como tresultado de
esta explosion.” Tres dias después, el 9 de agosto de 1945, a las
11:02 am, se arroj6 la segunda bomba (con nombre clave “Fat
Man”) sobre el distrito Urakami de la ciudad de Nagasaki. Esta
bomba mat6 e hiti6 a alrededor de 150,000 personas.'* Una bomba
en las manos de un demente, de un grupo mal encaminado o de
una nacion desesperada, puede causar tragedias mas devastadoras
que las terribles explosiones de Hiroshima y Nagasaki.
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El dltimo comentario realmente me molesta. Uno se puede
preguntar: :Son “logros” dignos de una humanidad civilizada el
haber construido la bomba atémica y la bomba-H? ¢Es un logro
la habilidad de matar a millones de personas? ¢Es ésta la esencia
de la civilizacion occidental? Esto es lo que encuentro aterrorizador.
Esto es lo que me hace sentir sin esperanza.

ALGUNAS REACCIONES AL MOMENTO DE LA EXPLOSION
DE LA PRIMERA BOMBA ATOMICA

Se estima que el ataque atémico a Hiroshima maté a entre
100,000 y 200,000 personas. También dafié seriamente, tanto
fisica como psicolégicamente, a cientos de miles que experimentaron
el bombardeo pero que lo sobrevivieron.

J- Robert Oppenheimer, el director del proyecto, reportd que en el
momento de la explosién pensé en este pasaje del Bhagavad-Gita:
“Me he vuelto la Muerte, el destructor de mundos!

Otros Observadores

e “En ese momento flot la eternidad. El ttempo se detuvo,
el espacio se contrajo en un punto especifico. Era como si la
tierra se hubiera abierto y los cielos se hubieran separado.

e “Ahora somos todos unos hijos de puta.”

e “Qué cosa hemos hecho.”

e “Lo espantoso.”

e  “Lo terrible.”

e “Lo funesto.”

e “Lo horrible.”

President Harry S Truman: “{Esto es la cosa mas grande de
la historial”

Edward Teller, el padre de la bomba de hidrégeno, defendiendo su
trabajo en la produccién de la bomba-H, dijo: “Serfamos infieles a la
tradicion de la civilizacion occidental si nos restringiéramos de

Figure 2. Algunas reacciones a la explosion de la primera bomba atémica.
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Ravi

Bueno, parece que basicamente todos estamos de acuerdo: el
mundo esta en un mal estado. He estado pensando mucho acerca
de la guerra y la naturaleza humana. Me parece que, nosotros, los
humanos, somos agtesivos por naturaleza. Somos, de hecho,
animales mas avanzados que otros en algunos aspectos, pero
seguimos las mismas leyes de la jungla tales como la supervivencia
del mas apto, asi como un imperativo territorial. Nuestra historia
definitivamente respalda esta idea. Miren las guerras que hemos
pelado. Miren a los reyes, emperadores, generales, shahs, sultanes
y caciques a lo largo de la historia. Practicamente todos ellos han
sido belicistas. Es sorprendente cuanta gente ha sido y sigue
siendo matada por otros seres humanos.

Incluso hoy, ustedes y yo estamos contribuyendo a esta
matanza. Los impuestos que pagamos son usados para armar
soldados y financiar guerras. La comida que desperdiciamos podtia
alimentar a millones de nifios que estan muriendo de malnutricion en
alguna parte del planeta. Las peliculas de guerra que disfrutamos ver
siembran las semillas de la guerra en nuestras mentes jovenes desde
los mas tempranos dfas de nuestras vidas. Todas estas cuestiones, y
mas, contribuyen a la guerra. Nosotros contribuimos nuestra parte
en la matanza y la destruccion. Esta en nuestros genes. Lo mejor que
podemos hacer es contener nuestros instintos."

Estos son mis puntos de vista, o, mas precisamente, son
ideas que he aprendido en nuestros salones de clases, de nuestros
lideres politicos y de los medios. No puedo decir que sean
exactamente mis puntos de vista, pero suenan convincentes.

Keiko

Bueno, esto se esta saliendo de las manos. No estoy de acuerdo
con mucho de lo que ustedes cuatro han dicho. No puedo
argumentar en contra de las estadisticas y de los hechos histéricos,
pero esa no es la historia completa. De hecho, yo hice mi propia
investigacion sobre la naturaleza humana y encuentro muchos
hechos interesantes. Cosas que yo no sabfa. Por ejemplo, uno de
los mas distinguidos cientificos de la evolucién de nuestros
tiempos es Richard Leakey, quien escribié un libro llamado
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Origenes en colaboracion con Roger Lewin, el editor cientifico del
New Scientist.
En este libro ellos dicen:

El nicleo del argumento de la agresion dice que, debido a que
compartimos una herencia comun, debemos poseer y expresar un
instinto agresivo. Y la nocién esta elaborada con la sugerencia de
que, en algin punto de nuestra histotia evolutiva, renunciamos a
ser una criatura simiesca vegetariana y nos convertimos en
asesinos, con un gusto no solo por animales de presa, sino también
por cada uno de nosotros. Es una historia cautivadora. Y, mas
importante, absuelve a la sociedad de intentar rectificar los males
del mundo. Pero es ficcién —ficcién peligrosa. De hecho, nosotros
argumentamos que la verdad opuesta, que los humanos no
hubieran podido evolucionar de la manera notable en que, sin
duda, lo hicieron, si nuestros ancestros no hubieran sido ctiaturas
altamente cooperativas.!¢

Esta idea, desde mi punto de vista, es muy importante. Si, de
hecho, no somos agresivos por naturaleza, entonces ciertamente
se puede hacer algo sobre la violencia humana.” Se dice que
aquello en lo que creemos con conviccién influye en lo que nos
convertimos. Esto es llamado una profecia auto cumplida.

Robert Rosenthal, un psicologo de Harvard, ha hecho
investigacion sobre las profecias auto cumplidas y ha mostrado
que, por ejemplo, cuando un profesor espera que a los alumnos
les vaya bien, usualmente asi les va. Lo contrario es,
desafortunadamente, también cierto.'® Esta correlacion parece ser
también cierta en la crianza de los nifios. Si esperamos que un
nifio fracase, muy probablemente lo hara. También esto es cierto
en la guerra. Si creemos que la guerra es inevitable, entonces hay
muy poca motivacion para prevenirla. Sin embargo, si concluimos
que los humanos somos por naturaleza amantes de la paz y no
agresivos, entonces usaremos nuestros poderes creativos para
buscar un camino hacia la paz. Estas expectativas estan
directamente relacionadas con nuestra mentalidad y con nuestras



¢ES POSIBLE LA PAZ? 37

visiones del mundo personales y grupales, las cuales, espero,
discutiremos en algtin momento."”

PROFECIAS AUTO CUMPLIDAS
Citado del Diccionario Web de Cibernética y Sistemas?

Un prondstico... que, por el simple hecho de ser enunciado, tiene el
efecto de traer como consecuencia lo que clama y, por ende, hacerlo mas
“verdadero” de lo que hubiera sido si no hubiera sido publicado. La auto
referencia implicita incluye los actos de los individuos que creen en la
verdad de la profecfa y son capaces de, tanto influir en, como de
interpretar, el curso de los eventos en el dominio de la profecfa. El bucle
auto referencial rara vez es reconocido por el creyente. Ademas de
muchos ejemplos religiosos, tales como curaciones milagrosas, muchos
fenémenos como los prejuicios étnicos, la evaluacién de un profesor de
las capacidades de un estudiante, etc., son altamente auto cumplidos en
este sentido (ver: hipdtesis auto cumplidas).

Zhang

En China prestamos bastante atencion a la sabiduria de
Confucio. Como saben, él era un gran filésofo y pensador
que hacfa mucho énfasis en la moralidad y en las buenas
relaciones humanas. He traido para nuestra clase una pequefia
porcién de un articulo muy informativo del Dr. Kelley Ross
sobre los temas de moralidad y las relaciones humanas en las
ensefianzas de Confucio.! Como ven, el sistema ético chino
es bastante racional y bastante similar a la concepcion occidental
de ética. Los principales principios éticos / morales de Confucio
son Rén, que significa benevolencia, caridad, amor y ternura;
Y7, que quiere decir ser honesto y considerado con el préjimo;
y Li, que trata de los buenos modeles y de ser educado. Hay
otros estandares morales que se muestran en el diagrama del
Dr. Ross. Asi que, como ven, la visiéon china del ser humano
es positiva (figura 3).
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El mismo Confucio tenfa una ensefianza moral y politica

sencilla: amar a los demas; honrar a tus padres; hacer lo que

es correcto en lugar de lo que sea ventajoso; practicar la

“reciprocidad”, es decir, “no hacer a los demas lo que no se harfa

a uno mismo”’; gobernar con ejemplo moral (&) en lugar de

con la fuerza y la violencia, y demas. Confucio pensaba que

SER HACER / FINES
SIGNIFICA
Rén, Y7, “conducta *I L1 “ganancia,
I..- “benevolencia, correcta, ventaja”: NO ES un
caridad, moralidad, el deber al | motivo aptopiado para las

humanidad, amot”,

préjimo”, honradez.

decisiones que afectan a los

bondad. La virtud
fundamental del
confucianismo.
Confucio lo define
como “Al rén”,
“amar a los demas”.
[Analects X11: 22]

demés. La idea de que la
ganancia es la fuente de la
tentacién para petjudicar es la
base del postetior desprecio
oficial del confucianismo hacia
el comercio y la industria.

El Maestro dijo: “El caballero (cbiin tzu b3 :.F‘)
comprende el yZ El hombre pequefio (hsiao-jen A )
comprende el 2 [ Analects IV: 16]

n Li, “ propiedad, buenos
modales, educacién,

ceremoniosidad, veneracion.”

ElYi se puede desglosar [Analects IV:
15] en: & zhong, , hacer lo mejor de
uno mismo, “lealtad”; y en shi, 3
“reciprocidad”, altruismo,
consideracién por los demas, “lo que
no quieres para ti, no se lo hagas a los
demas.” [Analects XV: 24 o 23]

Xizo, “to honor one’s

* parents,” filial piety.

Definiciones citadas, Mathews’ Chinese-English Dictionary, Harvard, 1972; citas
de Analects traducidas por D. C. Lau, Penguin Books, 1979.

un gobernante que tenia que recurrir a la fuerza ya habia fallado
como tal —“Tu trabajo es gobernar, no matar’” (Analects X11: 19).

Figura 3. Moralidad y relaciones humanas en las ensefianzas de Confucio (como lo

representa Kelley Ross).




¢ES POSIBLE LA PAZ?

39

TUS COMENTARIOS

Entra en la discusion. Escribe tus pensamientos y sentimientos.
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Mina

Tiendo a estar de acuerdo con Zhang y con Keiko. También
tengo certeza de que no estamos condenados. Creo que hemos
malinterpretado nuestra historia. Keiko dijo que somos aquello en
lo que creemos, y estoy completamente de acuerdo. En mi
investigacion me encontré con dos enunciados dignos de atencion
en un libro. El primero es éste:

La historia de las naciones del mundo esta escrita de acuerdo
con los principios de competencia y las doctrinas de
supremacfa y dominacion. Tendtfamos dificultad  para
encontrar una nacion dispuesta a expresar su historia de
acuerdo con los principios de hermandad universal, auténtica
igualdad y la nobleza de todos los hombres y mujetres. Tal
interpretacién de la historia requeriria valentfa y entendimiento,
caracterfsticas de una gente auténticamente civilizada y
madura. .. Hacer la crénica de la historia desde la perspectiva
de las poderosas y vitalizadoras fuerzas de la paz nos permitirfa
desarrollar un nuevo entendimiento de los motivos detras de la
guetra y, todavia mas importante, de las condiciones para crear
la paz necesaria.?

El autor procede a decir algo con lo que me identifiqué
profundamente. Dice: “Mientras que la historia de las
naciones se enfoca en las guerras, los triunfos y las derrotas, la
profunda busqueda de sus pueblos (como se plasma en su
literatura, poesfa, musica, arte y busquedas espirituales) se
dirige hacia el amor, la paz y la unidad.” Otra frase del mismo
libro tiene que ver con el concepto del crecimiento colectivo
de la humanidad. Esta es la idea: la humanidad crece y
evoluciona de la misma manera en que crece un individuo. En
un momento la humanidad estd en pafiales, en otro, en su
infancia y, ahora, se encuentra en su etapa de adolescencia. El
autor después dice lo siguiente:

La adolescencia es un periodo de cambio, caos y confusion. Es
un momento en que las pasiones humanas son fuertes —
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emociones que han creado la desenfrenada destruccion, des
harmonia y desorden de nuestro mundo actual. Sin embargo,
mientras que la humanidad sale de la adolescencia y pasa a la
etapa de madurez, un nuevo conjunto de circunstancias
esenciales para la paz y la unidad empiezan a consolidarse. Es
hacia el logro de la madurez y, por ende, de la unidad de la
humanidad, a donde debemos encaminar nuestros esfuerzos y

habilidades.2+

Pienso que esta nociéon de que la humanidad esta en su
adolescencia es muy importante. Explica muchas cosas. Nos
dice por qué nosotros, los jévenes, tenemos sentimientos tan
fuertes por nuestro mundo. También explica por qué en el
pasado hemos estado tan interesados en la competencia y en
ganar. Es algo similar a la rivalidad entre hermanos. Cuando
uno ve a las superpotencias y a diferentes naciones competir
entre si, inmediatamente uno sabe que son como nifios o
como adolescentes. No hay nada de malo en ser un nifio o un
adolescente, pero, al final, uno tiene que crecer. Cuando uno
crece, coopera en lugar de competir. Uno da y también recibe;
uno esta igualmente preocupado por el bienestar de los
demas; y, por supuesto, uno tiene mas capacidad de provocar
la paz. Para mi, ésta es la mejor explicacion de nuestro mundo
hoy en dia. Pierre Teilhard de Chardin® también ve nuestros
problemas como dolores del crecimiento. Dice:

Pero veamos con mentes abiertas al nuevo mundo que surge
alrededor de nosotros de entre las convulsiones de la guerra. .. Si
tenemos algun poder para hacer diagnéstico, estamos obligados
a reconocer que los llamados males que tanto nos afectan son
dolores del crecimiento. Lo que se ve como simplemente un
apetito de bienestar material es en realidad un apetito de estar en
un estado superior: es el espititu de la humanidad sdbitamente
vivo con la sensacion de todo lo que falta por hacer para alcanzar
la culminacién de sus poderes y posibilidades. 2
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Yuri

Es muy interesante que hayas traido el asunto de que la
humanidad siempre ha querido y sofiado la paz. Por mi parte,
he juntado un nimero de citas interesantes sobre la paz. Por
ejemplo, en 1851, Victor Hugo, el famoso autor francés de
Les Misérables, en un llamado al Congrés de la Paix, dijo:

Llegara el dia en que no haya mas campos de batalla, sino
mercados abriéndose al comercio y mentes abriéndose a
las ideas. Llegard el dia en que las balas y las bombas sean
reemplazadas por votos, por sufragio universal, por el
arbitrio venerable de un gran y supremo senado que sera
a Europa lo que el Parlamento es a Inglaterra, la Dieta a
Alemania y la Asamblea Legislativa a Francia. Llegara el
dia en que el candn sera una pieza de museo, asi como
hoy lo son los instrumentos de tortura. {Y nos
sorprenderemos de pensar que estas cosas una vez
existieron! Llegara el dfa en que veamos a dos grupos
inmensos, los Estados Unidos de América y los Estados
Unidos de Europa, estitando sus manos a lo largo del
mar, intercambiando sus productos, su arte, las obras de
sus genios, limpiando el globo, haciendo fructiferos los
desiertos, mejorando la creacién bajo los ojos del
Creador y uniéndose para cosechar el bienestar de
todos...%7

Tengo una copia de otras citas interesantes e ilustrativas
sobre la paz en mi escritorio en casa, y traje una copia para
cada quién (figura 4).
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Algunas Reflexiones sobre la Paz

... y volveran sus espadas en rejas de arado, y sus lanzas en hoces; no alzara
espada nacién contra nacion, ni se adiestrarin mds para la guerra.
— Isafas (2:4), Micah (4:3)

Las armas, no importa que tan ornamentales sean, no son una fuente de
felicidad, sino mds bien son temidas por todos. Por lo tanto el hombre del

Tao no vivira donde haya tales cosas
—1Lao Tse (¢.570-490BC), Tao— E/ Rey

Hagamos ahora, entonces, el bien. ¢Qué podemos hacer que sea bueno?
Restrinjdgmonos de quitar la vida. Eso es algo bueno que podemos hacer. Y
ellos se abstendran de la matanza y continuaran con esta buena manera. ..

—Buddha (c.560-480 BC), Didlogos del Buda

La paz con justicia y honor es la més justa y mas rentable de las posesiones.
— Polibio (¢.204-122 BC) Historias, 4:31

La paz no puede ser mantenida por la fuerza. Solo puede ser alcanzada
mediante el entendimiento.
—Albert Einstein (1879-1955), Notas sobre e/ Pacifismo

Si valoramos nuestras vidas y las vidas de nuestros nifios y de todos los
niflos en todas partes, si honramos tanto el pasado como el futuro,
entonces debemos hacer todo en nuestro poder para trabajar, de forma no
violenta, por la paz.

—DMargaret Laurence, citada en Canadian Woman Studies 6:1:122

Bienaventurados los pacificadores, porque ellos seran llamados hijos de
Dios.
— Mateo (5:9)

Los discipulos del sabio incrementan la paz en el mundo.
—Talmud, Berakoth (64a)

Los creyentes son, en realidad, hermanos; reconciliad pues a vuestros
hermanos y temed a Allah para que se os pueda dar misericordia.
— El Corin (49:10)

La tierra es, en realidad, un solo pafs y la humanidad sus ciudadanos.
— Baha'wllih (1817-1892)
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Algunas Reflexiones sobre la Paz (cont.)

Soy Deganawidah y con los jefes de las Cinco Naciones
Planto el arbol de la Gran Paz
Si cualquier hombre de cualquier nacién
Decidiera obedecer las leyes de la Gran Paz
Puede rastrear las raices de su fuente y ser bienvenido
A cobijarse bajo la Gran Paz...
Soy Deganawidah
Y los jefes de nuestras Cinco Naciones de la Gran Paz
Arrancamos el pino mas grande
En la cavidad asi hecha
Arrojamos todas las armas
En las profundidades de la tierra
En las profundidades debajo...
Arrojamos todas las armas de guerra
Las enterramos de la vista por siempre...
Y plantamos de nuevo el arbol...
Y asi sera establecida la Gran Paz.
— Poema Iroqui, “El arbol de la Gran Paz.”
Citado en Peace on Earth: A Peace Anthology, 34-35

La Paz es posible si cada uno de nosotros lo quiere; si cada uno de
nosotros ama la Paz... defiende la Paz, trabaja por la Paz. Cada uno de
nosotros debe escuchar el llamado de su propia conciencia: “la Paz
depende de ti también.”

—Papa Paulo VI (1897-1978), La Paz; Depende de Ti También

Que la paz reine en la tierra, y que la calabaza y la cacerola estén de
acuerdo. Que sus animales vivan en armonia y que las malas hablas sean
desterradas hacia el arbusto y el bosque virgen.

—A prayer from Guinea. Cited in Peace on Earth, 35

¢Qué tema mids noble que el de “el bien del mundo y la felicidad de las
naciones” puede ocupar nuestras vidas? El mensaje de paz universal
ciertamente prevalecera. No tiene caso combinarse o conspirar contra una
idea que tiene en ella la potencia para crear una nueva tierra y un nuevo
cielo y que aviva a los seres humanos con una santa pasion de servicio.
—Helen Keller (1880-1968)

Todo progreso es el resultado de la asociacién y la cooperacién, mientras
que la ruina es el desenlace de la animosidad y el odio.
—Abdu’l-Baha (1844-1921)

Figure 4. Some reflections on peace.
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TUS COMENTARIOS

Unete a la discusion. Escribe tus pensamientos y sentimientos.
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David

Bueno, has hecho algunos puntos buenos sobre la paz, pero no
estoy convencido. Como ustedes mismos dijeron, incluso si no
tuviéramos bombas, ain nos destruirfamos a nosotros mismos.
Por ejemplo, miren a nuestro medio ambiente, a la contaminacién
de nuestras aguas, tierra y aire y a la calamidad del SIDA. Ya nada
esta a salvo.”

Mina

¢Qué sugieres? ¢Que todos nos rindamos y dejemos que la
manera actual de pensar y de vivir nos destruyan? Necesitamos un
nuevo marco de referencia para pensar acerca de nosotros, de los
demas y de nuestro mundo. Necesitamos una totalmente nueva
forma de pensar. Necesitamos una nueva “mentalidad”. Una
nueva “cosmovision”. Albert Einstein dijo: “El poderio desatado
del atomo ha cambiado todo excepto nuestra manera de pensar.
Estamos, consecuentemente, avanzando hacia una catistrofe sin
paralelo. Habremos de necesitar una substancialmente nueva de
pensar si es que la humanidad ha de sobrevivir.”” Floyd W.
Matson, en su libro I idea del Homsbre, dice:

Si es cierto, en general, que las “las ideas tienen consecuencias”,
entonces las ideas que tiene el hombre acerca del hombre tienen las
consecuencias de mas largo alcance. De ellas puede depender la
estructura de gobierno, los patrones culturales, el propdsito de la
educacion, el disefio del futuro y los usos humanos e inhumanos de

las personas.®

Ya hemos discutido el hecho de que, a pesar de no haber
evidencia cientifica de que seamos violentos por naturaleza, la
mayoria de la gente, no obstante, cree que este es el caso y usa
esta creencia para justificar su propia violencia y la de las
demas personas. Ahora, me gustaria sugerir que hagamos un
poco de pensamiento nuevo acerca de nosotros, de lo que
hace posible a la paz, de lo que la hace complicada y que
después regresemos para otra discusion.
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Ravi
En la India tenemos la experiencia singular de pensar de una
nueva manera bajo el liderazgo de Mahatma Gandhi. El nos
ayud6 a pasar de una manera de pensar a una completamente
opuesta, y nos ayudo a liberarnos del colonialismo. Creo que el
arma mas poderosa que usé Gandhi fue el brindarnos una nueva

mentalidad.

Yuri

Lo mismo nos pasé a nosotros en la antigua USSR. Nuestra
manera de pensar cambi6 y luego nuestros comportamientos
individuales y colectivos también lo hicieron, pero no siempre
para bien. He estado muy intrigado acerca de esto y no lo
comprend{ hasta que escuché una clase de nuestra maestra en la
que hablaba del concepto de cosmovision. Ella dijo que cada
individuo, en el curso de su vida, en casa, en la escuela, en la
comunidad y a través de otros procesos, desarrolla ciertas
concepciones sobre la naturaleza humana, el propésito de la vida
humana y las leyes que rigen las relaciones humanas. Estos
asuntos, en conjunto, constituyen nuestros respectivos puntos de
vista. Ella dijo que basicamente hay tres tipos de visiones del
mundo: orientadas a la supervivencia, orientadas a la identidad y
otientadas a la unidad. Tengo dos articulos sobre este tema y he
traido copias para cada uno de ustedes. Léanlos. Los encontraran

: 31,32
bastante interesantes.””

/éQué €s una cosmovision? \

La cosmovision es el lente a través del cual vemos y entendemos el

mundo y nuestro lugar en él. La cosmovision tiene cuatro partes:

a) Nuestra vision de la realidad
b) Nuestra vision de la naturaleza humana
¢) Nuestra visién del propésito de la vida

d) Nuestra vision de las relaciones humanas

. /
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Jacob

Estos son unos enunciados acerca de las visiones del mundo y de
las mentalidades muy lindos. Pero cuando estas bajo ataque y no
tienes seguridad lo tnico que cuenta es el poder, la fuerza y el
ataque preventivo. Yo creo que es la naturaleza humana, y la
conducta humana —tanto pasada como presente— lo demuestra.

Zhang

No estoy tan seguro. Yo creo que de lo que estamos hablando es
de una nueva manera de pensar acerca de nosotros y de nuestro
mundo. Yo sé que en China estamos lidiando con este asunto. A
los chinos nos gusta tener armonfa, pero al mismo tiempo
sabemos que nuestra historia, asi como la historia mundial, esta
llena de mucha des armontfa y conflicto. Parece que la humanidad
tiene tres opciones: regresar al pasado, lo cual no es realista; seguir
de la misma forma en que estamos, lo cual no es satisfactorio; o
encontrar una nueva manera, lo cual es nuestro objetivo.

Ashura

jOh, Zhang! Me encantas. Ups, no debi haber dicho eso. Si
mis padres me escucharan hablando de esta forma lo
malinterpretarfan totalmente. Zhang, me gusta la forma en
que nos has resumido las tres opciones, y creo que esto es
exactamente lo que los demas estan sugiriendo.

Linda

Estoy de acuerdo. Deberfamos ir a pensar acerca de lo que hemos
discutido. Pero me gustarfa pensar que tentativamente hemos
decidido que la paz es posible. ;Qué piensan los demas?

Ravi

Puede set, pero atn quedan muchas cuestiones que respondet.
Por ejemplo, en mi opinién, la justicia y la paz son muy
interdependientes. Espero que le dediquemos algo de tiempo
a esto.
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Keiko
Y §i, si. La paz es posible. Mas alla de eso no puedo decir mucho.

Yuri
Siy no. Debemos pensar un poco mas.

Mina
Si, pero debemos cambiar nuestra manera de pensar.

David
No, yo no lo creo.

Jacob
Deseo que tengamos suerte.

Zhang

Intentémoslo.

Linda
Necesito mas convencimiento, pero tengo esperanzas.

Ashura

La esperanza es todo lo que tenemos. Sugiero que abordemos el
asunto de la cosmovisiéon con mas atencion. ¢Qué tal si hacemos
de ésta el foco de nuestras presentaciones en nuestro proximo
Evento de Paz?

Everyone
iBuena idea! jHagdmoslo!™
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/Presentaci(')n sobre las Cosmovisiones
Haz un proyecto de investigacién sobre una persona de
tu eleccion, estudiando sus ideas, actividades y logros, y
posteriormente prepara una presentacion (en PowerPoint,
diapositivas, de manera oral, actuacién, etc.) para tu
salon y tu escuela a lo largo del ano. El foco de la
presentacion debera ser describir la naturaleza de la
cosmovision de este personaje, como es que este
individuo ayudoé a las personas a desarrollar una nueva

cosmovision y cuales fueron los resultados.




PARTE DoOS

La lucha por la existencia es el manantial de todas las calamidades.

— ‘Abdu’l-Bahi (1844-1921)3






EN BUSQUEDA DE LA PAZ

La Pag no es algo que se pida en un deseo.
Es algo que creas, algo que haces,
Algo gue eres y algo que das.
—Robert Fulghum (1937- )3

La segunda ronda de discusiones comenzé con seriedad. Los
estudiantes llegaron con muchas notas preparadas y con un
buen numero de libros.

Jacob

Para prepararme para esta reunion asisti a una conferencia
futurista en la que un orador hablé acerca de cémo el afio 1990
serfa visto en el 2020. Fue una magnifica conferencia y una platica
realmente poderosa. Se nos dijo que el afio 1990 fue escogido
porque tenfa tanto desesperacion como esperanza, asi como
pesimismo y optimismo. También fue, de muchas maneras, un
aflo tipico, caracteristico de la segunda mitad del siglo veinte y de
los afios que le siguieron. Ia platica se dio en un salén vasto y
espacioso, decorado y perfumado por cientos de flores en
macetas. I.a sesion comenzé con musica suave, lecturas y un
breve periodo de silencio.

La oradora es una reconocida estudiosa de la historia
mundial reciente. También es una poeta consumada cuyo hobby
es la jardinerfa. Ha ganado muchos premios internacionales,
académicos y humanitarios. Cuando la presentaron al publico, las
cualidades mas notables de esta distinguida oradora eran su rostro
radiante y sus sencillos modos. Como fue una platica muy
interesante decidf traer un DVD de la presentacion. También traje
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palomitas. Vamos a verla. Traje también la transcripcion de la
platica como referencia.

Volver al Futuro: el Afio 1990 visto desde el 2020

jBuenos dias!

Espero que todos estén contentos. Yo estoy sumamente contenta
de estar con todos ustedes. Esta es una reunion verdaderamente
internacional, que representa a todos los pueblos del mundo. Les
voy a hablar acerca del afio 1990. Mi platica se enfocara en la vida
diaria de las personas en 1990, la situacion politica de esta época vy,
finalmente, en los problemas que identificamos y en las soluciones
que buscamos para ellos.

La Vida Diaria en el Afio 1990

En el afio 1990 habia mucha disparidad en la vida de la gente del
mundo. Estaban los muy acaudalados, quienes vivian
principalmente en América del Norte, Europa Occidental, Japon
y en los paises arabes productores de petroleo. Los ricos también
constitufan practicamente todo el liderazgo politico y militar, asi
como una muy pequena clase alta en casi todos los paises del
mundo. El estilo de vida de esta gente acaudalada, aunque variada,
tenfa clertos componentes comunes. Sin importar qué tan ricos
fueran, usualmente solfan buscar mas riqueza. I.a mayor parte de
su fortuna fue acumulada a través de manipulaciéon econémica
y/0 abuso de poder en lugar de haber sido conseguida a través del
mérito por los servicios brindados. Mucha de esta riqueza se
gastaba en la busqueda de placer y engrandecimiento personal y/o
en actividades destructivas y dafiinas. Entre mas riqueza
acumulaban, mayor avaricia demostraban y mas miedo y ansiedad
experimentaban.

En general, la vida de los pudientes estaba plagada de
insatisfaccion, ansiedad y decepcion. El miedo constante a perder
su facilmente acumulada fortuna, mezclado con habitos y
practicas de trabajo inhumanas, causé estragos en todos los
aspectos de su vida. Ia tasa de rupturas maritales y de
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desintegracion familiar era alarmantemente alta y la siempre
clusiva felicidad parecia estar fuera del alcance de los que la
buscaban. Las basquedas sensuales y sexuales ocupaban un lugar
importante en la agenda de los ciudadanos adinerados del
mundo.” Una ansiedad severa por el SIDA, el colesterol alto, los
ataques al corazon, el cancer, la obesidad, la pérdida de la juventud
y la belleza, asi como otras preocupaciones similares, arruinaban
estas busquedas.

En el afio 1990 estaban también los extremadamente pobres,
los cuales formaban una gran mayorfa de la humanidad. Vivian en
chozas, cuartos improvisados, atrabales infestados de alimafas e
insectos y en viviendas urbanas desordenadas y feas. Llevaban una
vida de hambre, enfermedad y miseria. Su expectativa de vida era
solo 2/3 de la de aquellos que vivian en mejores circunstancias.
Sus hijos morfan de enfermedades que facilmente pudieron haber
sido prevenidas. Muchos murieron de malnutricién. Eran las
victimas de la injusticia, la desigualdad y de la violencia directa y
personal, asi como de la estructural; y sus vidas se ocupaban
principalmente en intentos de supervivencia, con muy pocas o
ninguna oportunidad de educarse o de actualizar sus
potencialidades intelectuales y creativas. La magnitud y el
sufrimiento de las masas, asi como el desperdicio de su enorme
potencial, era impactante. Y los ricos no solo eran indiferentes al
sufrimiento de los pobres, sino también desdefiosos para con
ellos.

El tercer grupo lo conformaban las victimas directas de la
injusticia y la tiranfa en todas las partes del mundo. En el afio
1990, de acuerdo con estadisticas de las Naciones Unidas, habia
mas de 11 millones de refugiados, 1.3 millones de personas
pidiendo asilo, casi dos millones de refugiados deportados, 5
millones de personas desplazadas internamente (PDI), 0.5
millones de PDI que habfan regresado y 1.4 millones de otros
individuos con varios problemas de este tipo, haciendo un total de
22 millones de individuos desplazados.”” Tan solo en ese afio
millones de vidas fueron fuerte y directamente afectadas por la
guerra. Trece millones de nifios fueron desplazados por la guerra,
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dos millones fueron matados, 6 millones heridos y 10 millones
fueron traumatizados, transgredidos o violados.

Habfa también masas de humanidad que eran sujetos de
persecucion  racial, religiosa e ideolégica de considerable
magnitud. La catastrofe de criar nifios en medio de la guerra y la
violencia gradualmente se empez6 a sentir en el afio 1990. Habia
indicios de que los nifios de la guerra pronto se levantarian en
buasqueda de sus derechos y de justicia, y que cometerfan actos de
violencia iguales, si no es que mas severos. Ya en ese entonces se
podia observar evidencia de ese proceso en el Medio Oriente,
Irlanda del Norte, el subcontinente de la India y en varias partes
de Africa, el Lejano Oriente, Sud y Centro América y en los
Balcanes.

La gente rica del mundo (quienes eran también los que
ostentaban el poder) hizo muy poco por los pobres y por las
victimas de injusticia y tiranfa. Excepto por los limitados, pero
muy difundidos, actos de caridad y promesas huecas,
principalmente ignoraban, rechazaban y despreciaban a los
pobres, culpandolos a ellos de sus propios problemas.

Finalmente, podemos identificar un cuarto grupo de personas
en el afio 1990. Estos tenfan sus caracteristicas particulares. Habfa
millones de personas que vivian bajo formas de gobierno
marxistas-comunistas. Los objetivos expresos de sus gobiernos
eran traer un cierto grado de igualdad, justicia social y econémica,
asf como libertad para su gente de los grilletes de la religion y el
capitalismo, los cuales vefan tanto con sorna como con
desaprobacion.  Sin  embargo, después de décadas de
experimentacion con este método de gobernar las vidas humanas,
el resultado fue un bajo estandar de vida para la mayoria, excepto
para aquellos en posiciones de poder. La mayorfa de la gente
sentfa, a mayor o menor grado, la pérdida de su libertad y tendfa a
tener vidas que eran marginalmente satisfactorias en lo material,
intelectual y artisticamente restringidas y desprovistas de
espiritualidad. A pesar de que hubo muchos intentos en el afio
1990 de cambiar esta situacién, un agudo observador del
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escenario no podria sino concluir que el proceso de cambio iba a
ser muy dificil, especialmente para los diversos grupos que
constitufan la URSS.

Para empezar, era muy dificil para los lideres de algunas de
estas sociedades admitir ante su gente, y ante el mundo en general,
que su experimento no habfa tenido éxito y que se requerfan
cambios radicales. Incluso para aquellos lideres que tuvieron el
valor y la resolucion para admitir la necesidad de cambio, tanto el
proceso, como la direccién del mismo resultaban estar llenos de
problemas. Este fue el caso de Rusia y de la mayor parte del
bloque de paises de la antigua URSS. La principal razén de esta
dificultad era la ausencia de una alternativa realmente eficaz. Ni el
capitalismo materialista de Occidente, ni el marxismo materialista
de Oriente habfan tenido éxito en crear un mundo que se
caractetizara por la prosperidad, combinada con paz, ilustracion y
belleza.

Jacob

Yo sé que queremos ver el resto de la chatla, pero quiero decir
que este orador esta en lo correcto en lo que refiere al impacto del
trabajo en las familias de Occidente. Yo vengo de una familia rica,
bien educada y separada. Mis padres estan separados y los hijos
hemos pasado por un infierno a pesar de que vivimos en el mejor
de los barrios, vamos a las mejores escuelas y tenemos todas las
cosas materiales que necesitamos. Pero falta algo importante. Un
tipo especial de amor que solo viene del tiempo y la atenciéon que
te dedican tus padres, asi como el que compartes con ellos. Pero
cuando ambos padres estan trabajando 10—12 horas al dfa y
estan en sus computadores o en sus teléfonos moviles, o en
reuniones sociales o de negocios, les queda poco tiempo para
ellos o para sus hijos. jEsto esta tan mall

Linda
En mi vecindatrio al menos el 50% de los nifios viven con
solo uno de sus padres, usualmente sus madres. Y ellos
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sufren. Jacob, no sé como me sentirfa si mis padres estuvieran
separados.

Jacob

Continuemos.

La Politica en el Ano 1990

El asunto del poder era central en la politica en el afio 1990. Es un
hecho conocido el que el poder ha sido siempre un elemento
central en practicamente todas las formas de gobierno a lo largo
de la historia. En el afio 1990 el poder estaba distribuido
variablemente en diferentes partes del mundo. En muchos paises,
después de un periodo de intensa lucha por el poder, usualmente
un individuo o grupo de individuos se erigia como vencedor

Los vencedores asumian su poder con promesas de justicia,
riqueza, paz y orgullo para su gente. En realidad, la fase inicial de
gobierno de estos lideres se desperdiciaba frecuentemente en
solidificar sus posiciones de poder. Pronto se dieron cuenta de
que, a pesar de sus mejores intenciones, los retos de gobernar
sociedades humanas estaban mucho mas alla de sus capacidades
y, consecuentemente, sus promesas se quedaban sin cumplir. El
entendimiento de esta impotencia —nunca aceptada, pero
frecuentemente reconocida tanto por los lideres como sus
gobernados— se convertia, respectivamente, en una causa mayor
de insatisfaccion de los gobernados y de una actitud defensiva por
parte de los lideres. Como consecuencia, la poblaciéon en estos
paises experimentd mucha decepcién mezclada con sentimientos
de desesperanza y, por momentos, de considerable furia.

Aparte del poder, la segunda caracteristica de la vida politica
en el afio 1990 era la desconfianza entre los lideres y sus pueblos,
debido al elevado grado de abuso de poder y corrupcion. En la
revision de los anales de la politica en el afo 1990, uno tiene la
distintiva impresion de que, en lugar de ser aliados, el pueblo y sus
gobiernos usualmente estaban uno en contra del otro y rara vez
confiaban entre si. Incluso cuando habia instancias en las que la
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mayorfa de la gente estaba satisfecha con el liderazgo del
gobierno, ellos, no obstante, se decepcionaban frecuentemente
por las terribles revelaciones de actividades secretas, ilegales,
inmorales y convenencieras de un numero de lideres en el poder,
lo cual hacfa quedar mal a todos los lideres.

La tercera caracteristica principal de la politica en 1990 era
los objetivos confusos de los lideres de la sociedad humana. Una
razon principal de esta confusion era la alarmante condicion de
estas sociedades En 1990 todavia habfa almacenadas en varias
partes del planeta suficientes cabezas nucleares y de armas
convencionales —listas para su uso instantineo— como para
destruir la tierra varias veces. Estos peligros se agravaban por el
hecho de que el control sobre el uso de estas cabezas no estaba
estrictamente en las manos de lideres responsables, balanceados y
electos concienzudamente. Practicamente cualquier individuo o
grupo descontento o furioso que buscara engrandecimiento,
poder o venganza, asi como aquellos que estaban emocional y
mentalmente perturbados, tenfa la posibilidad de apropiarse de
estos instrumentos de destruccion para propositos de chantaje o
de extincién de sus enemigos.

Tres Formas Distintas de Gobierno

En un nivel mas especifico, el panorama politico de 1990 incluia
tres formas relativamente distintas de gobierno: autotitario /
dictatorial, marxista / socialista y occidental / democratico. En las
regiones cadticas del mundo, asi como en las que se encontraban
en apuros, las cuales eran usualmente gobernadas por lideres
militares y pseudo democraticos, el uso de la fuerza y el abuso de
poder eran prevalentes. Sin embargo, estos gobiernos dictatoriales
y pseudo democraticos usualmente no eran aceptados facilmente
por sus poblaciones y, consecuentemente, grupos rebeldes
opuestos a estos gobiernos generaban mucho caos a sus
sociedades respectivas a través de actividades subversivas. Habfa
mucha violencia en estas sociedades. La violencia y la guerra en
estas regiones caoticas, su lucha con fuerzas guerrilleras, asi como
la violacion de derechos humanos, en combinacién con los
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extremos de pobreza y carencia, hacfan de estas regiones ejemplos
del infierno en la tierra.

Habia mucho sufrimiento, dolor y miseria, Habia un horror
inimaginable. ¢Cémo podian los humanos cometer actos tan
barbaros? Las mentes se pasman de tan solo imaginar tales
horrores, no digamos que, de hecho, estamos hablando de
realidades auténticas.

A los pueblos y lideres de los paises en apuros les iba apenas
un poco mejor. Una vez mas, los enormes retos y problemas
econémicos y sociales que enfrentaban estos paises eran tales que
la mayoria de los lideres de estas sociedades, asi como la mayorfa
de sus pueblos, se sintieran sin remedio y sin esperanza para lidiar
con esta situacion. Problemas como la pobreza, el analfabetismo,
las enfermedades, la malnutricion y el hambre, asi como la erosion
y la destruccion del medio ambiente, se combinaban con las
terribles condiciones de prejuicio, supersticién, desigualdad,
desunién y suspicacia. Juntas, estas fuerzas creaban campos
fértiles para el surgimiento de luchas de poder, violencia,
destruccion y muerte. Los actos heroicos de auto sacrificio y amor
de algunos ciudadanos y lideres aqui y alla eran los unicos
recordatorios a las masas perplejas de qué tanto la humanidad se
habia alejado de su nobleza fundamental. Estos actos meritorios
también eran recordatorios de que el espiritu humano ser, al
final, victotioso, el mismo espiritu que la mayorfa de la gente
reconoce dentro de si, sin importar qué tan desesperada sea la
situacion.

Para el ano 1990, un buen numero de gobiernos basados en
ideologias marxistas se habfan establecido por varias décadas en
varias partes del mundo. Dos de los mas grandes paises del
mundo, la URSS y China, habfan sido gobernados por doctrinas
derivadas de la ideologfa marxista. Durante la tltima década del
siglo XX, la URSS estaba al borde del colapso total, y el
experimento con la ideologfa marxista y el comunismo habia
resultado un fracaso. En julio de 1989, el Bloque Soviético



EN BUSQUEDA DE LA PAZ 61

colapso y en invierno de 1991 la Unién Soviética oficialmente se
desintegro.

El otro importante pafs comunista, China, estaba tratando de
mejorar gradualmente las condiciones de su enorme sociedad a
través de un proceso de combinacion del comunismo politico con
el capitalismo econémico. Debido a la considerable importancia
de China, el resultado de este experimento estaba siendo
observado por la mayoria de la humanidad con una mezcla de
considerable aprehension y expectativa.

Finalmente, en el ano 1990 habfa sefiales ominosas de que las
democracias occidentales también contaban con defectos y que
eran incapaces de responder adecuadamente a las necesidades de
los tiempos. LLa mas obvia de estas sefales era la manera en que el
liderazgo politico de estas sociedades era elegido. Aunque
aclamada como la forma de gobierno definitiva, conducente a la
justicia, la libertad y la prosperidad, en realidad la situacién era
muy diferente. I.a democracia adversarial multi partidaria era el
enfoque mas comun para la eleccion del liderazgo politico en
estas sociedades. El individualismo se aclamaba como el cimiento
de la sociedad. Los lideres individuales debfan ser fuertes,
enérgicos, competitivos, carismaticos, atractivos (particularmente
en television) y capaces de destruir a los oponentes politicos
mediante la exhibicién de sus debilidades, fallas y limitaciones.
Estos gobiernos estaban organizados de tal forma que habia
continuamente luchas de poder, conflictos y pesos y contrapesos
entre dos o mas segmentos de los partidos gobernantes y de
oposicion. El gobierno y la oposicion, el ejecutivo y el legislativo,
la derecha y la izquierda, el liberal y el conservador —estos eran
algunos de las principales puntos de demarcacion y distincion.

Mientras reflexionamos sobre la retérica politica del afio
1990, no podemos mas que concluir que cualquier candidato en
contienda que eligiera el electorado traerfa consigo destruccion,
incompetencia, miseria e indecible violencia a su pafs. Estos
gobiernos democratico occidentales dedicaban mucha atencién al
crecimiento econdémico y militar, creando paises altamente
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acaudalados y que materialmente les va bien, capaces de librar
guerras y de vender armas de un asombroso poder destructivo a
las regiones menos desatrolladas y mas abrumadas del mundo
descritas anteriormente.

Los métodos de gobierno en general de los paises
democratico occidentales, el estilo de vida de su gente y los
sistemas de valores que sostuvieron fueron altamente
competitivos, proclives a la adulacion de los individuos con poder,
consumidos por las fuerzas de agresion y placer, facilmente
influidos por las doctrinas de gratificacion inmediata y
caracterizados por una busqueda sin restricciones de objetivos
egoistas. Se buscaba constantemente un alivio inmediato del
doloroso proceso de crecimiento y maduracién y las
oportunidades de iluminacién y entendimiento usualmente se
perdian.

Estas “sociedades democraticas”, funcionando de acuerdo
con una mentalidad colectiva adolescente, combinaban las glorias
del poder y los gozos del placer en sus sistemas de gobierno y en
sus modos de vida. Debido a la combinacién de poder y placer
estos tipos de sociedades y formas de gobierno fueron percibidas
como lo mejor que la humanidad podia producir. Entonces, no es
sorprendente que en el afio 1990 y los afios circundantes la fiebre
de  “Occidentalizacion” 'y, mas  especificamente, de
“Americanizacién”, estuviera afligiendo al total de la humanidad.
Cada aspecto de la vida de la humanidad en cada rincén del
mundo estaba siendo caracterizado por el estlo de vida
“Americano”, el cual era un estilo de vida adolescente por
excelencia.

Sin embargo, para 1990 ya habia peligrosas sefiales en el
horizonte de que, a menos que se realizara un gran salto hacia
adelante y que el modo de operacion de estas sociedades se
alterara dramaticamente, se encontrarian enfrentando retos sin
solucion. La caracterfstica mas peligrosa de la politica en 1990 era
el hecho de que nada conducia a la unidad y la totalidad. La
mayorfa de los lideres y de las ideologfas se enfocaban en el
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bienestar de sus propias comunidades y seguidores e
intencionalmente o no, motivaban la separacion, la competencia y
la desunién. Las sociedades acaudaladas se caracterizaban por
profundos extremos de riqueza y pobreza; prejuicios enraizados
basados en diferencias raciales, étnicas, religiosas y de clase; y por

bl

niveles extremos de egoismo y engreimiento, lo cual volvia a la
mayorfa de la poblacién indiferente ante el sufrimiento de las
masas de la humanidad en casa y en el extranjero. Estas
condiciones traetfan, como la historia de la década sucesiva
mostrd, un considerable dolor y sufrimiento a la humanidad.

David

Creo que esta oradora es muy dura con los lideres,
particularmente aquellos de los paises democraticos. En estos
paises nosotros escogemos a nuestros lideres abiertamente y
dejamos que todos digan lo que quieran decir. Ademas, tenemos a
los mejores lideres del mundo.

Ravi

No estoy tan seguro de lo que dices. Tenemos muchos ejemplos
de lideres problematicos en todos lados. No puedo pensar en un
pais sin problemas con sus lideres. Creo que lo que esto quiere
decir es que se requiere un nuevo tipo de liderazgo, y espero que
hablemos de esto en alguna de nuestras reuniones siguientes.

Ashura

Esta oradora conoce su tema. Esta en lo correcto en su
descripcion de las horribles condiciones de los pobres del mundo.
La mayorfa de nosotros estamos alejados de esas masas que
sufren y solo los vemos en las noticias o en las estadisticas. Su
sufrimiento no toca nuestra conciencia, la conciencia de nuestra
sociedad. Yo he vivido en esas circunstancias. Se lo que es ser
pobre y hambriento y humillada. Sélo porque fui capaz de
conseguir una beca es que pude escapar esa miserable situacion.
Sin embargo, tengo que decir que mi situacién aun asf era mejor
que la condicion en la que se encuentran muchos otros pobres en
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otras partes del mundo. Sélo piensen en la escandalosa situacion
del estado de la salud de los nifios alrededor del mundo. En los
pafses ricos la principal preocupacion es la obesidad infantil,
mientras que entre las poblaciones pobres del mundo, la
desnutricion es la mayor fuente de preocupacion. “Mientras la
obesidad alcanza proporciones epidémicas, mas de 5 millones de
menores de cinco afios mueren aun al afio innecesatiamente en
los paises en desarrollo porque estan bajos de peso.””

Mina

Cuando vivi en Africa también me volvi muy consciente de
los males, no solo de la pobreza, sino también del colonialismo y
del prejuicio racial. Espero que esta oradora hable también de
estos temas.

Jacob
De hecho, la oradora toca muchos de esos temas. Escuchémosla
de nuevo.

Principales Problemas Mundiales en el afio 1990

En el ano 1990 eran aparentes varios problemas graves. Entre
estos estaban las amenazas continuas de guerras regionales;”
epidemias serias de SIDA;" violaciones de derechos humanos en
curso;" condiciones de contaminacién y destrucciéon del medio
ambiente cada vez peores;” violentos conflictos regionales de
largo plazo; malnutriciéon, hambruna y muerte en una gran
proporcion de la poblacién;43 ruptura del matrimonio y la familia;
adiccién generalizada al alcohol y a las drogas y corrupcién en
todos los segmentos de la sociedad, incluyendo el lugar de
trzlbajo.44 Una década después, el 11 de septiembre del 2001, los
catastroficos ataques terroristas en Nueva York y Washington
abrieron un nuevo capitulo en la historia del conflicto inter
grupal.® Esta lista, sin importar lo incompleta que pueda ser,
claramente demuestra el hecho de que, incluso si la gente y sus
lideres dedicaran todos los recursos de la humanidad a la
resolucion de estos problemas, seguramente hubieran fracasado
en sus esfuerzos por crear un mundo relativamente libre de
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problemas. Los problemas son usualmente sintomas de
desordenes subyacentes o son indicadores de un parcial e
inadecuado reconocimiento de los problemas presentes. En
cualquier caso, la mejor solucién es buscar las causas de los
problemas y crear condiciones favorables para la maduracién y el
crecimiento. En este contexto, los problemas delineados atriba
pueden ser atribuidos a dos factores: una bancarrota moral y
espiritual y un modo de pensar y una cosmovision adolescentes.

Los problemas como la guerra, la injusticia, la pobreza y la
riqueza extrema, la prevalencia del prejuicio y la violacion de los
derechos humanos son sintomas de mentes mal guiadas y de
corazones sin amor. Estas condiciones son indicativas de
egoismo, arrogancia y delirios de poder y fuerza. También son
indicativas de la pérdida del contacto de la gente con los aspectos
esenciales de su propia humanidad: amor por la iluminacion,
atraccion por la belleza y la creatividad y la tendencia natural hacia
la unidad y la harmonfa. Estas cualidades humanas estaban
ausentes del discurso y de la conducta de vida en general en 1990.
Entonces, el mundo de la humanidad era espiritualmente oscuro y
desolado. Habfa, por supuesto, progresos tecnologicos y mucho
brillo, pompa y publicidad. Habfa, por supuesto, mucha
religiosidad y fanatismo, pero las vidas de la gente en todo el
mundo estaban vacfas y llenas de miseria.

Otros problemas y retos del afio 1990 podrian ser facilmente
comprendidos utilizando el esquema de la mentalidad adolescente
y perturbada. Entre estos se incluyen los altos niveles de
competencia entre naciones, razas y grupos diversos; prevalencia
de conflictos inextricables y de violencia en curso; demanda de
gratificacién sexual y sensual instantanea; el enfoque actual, y casi
universal, en la identidad individual o grupal; desinterés por el
medio ambiente; y las enormes dificultades en las relaciones
interpersonales entre hombres y mujeres, en los matrimonios,
familias, los lugares de trabajo y las arenas de actividad social y
politica.*
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Durante los siglos XVIII, XIX y XX, la humanidad estaba
en una de las etapas finales de su adolescencia colectiva.
Consecuentemente, durante estos afios la  humanidad
experimentd unos de los retos mas especificos de este periodo
de crecimiento de una manera muy enérgica y dramatica. La
humanidad tenfa muchas dificultades, principalmente debido
a que la humanidad adolescente opté por no observar los
estandares establecidos de moralidad y ética y decidi6 resolver
sus problemas con la ayuda de la razén y la ciencia, sin el
beneficio del entendimiento y la guia espiritual. Para
beneficiarnos de esta guia necesitamos volvernos receptivos a
ella y debemos buscarla activamente. I.a humanidad adolescente
en los siglos XIX y XX no hizo ninguna de las dos cosas. Al
contrario, era recelosa de todo asunto espiritual y respondia
de manera arrogante a ese camino.

La espiritualidad brinda significado y propoésito a la vida,
y ademas del marco moral y ético necesario para las relaciones
humanas. Lo que vuelve a la humanidad diferente es la
naturaleza y la calidad de nuestra conciencia: nuestra habilidad
de saber y de saber que sabemos, nuestra capacidad de amar y
de saber que amamos, asi como nuestra libertad de escoger y
el saber que tenemos una eleccion. Estas tres capacidades
cardinales humanas —saber, amar y tener voluntad— hacen
posible que los seres humanos trasciendan los limites
impuestos por la naturaleza a todos los demas seres vivos.
Entonces, nosotros, los humanos, nos convertimos en
agentes creativos y libres en la arena de la vida. Creamos artes
y ciencias; diseflamos varias formas de gobierno; escogemos
diferentes enfoques para expresar nuestra individualidad y
singularidad; e innovamos maneras particulares de amar,
venerar y relacionarnos. En breve, creamos civilizaciones. En
el nacleo de todas las civilizaciones yacen perspectivas
particulares de la naturaleza de la realidad, incluyendo la
realidad humana; del proposito de vida, incluyendo la vida
humana; y de las dinamicas de nuestras relaciones con cada
quién, con la naturaleza y con la Realidad definitiva. Como
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tal, la civilizacién es un proceso espiritual expresado en un
contexto material y social.

La espiritualidad es la dimension esencial de la condicion
de ser humano, e histéricamente ha recibido su sustento de la
religion en su forma mas pura y sublime. Cuando hay
privacion espiritual los cimientos de las sociedades civilizadas
comienzan a desmoronarse, en tanto que la poblacién pierde
su enfoque y proposito. El caos se establece y las relaciones
se fracturan. En busqueda de un nuevo esquema, la gente
empieza a buscar soluciones en fuentes que no estan en posicion
de ofrecer los nuevos y superiores niveles de conciencia
requeridos para el progreso continuo de la civilizaciéon. Esta
era la situaciéon durante los siglos XIX y XX. Muchos de los
llamados movimientos espirituales no eran nada mas que
espejismos que daban la ilusién de realidad y que abonaban al
hambre espiritual de la humanidad. Filosofias supersticiosas,
ilégicas e incluso absurdas empezaron a encontrar un lugar en
la vida de la gente en una era que se vanagloriaba de ser la de
la razén y la ciencia.”’

En el lado positivo, se empezé6 a dar en ciertos
segmentos de la sociedad un despertar significante. De hecho,
una revision de algo de la menos conocida, pero significativa,
literatura disponible durante este periodo indica que la esencia
de lo que se necesitaba para resolver los problemas de la
humanidad habia sido delineada efectivamente en los campos
de la ciencia, la filosoffa y la religion. Sin embargo, hacfan
falta motivacion, entendimiento y humildad para considerar
una nueva perspectiva sobre la naturaleza y las dinamicas de
la condiciéon humana. Por tanto, no era sorprendente que,
después del colapso de la antigua URSS en los afios finales del
siglo XX, hubiera una discusion al interior de ciertos circulos

acerca de la llegada del “Fin de la Historia”.*®

En retrospectiva, nos damos cuenta de que 1990, con
todos sus problemas y dificultades fue, sin embargo, mas
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positivo y creativo que negativo y destructivo. En el afio 1990
la gente del mundo empez6 a darse cuenta de su unidad
fundamental. Fste fue el desarrollo mas importante. De hecho,
estos movimientos positivos hacia la unidad se triunfaron, al
final, sobre las fuerzas de desunién y destrucciéon, y nos
ayudaron a proclamar la era de paz en el 2020 y mas adelante.

Aunque 1990 esta relativamente cerca, fue, no obstante,
muy dificil para la gente de esa era visualizar un mundo
auténticamente pacifico y justo. Nosotros, en el 2020, nos
damos cuenta de que los cimientos auténticos de una paz
duradera yacen en la disposicion de los estados-nacion de
aceptar una subordinacién de una parte de su autoridad y
poder a un organismo mundial —electo internacionalmente y
apoyado universalmente— lo suficientemente fuerte para
prevenir o detener cualquier acto de violencia de parte de una
o mas naciones contra otras. En el afio 1990 las pasiones
nacionalistas eran fuertes y el auténtico sello distintivo del
patriotismo usualmente era el nacionalismo, acompafiado de
una exclusion de una conciencia mundial. En muchas escuelas
los nifios eran adoctrinados en los principios de supremacia
nacional, racial, religiosa o ética. Al mismo tiempo, la Unién
Europea se encontraba en el camino de convertirse en una
entidad cada vez mas unida y las Naciones Unidas se estaban
viendo cada vez mas, aunque de mala gana, como una gran y
efectiva fuerza para resolver y, eventualmente, prevenir
conflictos, tanto dentro, como entre, naciones.

Ahora, en el 2020, a través de las dolorosas dinamicas de
pruebas y crecimiento, estamos comenzando a darnos cuenta
de lo miopes que éramos. En un lapso de 30 afios nos hemos
alejado de un mundo suspicaz y desunido a uno que se
encuentra al borde de la paz. Una contribucién importante a
la causa de la paz en los ultimos 30 afios, como mencioné
anteriormente, fue el papel de las Naciones Unidas en el
crecimiento de la conciencia entre las naciones de la necesidad de
un cuerpo internacional mucho mas fuerte. Aunque en los
1990s las Naciones Unidas habian tenido un éxito considerable en
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la  creacion de diversos foros para la cooperacion
internacional, estaban, no obstante, sujetas a la supremacia de
sus naciones miembro. Gradualmente se volvié claro que
necesitabamos una poderosa agencia internacional, capaz de,
simultineamente, unir a la humanidad, mantener la paz entre
las naciones y de sostener la soberania y diversidad de sus
miembros. Ya habia varios modelos propuestos para tal
organizacién.”” Desde 1990 hemos visto la creaciéon gradual
de una unién internacional poderosa, efectiva y creadora de la

paz.

Esta es una revision breve y general de las condiciones
del mundo en el afio 1990. Mi objetivo aqui es invitarlos a
que se proyecten en el futuro e imaginen el tipo de mundo
que quisieran tener en el ano 2020. Yo soy muy vieja para
estar viva en ese entonces; sin embargo, la mayoria de ustedes
en este auditorio son mucho mas jovenes y el futuro les
pertenece. Y, si desean tener un mundo pacifico para el afio
2020, deben empezar ahora y deben tener un plan para
conseguir la paz. Y el primer paso en este proceso es tener
una vision de una humanidad pacifica. La adquisiciéon de esta
visién es el paso mas importante para establecer una paz
mundial. Requiere un cambio fundamental en su
cosmovision, su entendimiento de la naturaleza y del
proposito de la vida humana, del universo y de sus relaciones
entre y con este universo. Les dejo este reto y los exhorto a
que miren hacia el final al principio de esta empresa.

Gracias.

Zhang

Gracias Jacob por traernos este DVD. Fue muy interesante.
Yo puse particular atencién a lo que decia sobre el impacto de
la ideologia marxista y de las formas comunistas de gobierno.
No estoy totalmente de acuerdo con ella. Sin embargo, creo
que esta en lo correcto acerca de que China esta atravesando
por un proceso importante de cambio y que esperamos que
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esta transicion sea diferente a lo que se experiment6 en la
antigua URSS. Creo que en el presente no hay realmente
alternativas claras de gobierno para las sociedades humanas.
Me parece que necesitamos un tipo de gobierno que ponga el
mismo ¢énfasis en el bienestar y en los derechos vy
responsabilidades de lo individual y lo colectivo. Mientras que
los sistemas democratico occidentales enfatizan los derechos
individuales, usualmente con poca referencia a las
responsabilidades individuales, los regimenes comunistas
ponian mayor énfasis en el derecho de lo colectivo y mucho
menos en lo individual. Ninguno, en mi opinién, atiende
adecuadamente el asunto del bienestar de la sociedad como
un todo.

Mina

Ese fue un discurso realmente inspirador. Ella habla desde la
perspectiva de alguien viviendo en el ano 2020 mirando en
retrospectiva. Es una buena manera de ver las cosas porque
nos permite tomar un paso hacia atras y ser objetivos —vernos
de la manera en que realmente somos y como es que queremos
ser. El diagnoéstico que da la oradora de los problemas de la
humanidad en el afio 1990 es que nos encontrdbamos en las
etapas finales de nuestra mentalidad adolescente colectiva, lo
cual habia, a su vez, contribuido a nuestro rechazo de aquellos
principios morales, éticos y espirituales que forman los
cimientos de una verdadera civilizacion. En esencia, la oradora
nos dio un esquema psicosocial y espiritual, invitaindonos a
reevaluar las condiciones del mundo a través de este particular
paradigma. Puedo entender el concepto de la adolescencia
colectiva de la humanidad y creo que es muy poderoso e
iluminador. Pero me cuesta mas trabajo entender el papel de
los principios morales, éticos y espirituales en temas tales
como la politica y los negocios. Constantemente se nos dice
que la politica y los negocios tienen sus propios principios,
los cuales no necesariamente son morales o éticos. ¢Ustedes
saben a qué se referfa con principios éticos y espirituales?
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Jacob

Me da gusto que hayas hecho esa pregunta. Mucha gente en la
conferencia futurista tenfa dificultades con el tema de la
naturaleza espiritual humana. Toda clase de ideas estrafalarias
se expresaron, pero la respuesta de la oradora fue realmente
inusual. Dijo que nosotros, los seres humanos, somos diferentes
de los animales #o porque nuestros cuerpos sean diferentes.
En este aspecto somos muy similares a los animales
superiores. Nuestros sentidos de la vista, oido, gusto, tacto y
olfato son como los de los animales. Experimentamos dolor,
hambre, frio, calor, emocién e incluso tristeza como algunos
animales lo hacen. También sabemos que algunos animales
tienen cierto grado de inteligencia. Y sabemos que tanto los
humanos como los animales tienen instintos de supervivencia
y una tendencia a seguir la ley de la selva: la supervivencia del
mas apto. Lo que nos hace diferentes a los animales, dijo ella,
es que tenemos la capacidad de escoger y nuestra eleccion
puede hacerse dentro de un marco iluminado y universal o de
acuerdo a consideraciones cortas de miras o egoistas. Es este
elemento de eleccion lo que nos hace realmente humanos. Es
aqui donde escogemos entre lo correcto y lo incorrecto, entre
la justicia y la injusticia y entre el bien y el mal La
espiritualidad, por lo tanto, es una manera de vivir que
involucra aspectos fisicos, psicolégicos, sociales, econémicos,
politicos y morales de nuestras vidas. La espiritualidad
involucra todos los aspectos de la vida, segtn ella.

Keiko

Estoy aqui sentada y me encuentro confundida. Yo creci en
Japon. En mi familia lo mas importante es esforzarse en ser
perfecto en todo lo que haces, pero particularmente en tus
estudios. Me educaron para creer que mi habilidad para
aprender y ser exitoso es lo mas importante. Preferirfa
matarme antes que fallar. Esta oradora hablé acerca de la vida
de la gente en el ano 1990. Trato de encontrarme a mi y a mi
pais en su descripcion, y es complicado. Por un lado, mi pais
pertenece al grupo de naciones ricas, industriales y modernas
y, pot el otro, al grupo mas conservador y antiguo. En casa se
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nos exige ser muy educados, obedecer a nuestros padres y ser
respetuosos de nuestro tradicional sistema de valores. Esto ha
resultado en que tenga una fuerte disciplina interna, un
sentido de orden y una actitud respetuosa hacia las normas
culturales y hacia aquellos con autoridad, pero también que
tenga un clerto grado de conservadurismo. Por ejemplo, he
tenido dificultad en adoptar el modelo occidental de pensar
acerca de la vida, el cual no es mas satisfactorio que el modo
de vida en mi pais. Parece que necesitamos, como alguien
mas dijo antes, una nueva manera de pensar, pero eso me
asusta. ¢Qué es esta nueva de pensar, esta nueva cosmovision,
esta nueva mentalidad?

Linda

Yo también estoy aterrada, pero mi miedo no es por las
nuevas ideas. Tengo miedo de que no haya ninguna nueva
idea que nos ayude a cambiar nuestro mundo. En casa no
hablabamos de ideas —no hablabamos de nada serio. Mis
padres trabajaban muy duro y regresaban a casa cansados;
comiamos algo y vefamos la TV o hablabamos por teléfono
durante horas, o escuchibamos musica o ibamos a visitar a
nuestros amigos o practicibamos algun deporte o tomabamos
un trago o dos jjo mas!! Pensar no era parte de mi vida.
Luego, un dia, llegué a casa y no habia nadie. Una nota decfa
que mi padre estaba enfermo en el hospital y que debfa ir alla.
Yo tenia dieciséis anos. Esa fue la primera vez que tuve que
encarar algo asi. Tuve tanto miedo. Me paralicé. No podia
hacer nada y entré en estado de shock. Mi vida habia sido tan
sencilla y nunca habia tenido problemas como ese. De no
haber sido por la enfermedad de mi padre nunca le hubiera
creido a esta oradora. Hubiera pensado que estaba
exagerando y que no habfa tanta miseria. Pero cuando vi a mi
padre enfermo, especialmente cuando escuchamos que tenfa
cancer, por primera vez empecé a pensar acerca de la vida.
No estaba nada preparada.

Ravi
¢Coémo se encuentra tu padre ahora?



EN BUSQUEDA DE LA PAZ 73

Linda

Ya esta mucho mejor, gracias. Creo que lo va a librar. Los
doctores son muy optimistas. Pero yo ya no soy la misma
persona. Soy tanto optimista y pesimista.

Ravi

Yo vengo de uno de esos paises pobres en donde la gente
muere de hambre y enfermedad; donde hay violencia
endémica y donde la gente ocupa la mayor parte de su vida
tratando de encontrar comida, cobijo y vestimenta y de lidiar
con las enfermedades y los problemas diarios. En nuestra
familia somos ahora cinco hermanos y hermanas. Perdimos a
dos, un hermano de un afio y una hermana de cinco afios.
Uno de nuestros vecinos perdié cinco miembros de su familia
—su madre, esposa y cuatro nifios— todo por envenenamiento
por monodxido de carbén. Una noche, cuando estaba en su
turno nocturno y el clima se habfa vuelto frio, unos miembros
de su familia prendieron carbén en un bracero dentro de un
cuarto pequefio donde todos dormian. El carbén produjo
monoxido de carbono, lo que los maté a todos.

Asf que no creo que esta oradora exagere, pero siento
que le falta algo. Es cierto que viviamos en la pobreza y que
perdimos parientes y seres queridos de manera tragica, pero
también fuimos felices, estuvimos juntos, reimos, jugamos,
cantamos, bailamos y lloramos juntos. Este sentido de unién,
asi como el sentido de Dios, era tan fuerte que todo lo demas
se volvia tolerable. Digo estas cosas no porque apruebe la
pobreza, la ignorancia o la injusticia, sino para mostrar lo
poderoso que es el espiritu humano.

Yuri
Déjenme decir que su palabra espiritu me es realmente ajena.
No fui educado con tales nociones, y de no haber sido por la
aclaracion de Jacob, yo creo que esta discusion me hubiera
sido completamente desagradable. Pero ahora puedo entender de
lo que todos ustedes, en particular Ravi, estan hablando.
Cuando la oradora estaba hablando del fracaso del
experimento marxista-comunista, yo estaba realmente
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enojado, pues me pegd muy duro. Senti que habia sido
criticado. Pero, para ser justos, ella tenfa un punto. Parece que
lo que ella realmente esta diciendo es que ninguno de los
modelos existentes para gobernar sociedades humanas es
realmente satisfactorio. Dice que necesitamos un nuevo enfoque
para gobernar nuestro mundo, un enfoque centrado en la
unidad de todos nosotros. Con eso estoy de acuerdo. Estoy
realmente enfadado con los miembros de los medios, los
politicos y demas que constantemente nos lavan el cerebro y
nos enfrentan uno contra otro. Aqui somos de todo el
mundo y nos queremos y nos disfrutamos y podemos trabajar
entre nosotros. Apuesto que toda la gente del mundo, dada la
oportunidad, setfa capaz de trabajar con cada uno y disfrutarlo.

Mina
Yuri, has tocado mi corazén. Me encanté lo que dijiste. Yo
>
me siento exactamente de la misma manera. Creo que soy
afortunada porque mis padres siempre enfatizaron la unidad
de toda la gente. Nosotros viajamos mucho y vivimos en
y
Asia, Africa, Europa y Norteamérica. Ahora quiero ir a
> > y
Sudamérica y a otros lugares en donde no he estado. En todas
partes la gente es la misma, con los mismos gozos, las mismas
penas, las mismas esperanzas y las mismas aspiraciones. David, tu
familia también se mudaba mucho. ¢Cual fue tu experiencia?
c

David

Estoy furioso. Estoy tan enojado que podria matar. Toda esta
platica y discusion esta equivocada. Ciertamente hay paises en este
mundo en los que no podemos confiar y de los que deberfamos
defendernos. Mi padre trabaja para el ejército y mi abuelo peled
contra Hitler. Ahora, siento que todos dirin que estaban
equivocados. ;Qué hay de malo en esor Siempre va a haber gente
mala y peligrosa, y necesitamos policla y ejércitos para
protegernos, y si tenemos que pelear, por Dios, vamos a pelear.

Jacob
Siento que hay algunas guerras legitimas, y la guerra contra Hitler
fue una de ellas. Yo con gusto pelearia contra un Hitler.”
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Linda

Si, estoy de acuerdo, pero, ¢no serfa mejor si terminaramos
todas las guerras para que ya no hubiera necesidad ni siquiera
de una guerra legitima? Siento que ese es nuestro objetivo vy,
déjenme decitles, dennos una oportunidad a las mujeres y lo
haremos.
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TUS COMENTARIOS

Entra a nuestra discusion. Escribe tus pensamientos y sentimientos.
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Ashura

Estoy completamente de acuerdo. Denle una oportunidad a
las mujeres. En mi cultura las mujeres tienen muy poca
oportunidad de decir o hacer algo. Se supone que deben estar
separadas de la sociedad, mantenidas detras de paredes y
puertas, como prisioneros. En nuestros hogares tenfamos que
cubrirnos, incluso nuestros rostros, frente a todo mundo,
excepto los miembros de nuestra familia inmediata. No saben
lo humillante que es no ser capaz de comunicarse libremente
con los hombres e intercambiar ideas con ellos. Muchas veces
he escuchado a mi padre, a tios y a mi hermano hablar sobre
cosas que estan evidentemente equivocadas, pero cuando los
corregias se enojaban y a veces se volvian fisicamente
abusivos. Fue después de uno de estos episodios que decidi
irme. Nunca habfa estado sola. El primer afio fue realmente
duro, muy solitario y aterrador. Mientras pienso en eso, me
dan ganas de llorar, pero las cosas son diferentes ahora.

Quiero hablar de otra platica que escuché en la misma
conferencia futurista a la que fue Jacob. Este orador también
habl6 como si estuviera viviendo en el ano 2020 y
brevemente describié lo que habia pasado entre los afios 1990
y 2020. Después describié las memorias de una conferencia
que supuestamente habia tenido lugar en el ano 2018. No sé
si estoy de acuerdo con ¢l o no, pero me hizo pensar. Era
muy persuasivo.

La Reunion de Jefes de Estado y de Gobierno de 2018

Una reunién internacional de todos los jefes de Estado y
gobiernos del mundo fue llevada a cabo en la primavera del
2018. El principal objetivo de la reunion era crear los tratados
internacionales necesarios, asi como las estructuras
administrativas, para la era de post guerra. Desde 1986 (el
Afo de la Paz de las Naciones Unidas), ha habido un
movimiento significativo hacia la erradicacion de la guerra y la
creacion de un mundo pacifico. El primer paso positivo hacia
esta meta fue dado en la parte final de 1987, cuando los
lideres de dos de los mas poderosos gobiernos del mundo, la
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Unién Soviética y los Estados Unidos de América, firmaron
un tratado para destruir todos los arsenales de misiles de
corto alcance. A este acuerdo inicial le siguid, unos afos
después, otro acuerdo entre los mismos gobiernos para
eliminar el 50% del total del armamento nuclear de estas
naciones. Sin embargo, a pesar de estos notables avances, el
mundo en los 1980’s y las dos siguientes décadas tenfa
problemas muy serios, los cuales ya han sido descritos por el
orador anterior. Estos complicados problemas, sin embargo,
tuvieron un resultado significativo: el despertar de la
conciencia de la humanidad.

Gradualmente, los gobiernos empezaron a responder al
llamado de una humanidad una vez mas despierta y a poner
en accion los procesos necesarios para el establecimiento de
una paz duradera y efectiva en el mundo. Hacia este fin fue
asignado un grupo de trabajo internacional, compuesto por
conocidos defensores y promotores de la paz. En el grupo de
trabajo habia igual numero de hombres y mujeres,
representantes de diversas razas, cientificos, representantes de
las principales religiones, asi como artistas, escritores, filésofos
y personalidades de los negocios. El grupo de trabajo, el cual
contaba con 360 miembros, comenzé su trabajo en las
oficinas centrales de la ONU y tenfa a su disposiciéon todos
los servicios de este organismo internacional. Se les dio un
mandato de dos afios para elaborar una propuesta para
establecer una paz duradera.

En diciembre del 2016, el grupo de trabajo entregd su
reporte a los lideres y los pueblos del mundo simultaneamente.
Este inclufa un llamado a una reunién de todos los jefes de
estado y gobiernos del mundo en el afio 2018. El propésito
principal de esta reunioén era revisar y ratificar un tratado
internacional amplio, vinculante y aplicable para el
establecimiento de la paz en el mundo. Bajo este tratado, las
naciones del mundo mantendrian su soberania dentro de un
sistema de gobierno mundial federado. Cada nacién tendria
autonomia y recibirfa la asistencia necesaria para su
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protecciéon y para que tuviera la capacidad de cultivar su
cultura, lengua y otras caracteristicas particulares positivas.
Simultaneamente, cada nacién deberfa colaborar, en un espiritu
de unidad, con todas las otras naciones, para asegurar que los
mas elevados estandares de justicia, igualdad y consideracion
de los derechos humanos fueran mantenidos, asi como para
que se proveyeran las medidas necesarias para el 6ptimo
desarrollo de toda la gente en todas partes del mundo.

El nuevo acuerdo internacional llamaba a un rechazo de
toda forma de autoritarismo, fascismo, fanatismo y enfoque
dictatorial en la administracion de los asuntos humanos. Las
consignas de este Nuevo Orden Mundial debian ser unidad
en la diversidad, el uso de la consulta para la resolucién de
conflictos y un rechazo total al uso de la violencia como
vehiculo para alcanzar diversos objetivos.

El tratado, ademads, convocaba a un desarme gradual
pero total. Cada pais tendrfa un cuerpo policiaco para
garantizar su seguridad interna y una adecuada administracién
de su sistema judicial. Sin embargo, la practica de crear ejéreitos
para la defensa estaba totalmente prohibida. En cambio, el
tratado convocaba a la creacion de una fuerza internacional
que garantizaria la seguridad externa de cada nacién. Finalmente,
el tratado brindaba provisiones amplias para la harmonia de la
ciencia y la religion y su uso de manera coordinada en el
establecimiento de la paz mundial.

Linda

Esa es una quimera. Las cosas no evolucionarfan de esa
manera. La agresion y la guerra son parte de la naturaleza
humana. Me resulta muy dificil aceptar que los lideres
hambrientos de poder en cada departamento de la vida
humana estarfan dispuestos tan facilmente a renunciar a sus
posiciones favorables. Creo que incluso si tuviéramos un
conflicto nuclear, por incidente o accidente, habria poca
disposicion para estas linduras. Pero estoy de acuerdo con la
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conclusion del orador. La manera en que recomienda que el
mundo se puede organizar a si mismo es interesante. Hay
algo en eso que me agrada. Podria ser la idea de los lideres
mundiales reuniéndose y acordando en primer lugar terminar
la guerra y luego a establecer la paz. No hay razén por la que
no podrian hacer tal cosa. St nosotros fuéramos los lideres, lo
harfamos. Déjenme cambiar eso: Cuando seamos los lideres, lo
harenmos.

Zhang

Estuve hablando con un profesor de filosofia de Beijing que
dijo que piensa que los lideres politicos del mundo van a
cambiar sus opiniones debido a tres razones: la demanda de
paz por parte de sus poblaciones, la creciente interdependencia de
las economias mundiales y la mayor familiaridad de la gente
del mundo entre si. Estos son desarrollos positivos. También
dijo que desarrollos negativos, tales como las guerras barbaricas,
actividades terroristas, degradaciéon ambiental y distribucion
inequitativa de la riqueza también tendrian un papel importante
en este proceso. Pero él dijo que hay todos los indicios de
que, al final, l]a humanidad escogera la paz por encima de la
guerra. Hemos sacrificado mucho en nuestros tontos conflictos
de poder y en nuestras estipidas guerras. Fl es un filosofo
muy viejo y lo respeto. Ademas, creo que tiene razon.

Ravi

A veces suefo despierto sobre el futuro. Empecé a hacer esto
cuando uno de los chicos en mi clase de literatura empezé a
platicar sobre su miedo a la muerte. Decfa que a menudo no
podia dormir o que, si lo hacfa, tenfa pesadillas sobre su muerte.
Yo no estoy tan asustado del futuro, mas bien estoy preocupado
de no poder ser capaz de hacer mi parte para traer la paz. Yo
creo que todos nosotros tenemos una responsabilidad de
trabajar para la paz, pero es facil olvidarse de ello.

David
De lo que yo estoy asustado es de la manera militar de pensar.
Estoy familiarizado con el ejército. Esa gente siempre esta
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buscando un enemigo. Lo peor que ha pasado, en lo que
concierne a los militares, es que, desde el final de la Guerra
Fria, han perdido a su enemigo numero uno. Ahora estan
buscando otro enemigo para poder seguir legitimando su
existencia y modo de vida.

iiWowl!!l :No es extrafo? Mientras me voy escuchando
me doy cuenta de que sueno realmente molesto con los
militares. Qué bueno que no hay ningtin “loquero” aqui. Un
psiquiatra hubiera dicho inmediatamente que estoy enojado
con mi papa. De ninguna manera. Yo lo admiro mucho. El es
tan fuerte, tan valiente. Fl darfa su vida por su pais.

Ashura

Mi padre también es de esa manera, pero, ¢no serfa mejor si
nuestros padres vivieran para la paz en vez de morir en una
guerra? Realmente siento que todo este asunto de la guerra es
totalmente una locura.

Después de su platica, este futurista dijo que su objetivo
principal en la prediccion del futuro era mostrar su profunda
confianza en la capacidad de las masas de personas ordinarias
de nuestra era de demandar accién pacifica por parte de sus
lideres. El siente que, en tanto que la humanidad madure, la
gente tendra un poder mucho mayor sobre su liderazgo, y los
lideres del mundo no tendran otra opcion mas que respetar el
grito de paz de la humanidad.

Keiko

Yo creo que los asuntos econémicos son muy importantes y
pueden causar una gran crisis que sea seguida de paz. La
historia muestra que muchas revoluciones, levantamientos,
movimientos guerrilleros y guerras se han debido a desigualdades
y dificultades econémicas. En mi investigacion, para nuestra
clase de economia, sobre las condiciones econémicas actuales
del mundo llegué a la conclusion de que uno de los problemas
econémicos mads serios en nuestro mundo es la enorme
brecha entre los ricos y los pobres. El mundo parece estar
dividido a lo largo de lineas econdmicas: ricos y pobres,
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Norte y Sur. Asi que pienso que uno de los principales pre
requisitos para la paz es la justicia econémica.

Yuri

Estoy de acuerdo en que las condiciones econémicas
contribuyen en mucho al tema de la guerra y la paz. Ademas,
creo que los medios en nuestro mundo tienen un enorme
poder y usualmente abusan de él. Si queremos usar el poder
de la gente ordinaria para establecer la paz, creo que debemos
hacer algo acerca de los medios: periddicos, radio, television,
el Internet e, incluso, peliculas y libros. Todos estos son, hoy,
instrumentos de lavado de cerebros y de manipulacion de las
personas. La mayoria de los contenidos de estas diversas
maneras de esparcir la informacién son o bien imprecisas o
sesgadas hacia una ideologia en particular. La gente no recibe
informacién precisa y honesta. No se como es que esto pueda
ser corregido.

Mina

Yo creo que hemos puesto nuestro dedo colectivo en el
problema. Todos estamos hablando del mismo tema: bancarrota
moral de nuestros lideres en todos los ambitos de la vida. Lo
que falta en nuestro mundo es un conjunto de leyes éticas y
morales universalmente aplicables —leyes como la confianza,
veracidad, honestidad y justicia. Espero que cuando regresemos a
hablar acerca de “Coémo Crear Paz” trataremos este otros
asuntos relacionados.”
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TUS COMENTARIOS

Entra en la discusion. Escribe tus pensamientos y sentimientos.







PARTE TRES

Nuestros libros de texcto glorifican la guerra y esconden sus horrores. Adoctrinan a los
nifios con odio. Y o enseiaria paz, en lugar de guerra, amor en vez, de odio.
—Albert Einstein (1875-1955)%3






COMO CREAR PAz

Ellos [los lideres del mundo] debe hacer de la Cansa de la Paz, objeto de consulta general
Y buscar por cualguier medio en su poder establecer la Unidn de las naciones del mundo.
— ‘Abdu’l-Baha (1844-1921)>

David

Como saben, he sido franco acerca de por qué la guerra es
inevitable y la paz imposible. Asi que, como preparacion para
esta sesion, me dije a mi mismo que deberfa ser justo y que
deberia pensar seriamente en nuestro tema de hoy: Cémo
Crear Paz. Mi respuesta a este tema es que es imposible crear
una paz duradera a menos que sigamos construyendo armas
mas sofisticadas para que nos mantengamos fuertes y poderosos
y nuestros enemigos no se atrevan a atacarnos. Les digo que,
si fallamos en este aspecto, seguramente tendremos una guerra. A
esto llaman disuasion, y es algo que siempre ha funcionado y
lo seguira haciendo.”

Ravi

Bueno, David, haré mi mejor esfuerzo para mostrarte que estas
equivocado. En mi preparacion para esta discusion me encontré
con algunas ideas nuevas. Estas ideas son exactamente lo opuesto
a lo que dijiste anteriormente. Estas ideas, esencialmente, claman
que la paz es inevitable —que ocurtira, nos guste o no. La paz es el
fruto de la etapa de la madurez de la humanidad. Mientras vamos
saliendo de nuestras etapas colectivas de infancia y adolescencia,
ponemos detrds de nosotros nuestras vidas competitivas,
buscadoras de poder y hambrientas de placer. Entonces, la
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competencia dard paso a la cooperacion y a la bisqueda de la
excelencia; la fuerza y la coercidén seran reemplazadas por un
sentido de unidad y de cuidado mutuo; y encontraremos placer en
madurar y en convertirnos, en vez de ser y tener.

Tenia curiosidad acerca de como esto podria ser posible.
Como lo veo, estas ideas son utdpicas, fantasiosas e
imposibles. Entonces, fui invitado por un buen amigo y
mentor a un Modelo de Naciones Unidas, cuyo proposito era
atraer estudiantes universitarios para ayudarlos a conocer
sobre las Naciones Unidas. En este modelo me atrajo mucho
una de las platicas inaugurales. Fue una presentacion muy
breve y eficaz. El orador djjo:

Ustedes estan entre los miembros mas brillantes e idealistas de
la generacion actual de jovenes. Hay cerca de un millar de
ustedes en este cuarto y todos han venido de todas partes del
mundo. Van a representar a diferentes naciones del mundo y
se les pedird soluciones a los problemas de la humanidad.
Espero sinceramente que, como representantes de varios
paises miembros de la ONU, su preocupacion sea el
establecimiento de la paz. La paz es lo que siempre ha buscado
la humanidad. Sin embargo, como todos ustedes saben, esta
busqueda nunca ha sido completamente consumada. En mis
breves comentarios compartiré con ustedes mis pensamientos
acerca de por qué la humanidad no ha sido capaz de establecer
una paz duradera.

Yo creo que ustedes no seran capaces de establecer la paz
hasta que, primero, hayan establecido el principal ptre requisito
para la paz. Este pre requisito es la unidad. Una vez que las
naciones y los pueblos del mundo, todos, acepten que la
humanidad es una y que somos totalmente interdependientes,
entonces tendremos paz. Sin embargo, debo decit que ustedes
no podran crear unidad a menos que antes establezcan el pre
requisito para la unidad: justicia. Un mundo en el cual hay
tanta injusticia no puede estar unido. Recuerden que el
proposito de la justicia es crear unidad entre la gente. Sin
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embargo, debo decir que no serin capaces de crear justicia a
menos que antes establezcan su pre requisito: la igualdad. Un
mundo justo debe estar basado en la igualdad de todas las
personas y, particularmente, en la igualdad entre mujeres y
hombres. No es sino hasta que estas dos mitades de la
humanidad tengan mismos derechos que la justicia serd
posible. Sin embargo, debo decitles que no seran capaces de
relacionarse en una base de igualdad entre ustedes hasta que
antes logren el pre requisito de la igualdad: la madurez. Y la
madurez solo es posible cuando tengan una nueva
cosmovision basada en la conciencia de que la humanidad es,
fundamentalmente, una sola.

El tema de la unidad necesita algo de aclaracién. La unidad
es el proceso de convergencia de dos o més realidades diversas.
Unidad y diversidad van siempre juntas. La unidad sin
diversidad es uniformidad, la cual no es conducente a la
integracion, la justicia y la paz.

Es a través del impacto de esta nueva conclencia y de esta
nueva cosmovision que aprenderan a ser menos egocéntricos y
mas universales. Su vision abarcard al mundo entero. Sus
pensamientos se enfocarin en el bienestar de toda la
humanidad. Su conducta hacia los otros se marcara por la
humildad. Su amor se volvera incondicional y abarcara todo.
Es entonces que su tnico objetivo en la vida serd el servir a la
humanidad. Finalmente, sin embargo, debo decirfles que
ustedes seran capaces de conseguir la paz solo si concentran
sus pensamientos, emociones y voluntades, simultineamente,
en el hecho de que la humanidad como es una sola, en la

igualdad, la justicia, la unidad y la paz.

TSe le pregunté al orador por qué decia “ustedes” en vez
de “nosotros”. Respondié: “porque mi generaciéon ha perdido
el valor de cambiar. El mundo necesita nuevas generaciones
de pacificadores que sean valientes y honestas, y espero que la
suya sea la primera de éstas.” Esto es la esencia de lo que dijo
el orador. Por primera vez escuché un enfoque practico hacia
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la paz, algo que me permitira, como un individuo, trabajar
hacia la paz.

Ashura

Estoy muy sorprendida por lo que acabamos de
escuchar. No solo es un plan de accién muy claro hacia la
paz, sino que también esta muy relacionado con mi propio
trabajo. Por un largo tiempo he estado interesada en el tema
de la felicidad. En América, la busqueda de la felicidad es
vista como uno de los principales objetivos de la vida.”* Me
sorprendi mucho cuando me topé con una frase de Albert
Einstein que dice: “La felicidad, como busqueda, es adecuada
solo para los cerdos.” ¢Por qué habtfa de decir algo asf? Roderic
Gorney, un psiquiatra, dice que la “bisqueda directa de la
felicidad conduce a la desilusién.””® Entonces, procede a decir
que incluso aquellas personas que pueden permitirse la busqueda
de la felicidad muy frecuentemente fallan y buscan tratamiento
psicologico. Entonces me encontré con los siguientes
pensamientos en un libro de unidad y paz. Aqui esta mi resumen
de los principales puntos de este libro sobre la felicidad:

Somos felices cuando lo que sentimos y hacemos estd en
harmonfa con lo que pensamos, especialmente cuando
nuestros pensamientos, sentimientos 'y acciones —estan
encaminados a ideas y tareas positivas y constructivas. En otras
palabras, la felicidad es el resultado de una unidad interna.
También nos sentimos felices cuando tenemos relaciones
positivas y harmoniosas, lo cual es la definicién de la unidad
interpersonal. Lo mismo es clerto en cuanto a la felicidad a
nivel colectivo. Una sociedad justa, que trata a todos sus
ciudadanos justamente, les da los mismos derechos y
oportunidades, crea un ambiente seguro y libre para su
poblacion y vuelve felices a sus ciudadanos. Esta felicidad es el
resultado de la unidad social ®

Asi que parece que la unidad es el pre requisito, tanto para
felicidad, como para la paz. Por lo tanto, ni la felicidad ni la
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paz pueden ser perseguidas directamente. Es la unidad lo que

debemos buscar. Hste es un concepto muy emocionante porque

es algo que toda persona puede buscar de manera activa.”’

Linda
Vaya, parece ser que este es el dia de la unidad. Tuve una

discusién verdaderamente interesante con un profesor de paz
en la universidad, quien me hablé acerca del “paradigma de la
unidad”, el cual se refiere a mirar el mundo con una mentalidad
de unidad en lugar de hacerlo con una de desunién y
conflicto. Desde la perspectiva privilegiada del paradigma de
la unidad, hay una raza humana, una ciencia y un conjunto de
principios espirituales universales. Este paradigma de la
unidad dice que la religién y la ciencia, en su forma mas pura,
estan en harmonia y consonancia. También dice que hombres
y mujeres son, de hecho, iguales y que esta igualdad conduce
a la unidad de los sexos. Las diferencias entre las personas
son vistas como algo que agrega belleza y riqueza al mundo.
Por lo tanto, la unidad no debe ser confundida con Ila
uniformidad. El paradigma de la unidad convoca a la unidad
en la diversidad —diferentes personas manteniendo sus
distinciones y, al mismo tiempo, sintiéndose unidos entre si.
En el paradigma de la unidad cada quien es alguien, todos
tienen importancia. También, en el paradigma de la unidad es
imposible ser dictatorial o autoritario, asi como egdlatra o
envidioso. El paradigma de la unidad aboga por el
crecimiento y la transformacion como la principal orientacion
de la vida y crea condiciones en las que los intereses legitimos,
tanto de los individuos, como de la sociedad se cumplen.
Encuentro que lo mas emocionante sobre la unidad es lo
relacionado con el tema de la unidad entre religiéon y ciencia.
Escuchen este enunciado de FEinstein: “La religion sin la
ciencia es ciega. La ciencia sin religién es boba.”®' Esta cita es
interesante porque nos dice que hemos hecho mal uso, tanto
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de la ciencia, como de la religion. Si la religiéon causa desunion
y la ciencia causa destrucciéon es porque la ciencia ha ignorado
los estandares éticos y espirituales de la religion en la aplicacion de
los descubrimientos cientificos y porque las religiones han
permitido ser sometidas a supersticiones y prejuicios por no
haber hecho caso de las ensefianzas que la ciencia ofrece.

Como resultado, la ciencia sin el beneficio de la religion
crea tecnologias de guerra. Cuando la ciencia y la religion
estan en harmonia, crean tecnologfas de paz. ¢Alguna vez han
pensado como serfa el mundo si tuviéramos tecnologia de paz
en lugar de tecnologia de guerra? Piénsenlo. {Una tecnologia
de paz! Yo creo que me gustaria ser ese tipo de técnico en
lugar de un cientifico o un técnico trabajando para el
complejo militar industrial, el cual es uno de los mas grandes,
si no es que el mas grande, el que emplea las mejores mentes
y los talentos més refinados.”

De acuerdo con el Dr. Lloyd Russow, de la Universidad

de Filadelfia, si el mundo fuera una villa de 1,000 personas en
el ano 2005, cerca del 10 por ciento de la poblaciéon seria
mayor de 60 afios, seis naciones tendrian mas del 50% del
total de la poblacién (China 20%; India 17%; Estados Unidos
5%; Indonesia y Brasil 3% cada uno; y Pakistan 2%), 51
personas vivirfan en Norteamérica. Menos de cinco personas
vivitfan en cada una de las 180 naciones restantes.

Mas de la mitad de la poblacion serfan seguidores del
Cristianismo o del Islam, 136 personas hablarfan chino (Mandarin
o Wu), 50 hablarfan espanol y 48 hablarfan inglés como su
lengua materna —un cuarto de la poblacién mundial hablarfa
uno de estos idiomas. Habrfa 702 millas de carreteras sobre
las 5,137 acres de tierra; 2,091 acres serfan de tierra protegida
o forestal, de la cual 0.1 por ciento se pierde permanentemente
cada afo, y otras 167 acres serfan areas maritimas protegidas.

La gente ganarfa, en promedio, $7,000 USD al afio y
gastarfa $3.67 por un galén de gasolina premium y $11.70 al
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mes por servicios de telefonfa moévil. Habria 143 personas
iletradas en el mundo, de las cuales 99 vivirian en Asia, 36 en
Africa, 7 en las Américas y 1 en Europa.

Desde el afio 2000, hay ligeramente mas mujeres en la
poblacion, y, también, mas mujeres en la fuerza laboral.
Desafortunadamente, también hay mas nifios menores de 15
afios que trabajan. El acceso al agua limpia y a servicios de
sanidad se ha incrementado en cinco afios, y esto se refleja en
un incremento de un afio en la expectativa de vida. La gente
se esta haciendo mas vieja, o el nimero de personas que se
reporta en los grupos de mayor edad se es mayor. El ingreso
per capita ha aumentado considerablemente, al igual que el
numero de personas viviendo en naciones de ingreso medio.
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Si el Mundo fuera una Villa de 1,000 Personas en el Afio 2005

Poblacién Idioma

Asia Oriental y el Pacifico |293 |Chino, Mandarin |136
Sur de Asia |228 |Espaﬁol |50
Africa Sub Sahariana 115 |Inglés 48
América Latinay el Caribe 86 |Hindi 28
Europa y Asia Central |74 |Portugués |28
DAdéili: Oriente y Norte de ‘ 47 Bengalf 27
Edad y Género |Re1igi6n

Hombres 503 |Cristiana 326
Mujeres 497 [Islam 202
0—14 anos |281 |Laicos / No religiosos |171
15-64 afios 645 |Hinduismo 140
65 y mis 74 [Religion Tradicional China 61
Expectativa de vida |68 |Budismo |58
Salud y Educacion |Riqueza y Trabajo

Acceso a agua limpia |830 |Viviendo en naciones de bajo ingreso |3()6
iilci:fiai instalaciones ‘570 Viviendo en naciones de alto ingreso  |157
Poblacién desnutrida |14O |Hombres en la fuerza laboral |271
Infectados de VIH |6 |Mujeres en la fuerza laboral |199
Mujeres analfabetas |91 INiﬁos en la fuerza laboral |14
Hombres analfabetas |52 |Ingreso Per Capita |$7,011
Tierra (acres) |Infraestructura

Total 5,137 [Electricidad (KWh/persona/aiio) 2,606
Por persona |5.14 |Veh1’culos motorizados |141
Tierra Cultivable |545 |Teléfonos, fijos (lineas terrestres) |180
Area Forestal 1,513 [Teléfonos, méviles 342
Deforestacion anual |2 |Computadoras |13O
Tierra natural protegida |578 |Suscriptores de banda ancha |42

Figura 5. Villa de 1,000 personas en el Afio 2005, por Lloyd Russow, Universidad

de Filadelfia.%3
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El nimero de computadoras casi se ha duplicado y los
teléfonos moviles superan al nimero de lineas terrestres casi
dos a uno.”

TUS COMENTARIOS

Entra en la discusion. Escribe tus pensamientos y sentimientos.
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Zhang

Me cuesta trabajo pensar en la religion como algo mas que
principios morales y éticos, los cuales creo que estan en el
nucleo del comportamiento espiritual. La religién, como se
practica en muchas partes del mundo, tiende a crear mucha
hostilidad y desunién. Ademas, no veo una mayor conducta
ética en esos pafses. Por lo tanto, yo digo que no necesitamos
a la religion de la manera en que se entiende y se practica hoy
en dia. Si la religién puede estar en harmonia con la ciencia y
puede ser incluyente de todas las personas y puede promover
la paz y la unidad, entonces podria decir que tal religion es
buena y necesaria. Pero no de la manera en que hoy se
predica y practica la religién. Siento decir esto y espero no
haber ofendido a ninguno de ustedes.

Todos
Estamos de acuerdo Zhang. Bien dicho.

Yuri

Sin duda se han dado cuenta de que tenemos dos invitados
hoy. Pensé que podria sernos tutil echar un vistazo a la cuestion de
la violencia humana, asi que traje unos invitados —quienes son
especialistas en esta area de estudio— para que nos hablen
acerca de como es causada la violencia, si es que es innata a la
naturaleza humana y qué puede hacerse al respecto.

Si es que vamos a crear un mundo pacifico, ciertamente
éste debe estar libre de violencia. También pensé que serfa
interesante ver si es que las mujeres ven la violencia humana
de manera diferente a como la ven los hombres, y me gustaria
que nuestros invitados tocaran este punto también. Tengo el
placer de cedetles a ellos la sesion. Todos nosotros debemos,
desde luego, sentirnos libres de preguntar y de hacer comentarios.
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Invitado Uno

Estoy fascinado por su discusion de hoy. Admiro mucho su
interés y su entendimiento sobre el tema de la paz. Han indagado
con mucha profundidad en el tema. Estoy particularmente
animado por la participacion de las mujeres en este dialogo.
Tengo la firme convicciéon de que la paz no llegara hasta que
las mujeres participen totalmente y de manera igualitaria en
todos los aspectos de la vida de la sociedad. Deben ser iguales
a los hombres en la toma de decisiones, en la formulacién de
politicas, en el manejo del gobierno y en la obtencién de las
recompensas de la sociedad.

Si vemos nuestra historia veremos que la guerra no solo
es una actividad caracteristica de las competitivas eras de la
infancia y la adolescencia de la humanidad, sino que también
es una institucién practicamente dominada por los hombres.
Es como si los hombres hubieran escogido la guerra como el
principal vehiculo para la administracion de los asuntos humanos,
para resolver desacuerdos y para lograr objetivos personales o
nacionales.

Este hecho no debe sorprendernos, pues, en virtud de
su fuerza fisica y de sus agresivas cualidades mentales, los
hombres han sido los gobernantes de las sociedades humanas.
Ellos han gobernado de acuerdo a las leyes del poder. El
poder brinda una ilusién de seguridad, pero las personas en el
poder estan conscientes de su impotencia y su vulnerabilidad.
Saben que, no obstante qué tan poderosos sean, siempre
seran sujetos a deslealtades, pufialadas por la espalda, a
derrotas ante un enemigo vy, definitivamente, a el envejecimiento,
la enfermedad y la muerte. Consecuentemente, el poder
engendra miedo. Esta es una razén por la que tantas personas
con poder se han corrompido y se han vuelto tiranos y/o
dictadores que se permiten excesos, que piensan que
acumulando mas poder se vuelven mas seguros y que, por el
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hecho de tener mas confort y placer, se vuelven inmunes a las
enfermedades y a la muerte.

En un mundo pacifico, la politica del poder dara paso a
otra forma de politica —la politica de la cooperacion y de la
confianza mutua, la igualdad y la justicia, la unidad y la
diversidad, la autenticidad y la rectitud, el amor y el
crecimiento, la belleza y la creatividad. Estas condiciones
crean una auténtica seguridad, tanto para los lideres como
para su poblaciéon entera. Para crear esta nueva forma de
politica necesitamos que las mujeres participen con los
hombres, y que, incluso, tomen las riendas por un rato. Tal
arreglo incrementara nuestra habilidad de crear una cultura de
paz y nos ayudara a sanar las heridas infligidas a la humanidad
por la politica del poder, la cual resulta en largos conflictos,
guerras continuas y una injusta distribucion de las oportunidades
y de la riqueza. Sugiero que los hombres tomen un asiento
por un breve periodo y dejen a las mujeres introducir una
nueva manera de manejar los asuntos humanos. Esto no es
extremismo. Esto es reconocer ciertas realidades. Al ver a mi
pais, China, veo que, a pesar de que las mujeres tienen
considerables responsabilidades en nuestra sociedad, no obstante,
estan excluidas de los niveles mas altos del gobierno. Lo
mismo es cierto para la mayoria de las naciones del mundo,
incluyendo a las naciones més populosas y poderosas.”

Ashura

Perdén. Tengo una pregunta. Entiendo que esta diciendo que,
para crear una politica de paz, necesitamos a las mujeres junto
con los hombres. sTambién dice que las mujeres deben tomar
las riendas porque ellas poseen algo que los hombres no?

Invitado Uno

Bueno, si y no. En su propio proceso de desarrollo, las
mujeres se han vuelto mas fuertes que los hombres en ciertas
areas como alerta mental, intuicion, cooperacion y el desarrollo de
cualidades espirituales de amor y servicio. Esto no quiere
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decir que los hombres no tengan las mismas habilidades para
sobresalir en estas cualidades. Mas bien que, debido a que por
miles de afios los hombres se han enfocado en asuntos de
supervivencia y seguridad, ellos han dejado de lado otros
aspectos de su propio desarrollo y, consecuentemente, no son
tan fuertes en ellos como lo son las mujeres. Esa es una razon
por la que sugiero que las mujeres tomen las riendas o, al
menos, tengan el mismo papel en la creaciéon de una nueva
sociedad, de un mundo pacifico. Al hacer eso, las mujeres y
los hombres gradualmente empezaran a desarrollar todo su
potencial hasta que, finalmente, la enorme disparidad que hoy
existe entre ellos desaparecera.

Esto no quiere decir que hombres y mujeres se volveran
lo mismo. Cada ser humano individual es Gnico. No hay dos
individuos que sean iguales. Y esto es ain mas cierto con
respecto a los hombres y las mujeres, en virtud de sus obvias
diferencias. Sin embargo, la particularidad de la gente se
vuelve mas clara en un contexto de auténtica igualdad. En
condiciones de igualdad cualquier persona es capaz y libre de
luchar por alcanzar sus mas altas potencialidades.

Regresando a nuestro tema, me gustaria decir que, una
vez que las mujeres participen de la misma manera que los
hombres en la gobernanza de este mundo, las fuerzas de paz
triunfaran sobre las de la guerra. Esto porque, después de
todo, la guerra no es mas que la ausencia de paz y, cuando la
paz reina, la guerra esta ausente. Tengo mas que decir acerca
del tema de la violencia humana, pero me gustarfa ahora invitar a
mi colega a que exprese sus pensamientos sobre este asunto.

Invitado Dos
Bueno, bueno. Si no conociera a mi colega me hubiera sentido
algo incomodo con sus comentarios sobre los hombres y la

guerra. Pero resulta que estoy completamente de acuerdo con
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ella. No se puede argumentar contra los hechos de la historia,
ni es nuestro propodsito sentar culpas. El hecho es que la
historia humana es lo que es. Parece que nuestros ancestros,
impelidos por los imperativos de la supervivencia, el interés
propio y el crecimiento, crearon sociedades en todo el mundo
en las que los hombres asumieron las tareas externas de la
sociedad, tales como la caceria, la seguridad y la construccion
de refugios; mientras que a las mujeres se les dio la tarea de la
crianza, el cuidado y el brindar confort. Esta divisiéon del
trabajo, por asi decirlo, dio a los hombres mads poder y
libertad. De una revision de la historia, podriamos concluir
facilmente que los hombres, en muchas ocasiones, han
abusado de este poder y libertad. La guerra es un resultado de
este abuso. Los sistemas de gobierno actuales nos dan otro
ejemplo. Por supuesto, lo hombres también han contribuido
positiva y considerablemente al progreso de la sociedad
humana y en la creaciéon de muchas de sus culturas.

Las mujeres, al parecer, han hecho importantes
contribuciones a lo que podriamos llamar la vida interna de la
humanidad, a esos asuntos como el amor, la unidad, la
compasion, la cooperacion, la poesia y la belleza. Estas son
contribuciones sumamente importantes, pero estan relegadas a
una importancia secundaria o terciaria en nuestras sociedades
dominadas por el poder. Sin embargo, a pesar de esto, sabemos
que todos los seres humanos afioran estas cualidades. De hecho,
muchas guerras son peleadas en nombre del amor y la unidad.

Yuri

Quiero plantear dos preguntas a nuestros invitados: ;Por qué
la gente se vuelve violenta y qué puede hacerse para prevenir
la violencia?



COMO CREAR PAZ 101

Invitado Dos

Me gustaria abordar la pregunta de por qué la gente se vuelve
violenta. Para responder debemos primero reflexionar sobre
la vida y sus procesos. ¢Qué es la vida humana? :Cémo
evoluciona? ¢Hay procesos que todas las personas compartan?
Trataré de abordar estos asuntos brevemente. Hay dos procesos
que estan siempre presentes en nuestras vidas: amenazas y
oportunidades. Hay amenazas constantes en la vida. Estas
amenazas pueden ser de naturaleza fisica, intelectual,
emocional o social. Podemos enfermarnos, quedar en
ridiculo, perder nuestro estatus social o encontrar que la vida
no tiene sentido y perder nuestra conexioén interna con la
Realidad  definitiva. Cuando nos sentimos atacados,
experimentamos tres sentimientos: ira, miedo y ansiedad. En
varios momentos, y bajo diferentes circunstancias, alguno de
estos sentimientos es mas evidente; sin embargo, estos tres
sentimientos siempre vienen juntos.

Nuestra respuesta normal a las amenazas es experimentar
estos sentimientos y tratar de remediar la situacién. Sin
embargo, algunas veces, puede ser que no nos demos cuenta
de qué es lo que ha creado la amenaza o, aun dandonos
cuenta, podemos desear no admitir que nos hemos sentido
amenazados. No obstante, es importante darse cuenta de que
las respuestas de las personas a las amenazas de la vida son
similares y, al mismo tiempo, singulares. Por ejemplo,
supongan que los padres de una familia con varios hijos
deciden separarse y divorciarse. No serfa inusual notar
muchas respuestas diferentes ante la amenaza de una ruptura
familiar. Un hijo puede sentirse muy asustado mientras que
otro puede sentirse muy enojado y uno mas puede empezar a
tener pesadillas. Un hijo mas grande puede ser que no sea
afectado tan seriamente por la separaciéon. En la misma
familia podemos, también, encontrar un hijo que empiece a
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tener problemas en la escuela y empiece a pelear con otros
niflos. Los padres también pueden responder con diferentes
sentimientos. El papa puede desarrollar una dlcera gastrica, la
cual puede ser resultado de ira reprimida; y la madre puede
deprimirse porque se siente rechazada, herida, enojada y
triste. Incluso podria ser al revés. Con frecuencia, la violencia
esta presente en casos de ruptura familiar, tanto como causa,
as{ como resultado.

Entonces, diferentes individuos pueden responder a la
misma amenaza de maneras aparentemente diferentes. Sin
embargo, si hablamos con ellos acerca de lo que paso,
descubriremos que todos se sienten amenazados fisica
(especialmente aquellos con menos poder), social vy
espiritualmente. Obviamente, la mejor solucion es prevenir la
separacion vy, si la separaciéon ya ocurrio, tratar de ayudar a
que los padres se reconcilien. En todas las circunstancias, sin
embargo, es necesario que los miembros de la familia
aprendan sobre las amenazas a la vida y a como responder a
ellas de una manera positiva y saludable.”

Una razoén significativa por la que la gente responde de
manera diferente a las amenazas de la vida tiene que ver con
la manera en que han aprendido a tomar ventaja de las
oportunidades de la vida —crecer y crear. Todos los seres
vivos tienen que crecer, de otra manera empiezan a decaer y a
morir. El crecimiento fisico tiene lugar durante la infancia y la
adolescencia y luego continta en la forma del mantenimiento
de nuestra salud. Sin embargo, el crecimiento emocional,
intelectual y espiritual nunca se detiene. Siempre tenemos
potencial para el crecimiento en lo que respecta a capacidades
como amar, aprender y el volverse de una mentalidad mas
orientada al mundo y menos egolatra. La otra oportunidad de
la vida es el crear —el crear nuestras vidas y nuestro enfoque
particular a las oportunidades y los retos de nuestra existencia.
Un individuo que desarrolla y crece de una manera creativa y
con significado se vuelve una persona universal: con confianza en
si mismo, que ama, sabia y realizada. Los individuos que
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fracasan en esto son asustadizos, inmaduros, egélatras y
apaticos. Bajo estas circunstancias, la persona se siente
incompetente al enfrentarse a los retos de la vida y es mas
propensa a volverse violenta y/o retraida. He resumido estos
dos conceptos en dos diagramas (figuras 6 y 7) que espero les
sirvan a apreciar aun mas la relaciéon entre violencia y las
amenazas y oportunidades de vida.”

En breve, cuando hay amenazas poderosas en la vida, y las

oportunidades de crecimiento y creatividad estan ausentes, la
gente se vuelve propensa a la violencia. Es por eso que los nifios
que han crecido en sociedades militantes y devastadas por la
guerra o en familias y ambientes violentos suelen responder a las
amenazas de la vida con violencia. De igual forma, los nifios y
adultos que son sujeto de prejuicios, pobreza, analfabetismo,
enfermedad, anarquia y desaliento tienden a ser iracundos y, si la
situacion persiste, violentos. Ironicamente, esto también es cierto
para los nifios criados en sociedades y familias acaudaladas y
materialistas, en donde todas las necesidades fisicas estin
cubiertas, pero las necesidades emocionales y espirituales estan
descuidadas. Estos niflos crecen sin tener un propdsito para sus
vidas excepto la gratificacion instantanea y, cuando sus demandas
no son satisfechas, frecuentemente se vuelven violentos. En estas
sociedades los nifios se sienten criados y amados de manera
inadecuada. La crianza espiritual, el cultivo intelectual, la direccion
moral y la disciplina emocional —las cuatro necesidades esenciales
de los nifios, y los mejores indicadores del auténtico amor
paternal— estan, lamentablemente, ausentes de la educacion de los
nifios en todos lados, tanto en paises desarrollados econémica y
tecnologicamente, como en aquellos menos desarrollados.

Como ven, la violencia ocurre en todas las sociedades y bajo
muchas circunstancias. El punto esencial, no obstante, es que una
persona se vuelve violenta cuando vive bajo condiciones de

amenaza, con pocas oportunidades para el desarrollo, el
crecimiento, la madurez y la capacidad de ser creativo.
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En mi investigacion, he llegado a la conclusion de que ni
hemos heredado una tendencia a hacer la guerra, ni la
violencia esta genéticamente programada en nuestra naturaleza.
Esta conclusién, no obstante, no es apoyada completamente
por muchos colegas, quienes tienen una vision materialista de
la naturaleza humana. Dentro de la visiébn materialista de la
naturaleza humana, la mayoria de los investigadores son de la
opinién de que la violencia es inevitable e, incluso, un rasgo
humano necesario, al servicio de la supervivencia individual y
de la especie.”® Si los mismos datos son vistos desde un marco
de referencia mas amplio, tomando en cuenta los aspectos
tanto biologico, como espiritual, de la realidad humana,
entonces se llega a la conclusion opuesta.

Jacob

Tus comentarios me recuerdan a la declaracion sobre la
violencia hecha por veinte cientificos mundialmente reconocidos
con motivo del Afio Internacional de 1a Paz en 1986. Como
preparativo para nuestra discusion sobre la violencia hice una
copia de esta declaracion para cada quien. Por favor léanla. Es
sumamente interesante.”’

Declaracion de Sevilla sobre 1a Violencia

Convencidos de que es responsabilidad nuestra como
investigadores en diversas disciplinas llamar la atencién sobre las
actividades mas peligrosas y mas destructivas de nuestra especie, a
saber la violencia y la guerra; reconociendo que la ciencia es un
producto de la cultura que no puede tener caricter definitivo o
abarcar todas las actividades humanas; agradecidos por el apoyo
que hemos recibido de las autoridades de Sevilla y de los
representantes espafioles de la  UNESCO; nosotros, los
universitarios abajo firmantes, originarios del mundo entero y
representantes de las disciplinas pertinentes, nos hemos reunido y
hemos logrado el siguiente manifiesto sobre la violencia. En este
manifiesto, impugnamos cierto numero de  presuntos
descubrimientos biolégicos que han sido utilizados por personas,
incluso en nuestros respectivos ambitos, pasa justificar la violencia
y la guerra. Puesto que la utilizaciéon de estos “descubrimientos” ha
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creado un clima de pesimismo en nuestras sociedades,
proclamamos que la denuncia publica y reflexionada de tales
manipulaciones constituye una contribucion importante al Afio
Internacional de la Paz.

El mal uso de hechos y teorfas cientificos con el fin de
legitimar la violencia y la guerra, sin ser un fenémeno nuevo, esta
estrechamente asociado al advenimiento de la ciencia moderna. Por
ejemplo, la teorfa de la evolucién ha sido “utilizada” para justificar
no sélo la guerra, sino también el genocidio, el colonialismo y la
eliminacién del mas débil.

Explicamos nuestro punto de vista en forma de cinco
proposiciones. Somos perfectamente conscientes de que, en el
marco de nuestras disciplinas, se podria hablar de muchas otras
cuestiones que también atafien a la violencia y la guerra, pero nos
cefiitemos voluntariamente a lo que consideramos una primera
etapa esencial.

CIENTIFICAMENTE ES INCORRECTO decir que hemos
heredado de nuestros antepasados los animales una propension a
hacer la guerra. Aunque el combate sea un fenémeno muy
expandido en las especies animales, en las especies vivas solo se
conocen algunos casos de luchas destructoras intra-especies entre
grupos organizados. Y en ningun caso implican el recurso a
utensilios usados como armas. El comportamiento predador que se
ejerce con respecto a otras especies, comportamiento normal, no
puede ser considerado como equivalente a la violencia intra-
especies. La guerra es un fendmeno especificamente humano que
no se encuentra en los demas animales.

El hecho de que la guerra haya cambiado de manera tan
radical a lo largo de los tiempos prueba claramente que se trata de
un producto de la cultura. La filiacién bioldgica de la guerra se
establece, principalmente, a través del lenguaje que hace posibles la
coordinacion entre los grupos, la transmision de la tecnologfa y el
uso de utensilios. Desde un punto de vista biolégico, la guerra es
posible pero no tiene cardcter ineluctable como lo demuestran las
variaciones de lugar y de naturaleza que ha sufrido en el tiempo y
en el espacio. Existen culturas que desde hace siglos no han hecho
la guerra y otras que en ciertos periodos la han hecho con
frecuencia y luego han vivido en paz durante mucho tiempo.

CIENTIFICAMENTE ES INCORRECTO decir que la
guerra o cualquier otra forma de comportamiento violento esta
genéticamente programada en la naturaleza humana. Aunque los
genes estan implicados a todos los niveles del funcionamiento del
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sistema nervioso, son la base de un potencial de desarrollo que sélo
se realiza en el marco del entorno social y ecolégico. Aunque
indiscutiblemente varfa la predisposicién de los individuos a sufrir
la huella de su experiencia, no obstante, sus personalidades son
determinadas por la interacciéon entre su dotacion genética y las
condiciones de su educacién. Con excepciéon de algunos raros
estados patologicos, los genes no producen individuos
necesatiamente predispuestos a la violencia. Pero el caso contrario
también es cierto. Aunque los genes estén implicados en nuestro
comportamiento, ellos solos no pueden determinarlo totalmente.

CIENTIFICAMENTE ES INCORRECTO decir que a lo
largo de la evoluciéon humana se haya operado una seleccion en
favor del comportamiento agresivo sobre otros tipos. En todas las
especies bien estudiadas, la capacidad para cooperar y cumplir
funciones sociales adaptadas a la estructura de un grupo determina
la posicién social de sus miembros. El fenémeno de "dominacién”
implica lazos sociales y filiaciones; no resulta sélo de la posesion y
la utilizacién de una fuerza fisica superior, aunque pone en juego
comportamientos agresivos. Cuando, por la selecciéon genética, se
han creado artificialmente tales comportamientos en los animales,
se ha constatado la aparicion rapida de individuos no
hiperagresivos; ésto permite pensar que en condiciones naturales la
presion en favor de la agresividad no habia alcanzado naturalmente
su nivel maximo. Cuando tales animales hiperagresivos estan
presentes en un grupo, o destruyen la estructura social, o son
eliminados de ella. La violencia no se inscribe ni en nuestra
herencia evolutiva ni en nuestros genes.

CIENTIFICAMENTE ES INCORRECTO decir que los
hombres tienen "un cetebro violento"; aunque nuestro apatato
neurolégico nos permite actuar con violencia, no se activa de
manera automatica por estimulos internos o externos. Como en los
primates superiores y contrariamente a los demas animales, las
funciones superiores neurologicas filtran estos estimulos antes de
responder. Nuestros comportamientos estan modelados por
nuestros tipos de condicionamiento y nuestros modos de
socializacién. No hay nada en la fisiologla neurolégica que nos
obligue a reaccionar violentamente.

CIENTIFICAMENTE ES INCORRECTO decir que la
guerra es un fenémeno instintivo o que responde a un unico movil.
El surgimiento de la guerra moderna es el punto final de un
recorrido que, comenzando por factores emocionales, a veces
cualidades instintivas, ha desembocado en estos factores
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cognoscitivos. La guerra moderna pone en juego la utilizacion
institucionalizada de una parte de las caracteristicas personales tales
como la obediencia ciega o el idealismo, y por otra aptitudes
sociales tales como el lenguaje; finalmente implica planteamientos
racionales tales como la evaluacion de los coses, la planificacion y el
tratamiento de la informacién. ILas tecnologias de la guerra
moderna han acentuado considerablemente el fenémeno de la
violencia, sea a nivel de la formacién de los combatientes o en la
preparacion psicologica a la guerra (le la poblacion. Debido a esa
ampliacion, se tiende a confundir las causas y las consecuencias.

Como conclusién proclamamos que la biologfa no condena a
la humanidad a la guerra, al contrario, que la humanidad puede
liberarse de una visiéon pesimista traida por la biologia y, una vez
recuperada su confianza, emprender, en este Afio Internacional de
la Paz y en los afios venideros, las transformaciones necesarias de
nuestras  sociedades. Aunque esta aplicacién  depende
principalmente de la responsabilidad colectiva, debe basarse
también en la conciencia de individuos, cuyo optimismo o
pesimismo son factores esenciales. Asi como "las guerras empiezan
en el alma de los hombres", la paz también encuentra su origen en
nuestra alma. L.a misma especie que ha inventado la guerra también
es capaz de inventar la paz. La responsabilidad incumbe a cada uno
de nosotros.

—Sevilla, 16 de mayo de 1986

Mina

Me gustaria entender el punto principal del segundo orador.
¢Estas diciendo que si una persona tiene la oportunidad de
madurar emocional y espiritualmente y de tener una vida
satisfactoria y creativa, entonces esa persona respondera de
manera diferente a una amenaza a la vida? ;Puedes ser mas
especifico sobre las amenazas a la vida?

Invitado Dos

Voy a delinear brevemente las principales amenazas a la vida,
y luego me gustarfa invitar a mi colega a que responda tu
pregunta principal. Las principales amenazas a la vida son:

e Amenazas contra la integridad personal
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¢ Amenazas a la identidad personal
e Injusticia

e Frustracion

e Violencia.

En primer lugar estin las amenazas a nuestra integridad
personal. Estas son las amenazas mas serias. Algunos ejemplos
son la violencia y las enfermedades graves (amenaza fisica), la
pérdida de un ser querido (amenaza emocional) y el sentimiento
de que la vida ya no tiene sentido (amenaza espiritual). Esta dltima
categorfa de amenaza se encuentra comunmente en la gente
suicida o sumamente violenta. En segundo lugar estan las
amenazas a nuestra identidad personal, tales como el sentirse
humillado, manipulado, oprimido o dominado. La tercera
categorfa de amenazas tienen que ver con el tema de la injusticia.
De manera natural, todas las personas buscan justicia. Cuando
experimentamos la injusticia o, incluso, cuando nos damos cuenta
de la injusticia contra los demas, nos sentimos amenazados.
Frente a la injusticia mostramos empatfa hacia los demas. Nos
damos cuenta de que la zjusticia contra uno es injusticia contra fodos. La
cuarta categorfa de amenazas tiene que ver con la fiustracidn. Por
frustracion me refiero a aquellas condiciones en la vida que nos
hacen sentir incapaces, incompetentes y, en condiciones extremas,
impotentes. Algunos ejemplos son nuestra sensacién de la
frustraciéon cuando nos quedamos atrapados en el trafico
vehicular, el tener que responder a las preguntas incesantes de un
nifio de tres aflos o no ser capaz de encontrar un trabajo
significativo. Todas estas situaciones tienen el potencial de
frustrarnos y enojarnos y, en ocasiones, de volvernos violentos, ya
que nos hacen sentir impotentes o lastiman nuestro sentido de
identidad, el cual, con frecuencia, es percibido como
omnipotente.

Finalmente, /z violencia en si misma es una amenaza. Por eso
es que responder a la violencia con violencia no es una solucion.
En realidad, la situacién de “bomba por bomba” no conduce a un
sentimiento de seguridad, no digamos 10,000 bombas por cada
10,000 bombas.
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Invitado Uno

Voy a intentar contestar la, muy importante y desafiante,
pregunta: ¢Es la gente madura menos violenta en condiciones de
gran amenaza, y silo es, por qué?

La respuesta definitivamente es si, y la razén parece tener que
ver con el propésito de la vida. Nosotros aseveramos que el
proposito final de nuestras vidas es desatrollarnos, crecer y
madurar de forma tal que nos volvamos motivo de paz, unidad,
servicio y justicia en este mundo. Este proceso requiere un
conocimiento propio preciso, conocimiento de otras personas v,
ultimadamente, conocimiento de la existencia y su proposito. sPor
qué existimos? ¢Cual es nuestra relacién con la fuente y con el
proceso de nuestra existencia? Y, cudl es el principal proposito de
nuestra vida? ¢Es la supervivencia, junto con el placer, el principal
proposito de la vida humana? ¢Es la tendencia humana a la
espiritualidad, como aseveran los académicos materialistas, una
respuesta determinada biolégicamente e inmadura a los procesos
de supervivencia y placer? Nosotros argumentamos lo contratio.

Ademas, debemos entender el amor. ;:Cémo es que amamos
y qué debiera ser el objeto de nuestro amor? Hace mucha
diferencia si amamos la guerra en vez de la paz, la riqueza material
en vez de la riqueza de caricter, el poder en lugar del
crecimiento.” Nuestro conocimiento y nuestro amor moldean, al
final, nuestras decisiones y esto se refleja en nuestra conducta y en
nuestros actos. ¢Qué quiere decir ser maduro, en su expresion
mas elevada? Claramente, es la disposicion de sacrificar lo
“importante” por lo “muy importante” y que lo “mas
importante” se encuentre en el nicleo del comportamiento
humano maduro. Es aqui donde al bienestar biolégico y
emocional se le da un lugar secundario con respecto a un
“proposito superior” en la vida. Este es un aspecto muy
importante en el proceso de maduraciéon humana.

Estos son asuntos complicados. Me gustarfa leetles un breve
didlogo que tuvo lugar entre Sécrates y su amigo Criton en una
prision la noche anterior a la ejecucion de Socrates en la antigua
Grecia. Criton ha hecho arreglos para que Socrates escape:

Critén: Tampoco puedo pensar que estés justificado,
Socrates, en traicionar tu propia vida cuando puedes set



112 1.4 PAZ MUEVE

salvado; esto es ponerte en manos de tus enemigos y
aquellos que quieren destruirte; y ademas debo decir que
estarfas traicionando a tus hijos; pues podrias criatlos y
educarlos; en vez de eso te vas y los dejas a su suerte; (...) Te
ruego por eso, Sécrates, que me permitas convencerte y que
hagas lo que te digo.

Socrates: Querido Critén, (...) no puedo desdefiar las
razones que he dado anteriormente: los principios que hasta
ahora he honrado y reverenciado aun los honro y, a menos
que podamos encontrar en este instante otros principios
mejores, estoy seguro de que no estaré de acuerdo contigo;
no, ni siquiera si el poder de la multitud puede infligir mas
encarcelamientos, confiscaciones, muertes, aterrandonos
como nifios con terror a los monstruos.

—Platén, Didlogos™

Aqui, el tema principal es la realidad humana y cémo
proteger su integridad —quiénes somos y cémo nos
proponemos cumplir el propdsito de nuestra existencia.
Socrates decide renunciar a su vida para reafirmar la nobleza,
integridad fundamental y la espiritualidad de su esencia
humana y la de toda la humanidad. Socrates tuvo la opcidn de
negar esta realidad y vida, pero, en lugar de eso, escogio
resguardar su humanidad y morir. Soécrates fue sujeto de
fuertes amenazas, pero escogié el camino de la afirmacién de
la realidad humana y su nobleza fundamental. :Cémo habrian
respondido ustedes bajo condiciones similares? Cémo
responderfan en este momento? Piénsenlo.

Siguié un largo y profundo silencio.
ook

Ravi
Me gustarfa que hablaran mas especificamente de las
diferentes maneras en que la gente responde a la violencia.

Invitado Dos
La gente responde a la violencia de diferentes maneras. Una
respuesta muy comun es zgnorar la violencia, especificamente
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si no estamos directamente involucrados. En la vida diaria
escuchamos o leemos sobre muchos actos de violencia, pero
basicamente los ignoramos y pronto nos olvidamos de ellos,
con excepcion, por supuesto, de las victimas de la violencia,
quienes nunca pueden realmente olvidar lo que han
experimentado. La segunda respuesta comun a la violencia es
racionalizar su ocurrencia. Esto se ha vuelto muy comun en
nuestros tiempos. Hay muchas explicaciones biologicas,
psicologicas, socioldgicas e, incluso, religiosas, que legitiman
la agresion humana y la violencia. Cada acto violento se ve
como comprensible de acuerdo con ciertas formulas teodricas,
ideoldgicas o teoldgicas y, por lo tanto, se ve como algo
aceptable. Esta racionalizaciéon es probablemente una de las
respuestas mas peligrosas a la violencia humana, pues justifica
la violencia como algo inevitable, necesario o como una
expresion de la Voluntad Divina. La tercera respuesta comun
a la violencia es la violencia misma. Nuestra situacién mundial,
hoy en dia, es un ejemplo de esto. No necesito abundar o
hablar acerca de las consecuencias de tal respuesta. La
violencia genera violencia y, al final de cuentas, lleva a
aquellos involucrados al borde de la destruccién mutua.

Hay una cuarta respuesta, la cual se ha vuelto bastante
conocida a través de las actividades de individuos como
Gandhi o Martin Luther King Jr. Este es el enfoque 7o violento
o de resistencia pacifica. Este enfoque ha demostrado ser muy
exitoso en contener la violencia, disminuir sus consecuencias
destructivas y, al final, derrotarla. Todas estas respuestas a la
violencia tienen lugar en un contexto de, o en la presencia de,
violencia directa o indirecta. No evitan que ocurra la violencia
y, con la excepcién del enfoque no violento, todas son
ineficaces y destructivas. Creo que debemos buscar una nueva
manera de prevenir la violencia humana utilizando todos los
aspectos positivos del enfoque no violento, ademas de otras
dimensiones fundamentales. Digo esto porque la resistencia
pacifica contra el poder de la bomba atémica, un ataque
terrorista o un arma biologica, fracasara. La resistencia
pacifica requiere interaccion entre el agresor y la victima para
que, mediante el ejemplo de su humanidad y nobleza, la
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victima sea capaz de tocar la humanidad y nobleza innata del
agresor. La humanidad y la nobleza del agresor, oculta detras
de las fuerzas del prejuicio, la ignorancia y la agresion, sera,
no obstante, susceptible al poder de la resistencia no violenta
una vez que entre en contacto con esta ultima. Pero cuando
los misiles vuelan desde bases que estan a muchas millas de
distancia, probablemente dirigidos por una computadora, la
importante interaccion entre seres humanos no tiene lugar, y
millones pueden morir sin que el agresor sea testigo de su
muerte. Ademds, cuando los agresores estan convencidos de
que sus victimas no son realmente humanos o de que
merecen ser destruidos, entonces pueden racionalizar
horrendos actos de violencia y, en el proceso, perder la misma
esencia de su condicién humana. A/ no considerar a otros como
completamente humanos, pierden su propia humanidad. Es por estos
escalofriantes factores que tenemos que encontrar una nueva
manera de lidiar con la violencia humana.” Me gustaria que
mi colega compartiera los resultados de nuestro trabajo
respecto a esto.

Invitado Dos

Como saben, muchos cientificos buscan una respuesta a la
violencia humana dentro de un paradigma conceptual basado
en la teorfa Darwiniana de la evolucion. Otros ven a la
realidad humana como una entidad bio-psico-social, carente
de libertad auténtica para escapar a las fuerzas de la naturaleza
y la crianza. A pesar de que, debido a nuevos descubrimientos
cientificos, la validez de muchos de estos supuestos esta
siendo crecientemente cuestionada, no obstante, la teoria de
la evolucién y los conceptos bio-psico-sociales aun forman
los pilares principales de la ciencia moderna, en general, y de
las ciencias de vida, en particular.74 Somos de la opinién de
que estas perspectivas sobre la realidad humana estan
incompletas.

La realidad humana es, al mismo tiempo, un fenémeno
bio-psico-social y un fenémeno espiritual. Proponemos que la
violencia humana es, basicamente, un reflejo del nivel de
desarrollo de la conciencia y la cosmovision humana. Las
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sociedades humanas atraviesan etapas de desarrollo colectivo
similares a las que atraviesan los individuos en el transcurso
de sus vidas. Entonces, diversas sociedades funcionan de
manera colectiva de acuerdo a las mentalidades de la infancia,
la adolescencia o la edad adulta. Estas etapas son reflejo de la
etapa de desarrollo de la conciencia humana, la cual se refiere
a la naturaleza de nuestro entendimiento de la vida, su
proceso, su proposito y sus relaciones. En otras palabras,
entendemos nuestro mundo desde una perspectiva especifica,
la cual esta relacionada con el nivel de madurez de nuestra
cosmovision —nuestras perspectivas sobre nosotros mismos y
el mundo, asi como nuestra relaciéon con y dentro del mundo.
Durante la primera y segunda etapas del desarrollo humano
colectivo —infancia y adolescencia—, los temas de la supervivencia
y la seguridad, el poder y el placer, la competencia y el triunfo,
son preocupaciones predominantes tanto de las personas
como de los gobiernos. La historia es un recuento de la
continua preocupacion humana en estos temas hasta el presente.

Sin embargo, una vez que la humanidad llega a la
mayoria de edad y pone las perspectivas de la infancia y de la
adolescencia detras, un nuevo nivel de conciencia debe dirigir
los asuntos de la humanidad y una civilizacién mas madura y
pacifica habra de llegar. En esta civilizacion de paz, la
seguridad y la supervivencia de todos los miembros de la
comunidad mundial estaran aseguradas. La obtenciéon de
crecimiento, madurez y transformacién espiritual, asi como la
busqueda de la excelencia y la cooperacion, reemplazara las
tonterfas de la competencia excesiva y la busqueda de la
ascendencia sobre los otros. La paz solo es posible dentro de
esta mentalidad madura y universal. En otras palabras, ni
separados ni juntos, los avances biologicos, psicologicos,
sociales y politicos seran suficientes para crear una civilizacion
de paz. Todos son necesarios pero no suficientes. La paz
requiere también de la adopcion de un marco de referencia
moral, ético y espiritual.

En el centro del concepto de espiritualidad estan aquellas
perspectivas y cualidades que pueden ser descritas de mejor
manera como amor universal. Algunas personas cometen
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violencia en nombre del amor —amor a su raza, su nacidén, su
religién o su familia. Para erradicar la violencia de la arena de
la sociedad humana debemos empezar por cultivar las fuerzas
de un amor iluminado y universal, el cual, a su vez, haga nacer
las condiciones de unidad y paz. Entre mas amor y unidad
creemos, menos odio, guerra y desuniéon habra. Esta es una
mentalidad espiritual. La idea de responder a la violencia con
amor esta basada en el hecho de que la violencia no tiene una
realidad propia; mas bien la violencia es la ausencia de un
sentimiento de solidaridad, la condicién de ser uno solo y de
amor por el “otro”. Asi que la manera mas eficaz para
manejar la violencia es cultivando las fuerzas del amor.

Pero, scomo podemos, efectiva y practicamente, cultivar
las fuerzas del amor? Primero debemos cambiar nuestra
actitud hacia la violencia. Hay una similitud entre la violencia
y la enfermedad. En nuestro mundo, hoy en dfa, ponemos
mas atencion a la enfermedad que a la salud. Consecuentemente,
la mayoria de la gente espera hasta que esta enferma para
buscar un tratamiento. Pero este enfoque hacia la enfermedad
es costoso, doloroso y peligroso. ILa mayoria de las
enfermedades serias de nuestro mundo son prevenibles hoy
en dia, pero ponemos muy poca atencion a la prevencion de
la enfermedad. Lo mismo es cierto sobre la violencia. Si no
hacemos esfuerzos concertados para crear la paz, sufriremos
mucho por las consecuencias destructivas de la violencia.

Segundo, podemos cultivar las fuerzas del amor
canalizando recursos humanos existentes hacia la paz. En
otras palabras, debemos usar la ciencia para crear tecnologia e
industria de paz. La religion se debe convertir en un motivo
de unidad y amor. La igualdad y la justicia necesitan volverse
temas que estén al principio de la agenda de accién social y
politica. Debemos cambiarnos no solo a nosotros, sino también a
nuestra sociedad. Ambos cambios son necesarios. Sobre
todo, debemos traer a la otra mitad de la humanidad —las
mujeres— a la arena de liderazgo y gobernanza en todos los
niveles y en todos los campos del empefio humano.
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Zhan

Es muy dificil convencer a todo mundo de que una de las
principales causas de la violencia y de la guerra es el hecho de
que la mayoria de los tomadores de decisiones son hombres,
y de que si las mujeres estuvieran en esa posicion la situacioén
serfa diferente. En lo que a mi concierne, la mayoria de los
lideres varones son buenas personas que tratan de hacer lo
correcto. Pero los problemas son tan grandes y las soluciones
tan dificiles de encontrar que la mayorfa de los lideres, tanto
hombres, como los pocos que son mujeres, encuentran dificil
el gobernar. No estoy diciendo que las mujeres no deban ser
lideres. Mas bien estoy diciendo que no hara mucha diferencia.
Cuando menos, no estoy seguro de que eso traeria la paz.
Algunas mujeres lideres, particularmente en la historia reciente,
han sido tan bélicas como sus contrapartes masculinas.
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TUS COMENTARIOS

Entra en la discusion. Escribe tus pensamientos y sentimientos.
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David

Estoy de acuerdo con Zhang. S¢é que es muy tarde y debemos
irnos, Pero quiero decir que no estoy de acuerdo con la
nocién de que la paz solo es posible si las mujeres toman un
papel igual en el gobierno de la sociedad humana. Tampoco
creo que las mujeres tengan un estado mental de alerta superior.
No estoy en contra de la igualdad, pero las mujeres tienen
responsabilidades especiales y, en lo que a mi concierne,
gobernar a la sociedad no esta al principio de la lista.

Mina

¢Por qué no? Hay el mismo nimero de hombres y mujeres en
nuestro grupo. No veo ninguna deficiencia por parte de las
mujeres. ¢ T si?

David

Nuestro grupo es diferente. No es lo mismo con otros grupos.
De cualquier manera, querfa hacer notar mi inconformidad.
Sé que en la siguiente sesion vamos a hablar acerca de la
accion para la paz. Aunque no soy muy optimista, en el
espiritu de solidaridad grupal, participaré. Aunque nuestras
acciones no ayuden, no creo que causen dafio.

Ashura, Keiko, Yuri y Ravi
{Hurral



Pensamientos sobre la Humanidad y la Civilizaciéon Humana

Por qué nos oponemos al voto de los hombres:

e Porque el lugar del hombre esta en el ejército;

e Porque ningin hombre que se digne de setlo quertia resolver ninguna cuestion de
otra manera que no sea peleando por ella;

e Porque silos hombres adoptan métodos pacificos las mujeres no los admirarfan;

e Porque los hombres perderfan su encanto si se salieran de su esfera natural y se
interesaran en otros asuntos que no fueran las hazafias de armas, uniformes y
tambores;

e Porque los hombres son muy emocionales para votar. Su conducta en los partidos
de béisbol y en las convenciones politicas lo demuestra, mientras que su tendencia
a recurrir a la fuerza los vuelve particularmente inadecuados para la tarea de
gobernar.

—Alice Duer Miller, 1915 (Novelista y poeta americana, 1874—1942)

A medida que entramos a la fase global de evolucién humana se vuelve obvio que cada
hombre posee dos paises, el propio y el Planeta Tierra.
—Batbara Ward (1914—1981) y René Dubois (1901—1982)

Si mi teotfa de la relatividad resulta ser exitosa Alemania clamara que soy aleman y
Francia declarard que soy ciudadano del mundo. Si mi teorfa resulta ser falsa, Francia dira
que soy aleman y Alemania dira que soy judio.

—Albert Einstein (1879—1955)

Los comunistas... declaran abiertamente que sus metas solo pueden ser alcanzadas
mediante el detrocamiento de todas las condiciones sociales existentes.
—Tomado de E/ Manifiesto Conmmnista (1848)

Todo comunista debe aceptar la verdad. El poder politico surge del caiién de una pistola.
—Mao Tse Tung (1893—1976)

Los nuevos enemigos que tenemos hoy en dia —sobrepoblacion, hambruna,

contaminacion, escasez— no pueden ser combatidos con violencia. No hay manera de

aplastar tales enemigos o de cortatlos de tajo o de hacetlos estallar o de vaportizatlos.
—Isaac Asimov (1920—1992)

La evolucién no es como el avance de las manecillas de un reloj, las cuales se mueven
implacablemente hacia el cumplimiento de leyes predeterminadas. Ia evolucién no es
destino; evolucionar no es cumplit con el destino de uno. No somos titeres en un
escenatio cosmico, actuando en una obra cuyo guion ha sido escrito y sellado. Todos
somos actores con voluntad y propésito y el poder de modificar el guion —al menos la
parte que tenemos en él. Podemos cambiatlo con sabidutfa o de manera tonta, segin
nuestra sabidurfa —o nuestra estupidez.

—Ervin Laszlo (1932—)

Lo que necesitamos es Paz de las Galaxias y no Guerra de las Galaxias.
—Mikhail S. Gorbachev (1931—)




PARTE CUATRO

La mejora de la vida se aleanz solo en la medida en que estuvo basada en un
cambio de conciencia, esto es, en la medida en la cual la ley de la violencia fue
reemplagada en la conciencia del hombre por la ley del amor.

—Leo Tolstoy (1828-1910)7>
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Es cuando las cosas se investigan que se alcanza el verdadero conocipriento; cuando se
alcanza ¢l verdadero conocimiento, entonces la voluntad se vuelve sincera; cuando la
voluntad es sincera el corazon se rectificay cnando el corazon se rectifica, entonces se cultiva
la vida personal; cuando se cultiva la vida personal, la vida familiar se regulay cnando se
regila la vida familiar, la vida nacional se vuelve ordenada; y cnando la vida nacional se
vuelve ordenada hay paz, en este mundo.

—Confucio (551 BCE-479 BCE)7¢

Ravi
Estas sesiones realmente han abierto la mente. He aprendido

tanto y creo que he cambiado algunas de mis antiguas ideas.
He pasado mucho tiempo pensando en lo que he aprendido
sobre la paz, y discilpenme si repito muchas de las cosas que
hemos aprendido juntos.

Antes de esta experiencia, si me hubieran preguntado ¢es
posible la paz?, hubiera dicho que la guerra es parte de la
naturaleza humana. Ahora ya no estoy tan seguro de eso.
Siento que, incluso si la guerra fuera parte de nuestra naturaleza,
tendrfamos la obligacién de trabajar por la paz. Es nuestra
unica alternativa. Trabajar para la guerra, creando instrumentos de
guerra, tratando a otras naciones como nuestros enemigos y
enseflando a nuestros hijos lecciones de desconfianza y prejuicio,
definitivamente no van a traer la paz. En el mejor de los
casos, podrian crear un cauto, incomodo y costoso estado de
“no guerra”.
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La paz es una situaciéon mucho muy superior. No hay
comparacion. En un estado de paz seremos capaces de crear
una ciencia y una tecnologia de paz. Trataremos a todas las
personas como NUEstros amigos y Nos ganaremos sus corazones
con actos de amor y servicio. Ensefiaremos a nuestros hijos
lecciones de confianza e igualdad y, en el proceso, reduciremos
sus miedos, incrementaremos su valor y su esperanza,
agrandaremos su circulo de amigos asi como su diversidad vy,
por ende, haremos sus vidas mucho mas ricas y felices.
Tendremos suficientes recursos para cuidar del medio ambiente y
para erradicar el analfabetismo y muchas enfermedades y
reduciremos en gran medida la condicion de pobreza en
nuestro mundo. Sugiero que todos nosotros nos dediquemos

a la causa de la paz.

Keiko, Mina, Linda y Ashura

La semana pasada estdbamos hablando sobre nuestra tarea de
hoy y decidimos que necesitamos una nueva manera de
resolver conflictos y de tomar decisiones. En nuestro mundo,
hoy en dia, los conflictos se resuelven usualmente en una
atmoésfera de amenaza, competencia y desconfianza. Con
frecuencia se usa la fuerza. Los tomadores de decisiones o
bien deciden sin el beneficio de consultar a los demais o, si se
ven forzados a considerar otras opiniones, lo mejor que
pueden hacer es llegar a un compromiso. Otra manera en que
toman decisiones, particularmente los politicos, es siguiendo
los deseos populares de sus electores. Pero ese enfoque
también es peligroso. Recuerden el Apartheid en Sudafrica. El
gobierno blanco estaba siguiendo los deseos de sus electores,
la minorfa blanca. Miren los resultados. El punto que estamos
tratando de hacer es que necesitamos una nueva manera de
resolver problemas, llegar a acuerdos y tomar decisiones
sobre los temas importantes. Entonces decidimos hablar con
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nuestros padres y la mama de Keiko sugirié que consultaramos a
esta mujer, quien es especialista en nuevo enfoque de
resolucion de conflictos. Se llama Resoluciéon de Conflictos
Libre de Conflictos (RCLC). Nos gusté mucho la idea y el
enfoque. Tiene un giro. Resolver conflictos en una atmosfera
libre de conflictos. ;Cémo es esto posible? En el mundo
actual la mayorfa de los conflictos se manejan en una atmosfera
de conflicto y usualmente dan pie a nuevos conflictos.
Muchos, incluso, dicen que no se pueden “resolver” los
conflictos. En vez de eso, lo mejor que podemos hacer es
aprender a “manejar” los conflictos. De cualquier manera,
aprendimos mas sobre este enfoque y nos gustaria delinear
brevemente sus puntos principales y sugerir que, si todos
estamos de acuerdo, lo usemos como nuestro método para
tomar decisiones en esta ultima sesion de nuestro didlogo.

La Resoluciéon de Conflictos Libre de Conflictos es un
método especial de toma de decisiones basada en principios
de consulta. El principal objetivo de este método es llegar a
un acuerdo en una condiciéon de unidad completa. En otras
palabras, la unidad es el estandar. Cualquier decisiéon tomada
en un estado de desuniéon no es una decision eficaz. Por lo
tanto, muchas veces se vuelve necesatio posponer una decision
hasta que la unidad se alcance, o, si una decisién se toma por
un voto de mayorfa, entonces, inmediatamente, todos
aquellos que se oponen la apoyaran y se volvera una decision
unanime, si es que es posible, y si no, la decisiéon, o bien se
pospone o, en casos de emergencia, la elecciéon de la mayorfa
es aceptada sinceramente y sin desunién por todos, incluyendo a
aquellos que anteriormente votaron contra ella. Para lograr la
unidad, la gente involucrada en la consulta siempre debe
buscar aquello que esté basado en hechos, y esto se hace para
resguardar los derechos humanos de todas las personas afectadas
por la decision. En nuestra consulta podemos crear
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condiciones de unidad y justicia si somos francos y abiertos,
por un lado, y respetuosos, confiados y confiables, por el otro.

Mina
Otra condicién importante de la consulta es que, una vez que
una idea se expresa, inmediatamente se vuelve propiedad del
grupo de consulta y ya no es mas del individuo que
inicialmente expreso la idea. Esto es realmente importante.
Muchas veces he dicho algo de lo que después me sentia
avergonzada, o me daba cuenta de que la idea no estaba tan
desarrollada como pudiera haber estado. Sin embargo,
siempre he defendido mis ideas porque he creido que es un
signo de madurez el defender las ideas propias. Pero en este
método de consulta, cuando se comparte una idea, se hace
con franqueza y con lo mejor de tus habilidades. Entonces, se
escucha con respeto a las otras personas y, si aportan una
mejor idea, inmediatamente se acepta porque, después de
todo, el objetivo es encontrar la mejor solucién para todos los
involucrados. Incluso si tu idea es la mejor, pero el grupo, por
cualquier razon, no esta listo a aceptarla, es mejor ir con la
decision de la mayorfa por el bien de la unidad del grupo.
Esta es la razén por la que en esta forma de consulta es mejor
estar equivocados y unidos que correctos y desunidos. Siempre
podemos aprender de nuestros errores, pero es muy dificil
reconstruir un estado de unidad roto.

Obviamente, este tipo de consulta es dificil. Un amigo de
mi padre dijo que, sobre todo, nuestros motivos deben ser
puros. No debemos tener intenciones o agendas ocultas.
También ayuda mucho si no somos arrogantes y si tenemos la
humildad de escuchar a los demas, asi como la madurez para
aceptar la mejor idea.”

Todos excepto David
RCLC parece ser prometedor. Démosle un intento.
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David
Voy a seguir con esto solo porque quiero hacer mi mejor
intento de ser positivo sobre nuestra sesion de hoy.

Mina

Sugiero que hagamos una consulta sobre la idea de escribir
cartas a algunos de los lideres del mundo y compartamos
nuestras ideas con ellos, no porque no sepan de estas cosas,
sino porque es el resultado de nuestra busqueda de la paz.
Somos, de alguna manera, algo asi como sus aprendices de
liderazgo y ellos son nuestros mentores, y la relacion entre
ellos y nosotros debe ser mas abierta y llevadera.

David

No tiene caso. No van a escuchar. ¢Creen que ésta es la
primera vez que alguien les ha escrito? ¢Por qué habrian de
hacerlo? Ellos tienen poder y autoridad. Ellos tienen todo lo
que quieren.
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TUS COMENTARIOS

Entra en la discusion. Escribe tus pensamientos y sentimientos.
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Yuri

Yo tengo mas esperanza. Yo sé que la gente de mi pais quiere
paz. Ellos son auténticos. Y creo que muchos de nuestros
lideres también quieren paz. Existe el miedo, sin embargo, de
que la historia se repita y otra gran guerra llegue y los destruya. Yo
también creo que deberfamos escribir a todos nuestros lideres.

Ashura
Todos los lideres deberfan recibir esa carta. Ese enfoque
puede ser mas poderoso.

Linda

El problema es que no creo que estos lideres vayan a leer las
cartas. Sugiero que no solo las escribamos personalmente, sino
que también imprimamos el texto de nuestras cartas en los
principales periddicos. También deberfamos escribir al Secretatio
General de las Naciones Unidas y a otros lideres internacionales.

Keiko

Eso quiere decir que debemos organizarnos y pedir a otros
jovenes que se nos unan en esta campafia. Si pudiéramos
lograr que 100,000 jévenes escribieran, cada uno, una carta, se
subieran a Internet, y pudiéramos dar un poco de dinero para
que esas cartas se publiquen en los peridédicos, entonces
estarfamos logrando algo.

Jacob

¢Por qué no un millén o incluso 10 millones de jévenes?
Podriamos tener 10 millones de cartas de China o de India,
tan solo.

Zhang
Me gusta la idea de escribir cartas, pero debemos de
asegurarnos de que no se perciba como interferencia politica,
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lo que causarfa mas desunién y conflicto. Nuestras cartas
deben ser escritas de manera que todo aquel que la reciba vea
que estamos tratando de promover la causa de la paz de una
manera auténticamente pacifica, cooperativa, ordenada vy
concienzuda. Otros enfoques ya se han intentado y han
tenido muy pocos resultados positivos. Logran estar en los
titulares, pero en el largo plazo tienen el efecto opuesto.

Causan conflicto e incluso violencia. Debemos ser diferentes.

Ravi

Me gusta esta idea de escribir cartas a todos los lideres, pero
también debemos escribir a nuestros padres, lideres religiosos,
cientificos, as{ como a oficiales del gobierno a nivel local,
nacional e internacional. También deberiamos escribir a los
medios, y asi no tendrfamos la necesidad de recolectar dinero.

David

Yo también creo que deberfamos escribir a los medios. Es su
responsabilidad reconocer la importancia de lo que estamos
haciendo y publicatlo.

kekk

Parecfa que habfa un acuerdo unanime. Los estudiantes
decidieron dividirse en grupos y preparar los borradores.
Después se consultaron una vez mas acerca de los contenidos
de cada carta y llegaron a acuerdos en cada una de ellas. Aqui
estan los textos de estas “cartas de paz.”
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Carta Abierta a Todos los Jefes de Naciones y Lideres de
Gobierno

Les escribimos para invitarlos a que se conviertan en nuestros
lideres en la paz. Hoy, el mundo de la humanidad esta en
grave peligro. El conflicto y la desconfianza estan en todos
lados. Nuevas guerras —incluso mas grandes y destructivas—
estan apareciendo frecuentemente. El horrendo espectaculo
de una crisis econémica mundial, destruccién ambiental
irreversible; conflictos religiosos, étnicos e ideologicos, siempre
rectudeciéndose; terrorismo cada vez mads barbarico; el
peligro, siempre presente, de una explosiéon nuclear accidental
o premeditada; 0 una combinacion de estos eventos, se encuentra
siempre presente en nuestras vidas.

Esta situaciéon no puede continuar. Esta locura debe ser
detenida. Ustedes tienen el poder de detenerla. Les estamos
pidiendo que, a través de su liderazgo, nos ayuden a confiar
en cada uno en vez de desconfiar. Guiennos hacia la justicia
en vez de la injusticia. Dennos el valor de apostar por la paz
en vez de por la guerra. Ayudennos a usar nuestras capacidades
para el mejoramiento de la sociedad humana en vez de su
destruccion. Brindennos el liderazgo para erradicar la pobreza,
sobreponernos a la enfermedad, crear una comunidad mundial
libre de contaminacion, violencia y pobreza.

Sobre todo, a través de su liderazgo, ayudennos a unir.
La Humanidad necesita dejar atras sus etapas de infancia y
adolescencia. Esta es la era de la madurez, la cooperacion, la
justicia, la condicién de ser uno solo, la belleza, la creatividad,
el gozo y la paz. Esta en sus poderes el ayudar a la humanidad
a alcanzar esto.

Ya no hay ningin honor en ser poderoso, en ser fuerte, en ser
inteligente, si este poder, esta fuerza y este conocimiento se
usan para dividir a la gente, para causar destruccidn, para
provocar sufrimiento. La gente del mundo y sus lideres ya no
pueden sentirse orgullosos de su amor exclusivo por sus
propios grupos especificos. Tal amor debe ser combinado
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con amor a toda la humanidad. La era de la creacién de
naciones casi ha llegado a su fin. Esta es la era de perspectivas
universales. Podemos sobrevivir como naciones distintas solo
si el mundo como un todo sobrevive. Las eras de competencia,
conflicto de poder, supervivencia del mas apto y de la ley de
la selva han pasado. Estamos ahora en la era de la cooperacion, la
asistencia mutua, la supervivencia de todos y el dominio de
las leyes universales del amor, la unidad y la justicia. Los
sistemas de gobierno autoritarios y dictatoriales ya no seran
viables; el corrupto interés propio de aquellos en el poder ya
no podré pasar desapercibido e incuestionado. Esta es la era
del florecimiento de la civilizacién de paz, la era de justicia,
igualdad, universalidad y responsabilidad individual y colectiva.

Los invitamos, como nuestros lideres, a que nos guien en el
espifitu de esta nueva era y a que ayuden a la humanidad a llegar a
la tan esperada era de paz. Los invitamos a que hagan los arreglos
para que todos los jefes de gobierno del mundo se retinan para
reconocer el hecho de que la humanidad es una sola y para
inaugurar la era de la unidad en la diversidad, del desarme
multilateral y de la paz. Esperamos ansiosamente su respuesta
positiva y les garantizamos nuestro apoyo sincero para esta tarea.
iDeseamos ser los soldados de la paz y no de la guerral
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Carta Abierta a los Cientificos del Mundo

El mayor regalo para la humanidad es el del conocimiento, la
capacidad de entender, de descubrir y de crear. Ustedes, los
cientificos, estan entre los mas importantes maestros de cada
generacion. Ustedes pueden ayudarnos a aprender. Ustedes
nos muestran maneras logicas de mirar y de entender el
mundo. Ustedes nos brindan nuevos descubrimientos. Ustedes
contribuyen de manera inconmensurable al entendimiento de
nosotros mismos, de cada uno y del mundo.

Sin embargo, ustedes también nos dan instrumentos de
guerra. Ustedes han creado la bomba atémica, quimicos que
ponen en peligro la vida y muchos otros instrumentos de
destruccion. Esto lo decimos no para culparlos, sino para
reconocer el hecho de que la ciencia ha sido usada tanto de
manera constructiva, como de manera destructiva, y que el abuso
de la ciencia es responsabilidad conjunta de cientificos, politicos,
industriales y todos aquellos que sacan provecho del avance
de los descubrimientos cientificos para objetivos destructivos.

La humanidad esta en este momento en el umbral de
enormes avances cientificos criticos en areas tan diversas
como la genética, la fisica, el medio ambiente, la medicina y
los farmacéuticos. Este es el momento de la convergencia
entre lo cientifico y lo espiritual. Los descubrimientos cientificos
deben estar acompafiados de la aplicaciéon de principios
universales morales y éticos. No es realista ni aceptable que
los cientificos, en nombre de la objetividad y de la libertad
académica, se absuelvan de las implicaciones morales y éticas
del mal uso de sus descubrimientos. La especia humana es
una sola. Los cientificos, artistas, politicos y ciudadanos
ordinarios son todos miembros de un cuerpo unico de la
humanidad. El bienestar de uno es el bienestar de todos. No
hay separaciéon entre la gente. Estamos totalmente inter
relacionados y, por lo tanto, ningin segmento de la sociedad
humana puede excluirse de los asuntos de la humanidad y
funcionar de “manera objetiva” como un participante
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apartado, sin participacién, de los dramas humanos que poco
a poco van surgiendo en nuestros tiempos.

La cabeza y el corazéon deben unirse de nuevo, lo
material y lo espiritual deben converger y lo personal y lo
universal deben tener sinergia, para que, en este estado de
unidad, seamos capaces de usar nuestro conocimiento y
entendimiento colectivo en servicio de la humanidad y para la
creacion de una civilizacion que siempre avance. Ha llegado el
tiempo de que el afiejo y mutuo antagonismo, suspicacia e
indiferencia entre la ciencia y la religién, terminen. La ciencia
sin la religion es una herramienta peligrosa en las manos de
una humanidad desesperada y perdida, mientras que la
religién sin el beneficio del método cientifico esta en peligro
de convertirse en nada mas que simple supersticion y dogma.
Las puertas entre estas dos imponentes fuentes de iluminacién y
avance humano deben estar abiertas, y se debe permitir que se
armonicen y se integren.

Ustedes estan entre los mas ciudadanos del mundo mas
respetados y valorados. Sus ideas tienen un poder inmenso, el
cual puede bien ser usado o abusado. La responsabilidad final
de evitar el abuso de la ciencia reside en ustedes y en otros
lideres de la sociedad en conjunto. Los descubrimientos
cientificos son, después de todo, sus creaciones y merecen
atencion cuidadosa para que no sean mal utilizados.

Nosotros somos sus estudiantes y buscamos su direccién
para establecer la paz. Les transmitimos lo que hemos
aprendido de ustedes. Los convocamos a que nos eduquen
para la paz.
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Carta Abierta a los Lideres Religiosos

Dios, el Mas Piadoso, el Mas Justo, el Mas Sabio, ha creado a
la humanidad para que conozca, para que ame y para que
sirva. El propoésito de la existencia es crear una civilizacion
espiritual para unir a las gentes del mundo y para hacer
posible que el amor y la justicia envuelvan a la entera raza
humana. Esto, creemos, es la esencia de todas las religiones y
de las potencialidades inherentes de la realidad humana.

Este es nuestro entendimiento del propdsito de nuestra
creacion y de la religion. La religion de Dios debe ser motivo
de la unidad de la humanidad, del amor entre la gente, de
justicia para toda la gente, de nuestro desprendimiento de los
males del materialismo y de nuestro apego a una vida de
iluminado servicio para la humanidad. Esto es lo que
entendemos que la religiéon debe hacer.

Sin embargo, vemos con consternacion lo que los lideres
y seguidores religiosos han hecho y siguen haciendo en
nombre de la religion. No hay manera en que la guerra, el
asesinato, el prejuicio, la segregacion, el odio, la crueldad y la
ignorancia puedan ser justificadas en nombre de Dios y de la
religion. Si una religidén, activa o pasivamente, aprueba tal
conducta, entonces es mejor estar sin ella.

Como lideres religiosos, ustedes estan entre los lideres
mas influyentes y poderosos de la humanidad. Ustedes
pueden guiar a la gente a que haga el bien o el mal. En este
momento, tanto el bien como el mal estin siendo motivados
y aprobados por muchos lideres y organizaciones religiosas.
Sentimos que el “bien” que muchas religiones hacen de
ninguna manera justifica, nulifica o disminuye la seriedad del
“mal” que es permitido en nombre de esas mismas religiones.
Estamos confundidos por la division creada por lideres
religiosos dentro de una religion dada, asi como por la
division entre los lideres de diferentes religiones. Cuando
estudiamos diferentes religiones vemos que la base de todas
las religiones importantes es la misma: la creencia de que Dios
es el Creador Piadoso y Justo; que la gente debe seguir ciertas
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leyes universales y éticas; que, supremas entre estas leyes,
estan aquellas relacionadas con el amor, la unidad, la verdad y
lo correcto; que el precioso regalo de la vida debe ser
honrado y respetado; y que al espiritu humando se le debe
permitir expresar sus efectos benéficos en esta vida y en su
camino hacia la eternidad.

Vemos a la religion y a la ciencia como las dos principales
fuentes de inspiracién e iluminacién humana, y no vemos
contradicciéon entre una religion pura y la ciencia auténtica.
No vemos justificaciéon para su antagonismo entre si.

A medida que la humanidad crece, los entendimientos,
tanto clentificos, como espitituales, también deben evolucionar y,
por lo tanto, vemos la vida en este planeta como un
emocionante panorama de crecimiento y progreso en todos
los aspectos de civilizacion material, desarrollo cientifico y
progreso espiritual.

Es en el contexto de estos entendimientos que les
escribimos para peditles, en nombre de Dios, que pongan a
un lado sus diferencias y nos ayuden a traer una nueva etapa
de unidad de la humanidad, una unidad que abarque todos los
aspectos de la vida, haga la llegada de la paz universal
inevitable y establezca, por fin, el Reino de Dios en la Tierra.

No. Nombte Edad Genero Pais Fecha Email




ACCION PARA LA PAZ 137

Carta Abierta a Padres y Tutores

Los amamos, apreciamos lo que sacrifican por nosotros y les
estamos sumamente agradecidos por habernos traido a este
mundo, por habernos criado con lo mejor de sus habilidades,
y por habernos educado de la mejor manera que conocian.
Gracias.

Ahora hemos empezado a ver al mundo no con los ojos
de nifios, quienes, después de todo, ven el mundo a través de
los ojos de sus padres y maestros, pero, mas bien, a través de
los ojos de una generacioén joven, preparada para asumir sus
responsabilidades de adultos.

Al ver este mundo, observamos su confusién,
desorganizacién, dolor, pena, desconcierto y desesperanza.
Pero esto palidece frente a los auténticos problemas de la
humanidad. Estamos algo conscientes de su incomodidad con
respecto a la condiciéon del mundo hoy en dia. Este es su
legado para nosotros, y vemos que tienen los mismos
sentimientos ambivalentes hacia ¢él, al igual que nosotros. Es
una mezcla de oportunidades y amenazas, éxitos y fracasos,
gozos y penas, bien y mal.

Deseamos hacer que la condicion de este mundo sea
mejor para nosotros y para nuestros hijos. Para esto
necesitamos de su ayuda. Necesitamos de su motivacion, su
amort, su direccion y su paciencia. Necesitamos que sus oidos
escuchen y que sus corazones sean receptivos, para que
puedan escuchar y entender lo que estamos diciendo.

Bien pueden preguntarse qué es exactamente lo que estamos
diciendo. Lo que estamos diciendo es que necesitamos nuevas
formas de pensar sobre la vida, sobre crear un nuevo tipo de
familia y nuevas formas de criar a los niflos, nuevos
conceptos de éxito y fracaso. El éxito ya no puede ser medido
de acuerdo con la cantidad de dinero que una persona gana, la
posicion que un individuo tiene, los poderes que pueda tener
o la influencia que puede tener sobre los demas. En lugar de
esto, en nuestra vision, una persona exitosa es una que tiene
una mente universal y que usa el dinero y su posicion en la
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vida para la mejora del mundo de la humanidad, para limpiar
al medio ambiente, para alimentar a los hambrientos, para
cuidar de los enfermos, para educar a los nifios, para defender
a los indefensos y para hacer esta vida hermosa y de
mentalidad superior.

Les estamos pidiendo a ustedes, nuestros padres y
tutores, que apoyen esta vision para que crezcamos con
esperanza, proposito y de manera pacifica. Eddquennos para
la paz y ayuden a esta joven generacion a izar el estandarte de
la paz. Por favor.

Con amor,
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Estas cartas fueron escritas después de una larga consulta
entre los miembros de la clase, pero también con la asistencia
de un buen nimero de asesores. Cuando se terminaron, los
participantes estaban emocionados, pero también temerosos
de que su llamado no fuera escuchado, de que un conjunto de
argumentos predecibles fueran esgrimidos para desacreditar
su llamado, o que setfa ignorado como expresiones emocionales
de un grupo de jévenes emocionales, irrealistas e inexpertos.
Tenfan miedo de que su suplica fuera descartada y que todo el
asunto, en el mejor de los casos, generara solo falsas promesas.
Decidieron que debian desarrollar un vebiculo para asegurarse
de que los recipientes de la carta no descartaran su llamado.

En este marco, los participantes decidieron crear una
Red Internacional de Jévenes Creadores de la Paz (RIJCP),
con la finalidad de llevar los contenidos de estas cartas a los
lideres de la sociedad en cada villa, pueblo, ciudad y pais del
mundo. Se le pedirfa a la juventud que se reunieran con sus
lideres gubernamentales, cientificos y religiosos en sus
comunidades para pedirles que estudiaran este documento y
que participaran en sus acciones de paz.

Linda sugiri6 que se escribiera una simple carta bien
dirigida a la juventud, con copias para sus padres/tutores y
sus maestros, en donde se les pidiera que hicieran un par de
cosas basicas orientadas a lograr que la acciéon para la paz
fuera un movimiento mundial. Aqui esta la version final de la
carta a la juventud.
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A la Juventud del Mundo
(con copias para los padres/ tutores y maestros)

Los estamos invitando a que se vuelvan los primeros
miembros de la Red Internacional de Jévenes Constructores
de la Paz (RIJCP), una red internacional de jovenes de todas
partes del mundo. Sentimos que la generaciéon presente puede
hacer de éste un mejor mundo, un mundo pacifico. No
debemos desesperar. Debemos actuar con sabidurfa y coraje.
Nuestro fin ultimo debe ser traer la unidad y la paz. Y
lograremos esto no a través de la violencia y la anarquia, no a
través de un desprecio por la ley y el orden, no a través del
abuso de la ciencia y la religion, no a través de la guerra y no a
través del engafio.

Lograremos la paz por medios pacificos. Llenaremos este
mundo con actos de amor, unidén, motivacion, cooperacion,
piedad, justicia, creatividad, belleza y la celebracion del
espiritu humano. También invitaremos a nuestros lideres a
participar en este proceso y a guiarnos en este proyecto. Asi
que, para atraer la atencion de nuestros lideres, vamos a pedir
a nuestros padres, tutores y maestros que nos ayuden.

En cada vecindario, villa, ciudad y pafs, con ayuda y
consejo de los demas, contactemos a los lideres civicos y de
gobierno de nuestras comunidades; al poder judicial; a los
lideres académicos, cientificos y religiosos; a grupos
profesionales y artisticos; a agencias politicas y policiales;
lideres de negocios y comerciales; y a organizaciones
gubernamentales y no gubernamentales.

El propdsito de estos encuentros es hablar con ellos de la
paz: darles una carta similar a la que se preparé en nuestras
discusiones sobre la paz, entablar con ellos un didlogo sobre
la paz y asegurar su apoyo y participacién en nuestra accion
de paz. No tenemos duda de que tendremos éxito.
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Tengamos en la mira el establecimiento de la paz politica
durante las primeras décadas del siglo XXI. Ojala pronto
seamos testigos del cumplimiento del hecho de que “/a tierra
es un solo pais y Ia humanidad sus ciudadanos.”

De sus hermanos y hermanas en la paz,
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Keiko

Siento que aun tenemos algo mas que hacer. No estoy
completamente satisfecha. Deberfamos hacer un plan que nos
comprometa con la causa de la paz una vez que nos vayamos

de aqui.

Linda

Es gracioso que digas esto. Me estoy llenando de lagrimas.
No quiero que termine nuestra discusiéon. Voy a extrafar
tanto a todos. Va a ser doloroso no estar con ustedes.

David

Este es un mundo muy rudo. Tenemos que salir y enfrentarlo.
Tenemos que enfrentar la realidad. Esta discusién estuvo
bien, pero tenemos que luchar en esa gran jungla ahi afuera.

Ashura
No hay razén por la que no podamos volver a reunirnos.
¢Por qué no programamos otra reunion?

Yuri

Yo ya voy de regreso a casa. No estaré aqui y tengo entendido
que Ravi y Mina también parten. Sin embargo, tengo una
sugerencia. Hagamos un juramento de paz, el cual todos
podamos hacer. Entonces seguiremos sintiéndonos cerca de
cada uno y comprometidos con esta tarea, especialmente si
continuamos nuestras discusiones y compartimos noticias de
nuestros éxitos a través de correo electrénico y de Internet.

Jacob
Esa es una idea excelente. Siento que deberfamos crear un
“juramento de paz” para todas las personas y, particularmente,
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para nuestra generaciéon. Debe cubrir asuntos personales,
interpersonales e internacionales.

Ravi

Oh, estoy de acuerdo. El “juramento de paz” debe ser escrito
de tal manera que pueda tocar nuestras conciencias, elevar
nuestra consciencia sobre la paz y dirigir nuestras acciones
hacia ella.

Mina

Estoy de acuerdo. Esta es una idea excelente. El “juramento
de paz” definitivamente me mantendra cerca de todos
ustedes. Voy a enmarcarlo y a colgarlo en la pared de mi
habitacion. Cada vez que lo vea pensaré en todos ustedes. Oh,
voy a extrafarlos a todos. Voy a extrafiar discutir con David.

Keiko

¢Tenemos unanimidad?

Okay. St estamos de acuerdo en principio, dividamonos en
tres grupos de trabajo, cada uno enfocandose en uno de los
siguientes aspectos de la paz: personal, interpersonal e

internacional.

David

Temo que este “juramento de paz” sea interpretado por algunos
como un artilugio y por otros como fanatismo. Me recuerda a
aquellos que se apasionan con la guerra —los bélicos.

Linda

Estoy de acuerdo, pero debemos de hacerlo de cualquier
manera. Si lo tomamos en serio y vivimos de acuerdo con €l,
entonces, creo, muchos padres, maestros y lideres de la

sociedad también lo tomaran en serio.
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Zhang

No entiendo por qué un “juramento de paz” no debiera ser
tomado en serio. El Juramento Hipocratico es eficaz porque
su materia es la salud, y todo mundo toma a la salud en serio.
Ahora, la paz es tan seria como la salud, si no es que mas
seria. La enfermedad de la guerra es mucho mas mortifera
que todas las demas enfermedades combinadas. Un
juramento de paz es, ciertamente, tan importante como un
juramento de la salud. Deberfamos estar apasionados por la
paz. Deberfamos ser creadores de paz.

Varios individuos
jEn marchal Todos somos creadores de paz. Preparemos un

juramento de paz.

%Kok

Tres grupos de trabajo fueron creados al azar. Después de
horas de deliberacion, el grupo se reunioé y revisé el resultado
del trabajo de cada grupo. El siguiente es el resultado final de
su trabajo.



JURAMENTO DE PAz
MEDIANTE LLA PRESENTE, PROMETO:

Dedicar mi vida a la causa de la unién de la humanidad;

Tratar a los demas como me gustarfa ser tratado;

Ser justo;

Defender los derechos de los optimidos;

Promover la causa de la igualdad entre hombres y mujeres;

Usar la ciencia para la creacién de tecnologfas de paz;

Evitar el chisme y la calumnia;

Evitar hacer de la religién una causa de desunion y destruccion;

Compartir generosamente con los demds mi conocimiento y tiqueza;

Buscar la verdad de manera independiente;

Tener una mente abierta;

Luchar contra todos mis prejuicios;

Ser humilde, no orgulloso; sencillo, no presuntuoso;

Ser cooperativo, no competitivo; alguien que confia, no suspicaz;

Ser setvicial al mundo de la humanidad;

Amar incondicionalmente;

No ver a los extrafios como enemigos;

Ver a todos como diferentes miembros de la misma familia humana;

Realizar mi trabajo en un espiritu de servicio;

Tener el mayor de los respetos por la busqueda humana de lo Sublime y
lo Divino;

Ser fiel;

Gozar del gozo y el éxito de los demas;

No desear dafio a nadie;

Ver la belleza e integridad tnicas de cada persona;

Respetar y resguardar al planeta;

Proteger los océanos y el espacio exterior de los males de la guerra;

Ser motivo de orden, no de anarquia.

MEDIANTE LA PRESENTE, PROMETO SER UN PACIFICADOR.







La. Paz Muene

GUiA DE ESTUDIO

Numero de Horas de Instruccion: 40

Sinopsis

Esta gufa de estudio esta disefiada para introducir a los estudiantes
en los principios y practicas de la prevencion de la violencia, la
resolucion pacifica de conflictos y la creacion de la paz, a través de
un estudio sistematico de La pag mmeve —un didlogo por escrito
entre nueve jévenes de alrededor del mundo. La guia se prepard
tanto para el autoestudio como para su uso en el salon de clases.

Fundamento

A través del estudio de La pag mueve, los estudiantes seran
introducidos en los principios y practicas necesarias para
convertirse en pacificadores en los dominios intra personales,
inter personales e inter grupales de sus vidas. Los estudiantes
también seran capacitados para empezar a desarrollar planes
acerca de como pueden aplicar, inmediatamente y de una
manera continua, los principios y las practicas de la paz en sus
vidas personales y en todas sus relaciones.

Structure
Unidad | Tema Tiempo /
Horas
Unidad 1 | Parte Uno: ¢Es Posible la Paz? 10

Unidad 2 | Parte Dos: En basqueda de la Paz 10

Unidad 3 | Parte Tres: Cémo Crear Paz 10

Unidad 4 | Parte Cuatro: Accion Para la Paz 10

Total de Horas: | 40
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Unidad 1: ¢Es Posible la Paz?

Resumen

A través de la lectura y exploracion de los conceptos presentados
en la parte uno de La pag mueve —cEs Posible la Paz?”— los
estudiantes comienzan a explorar esta pregunta espinosa y
compleja, dada la terrible historia de conflicto y violencia de la
humanidad. Los estudiantes se familiarizaran con las relaciones
entre conflicto y violencia, asi como problemas personales como
la injusticia, la desigualdad, la pobreza, el prejuicio, la intimidacion
y el deterioro ambiental. A través de una exploracion de sus
cosmovisiones, los estudiantes seran capaces de identificar las
relaciones entre cosmovisiones orientadas al conflicto 'y
cosmovisiones orientadas a la paz, asi como sus acciones y

relaciones.

Tema de Estudio: La Paz y Ta

e Describe tus propios pensamientos sobre la posibilidad
de que haya paz;

e Identifica circunstancias y elementos de injusticia y su
relacién con la paz, el conflicto y la violencia;

e Identifica el papel que las emociones tales como la ira,
el miedo, la ansiedad, la compasion, la certidumbre y
la universalidad pueden jugar en relacién con la paz, el
conflicto y la violencia.

e Identifica el papel que ciertas conductas, tales como la
ambicion, el egoismo, el altruismo y el auto sacrificio
pueden jugar en relacién con la paz, el conflicto y la
violencia;

e FEnuncia si es que crees o no que “la paz es el asunto
mas apremiante en la agenda de la humanidad” vy
explica por qué.
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Tema de Estudio: Paz y Naturaleza Humana

Compara y explora diferentes teorfas y evidencias
cientificas y populares acerca de si los humanos son
por naturaleza agresivos y violentos o buscadores y
creadores de la paz;

Haciendo una reflexiéon sobre ti mismo, Jcrees que
eres violento por naturaleza?

¢Crees que hay ciertos grupos de personas que son
violentas por naturaleza? Si es asi, Jcuales son tus
razones para esta conclusion?

¢Crees que hay una comunidad de personas que sea
realmente pacifica? Describe las principales caracteristicas

de este grupo y las razones por las que es pacifico.

Tema de Estudio: Cosmovision

Discute cémo nuestra mentalidad / cosmovision
puede llevarnos a creer en ideas o nociones que
contradicen a la evidencia y hechos cientificos;
Describe la relaciéon entre nuestra cosmovision y
nuestro comportamiento;

Compara y contrasta las siguientes cosmovisiones:
orientada a la supervivencia, orientada a la identidad y
orientada a la unidad;

Aplica las tres categorfas de cosmovisiones —orientada
a la supervivencia, orientada a la identidad y orientada
a la unidad— a eventos historicos y actuales.

Tema de Estudio: ¢Es Posible la Paz?

Comparte, con base en lo que has aprendido en esta
leccion, st es que tus puntos de vista han cambiado
con respecto a la posibilidad de la paz y explica por

qué y como;
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e Identifica y describe cambios en la cosmovisiéon que
tuvieron lugar en los personajes en esta seccion de La
paz mueve.
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Unidad 2: En Busqueda de la Paz

Resumen

A través de la lectura y la exploracion de los conceptos
presentados en la parte dos de La pag mueve —“En Busqueda
de la Paz” —, los estudiantes se involucran en una
comparacion entre la vida diaria y politica en el afio 1990 y un
futuro imaginario con la finalidad de respaldar el concepto de
la paz como proceso y resultado. A través de esta exploracion, los
estudiantes descubriran e identificaran las batreras que enfrenta la

paz, asi como los prerrequisitos para ésta.

Tema de Estudio: Vida Diaria en el Afio 1990

e Analiza el diagnéstico de la Oradora de la Conferencia
sobre la vida diaria para diversas personas a lo largo
del mundo en 1990;

e Compara y contrasta los factores que tienen que ver
en las diferencias en la calidad de vida de los mas
pobres y los mas ricos, asi como la de aquellos
afectados por la guerra, la persecucion y la gobernanza no
democratica;

e Saca conclusiones acerca de la comparaciéon de las
realidades contextuales de la vida diaria en el mundo
en 1990 con las circunstancias que ocurren dentro de
tu comunidad hoy dia.

Tema de Estudio: La Politica en el Afio 1990
e Demuestra como el tema del poder es central en el
panorama politico de 1990;
e Analiza el diagnéstico de la Oradora de la Conferencia
sobre la situacion politica mundial en 1990;
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Compara y contrasta el panorama politico de 1990
con el panorama politico actual de otros paises
alrededor del orbe;

Haz una prediccion sobre lo que pudiera influir en la
formacién del panorama politico dentro de 30 afios,
con base en eventos y tendencias politicas historicas y
actuales.

Tema de Estudio: Principales Problemas Mundiales en
el Ao 1990

Analiza el diagnéstico de la Oradora de la Conferencia
sobre los principales problemas mundiales en 1990;
Compara y contrasta los principales problemas que
enfrenté la humanidad en 1990 con los problemas
actuales;

Haz una prediccion acerca de la probabilidad de que
los principales problemas mundiales que actualmente
enfrenta la humanidad sean erradicados dentro de 30

anos.

Tema de Estudio: La Basqueda de la Paz

Compara los puntos de vista de los diferentes personajes
después del discurso de la Oradora de la Conferencia
Futurista con tu propio diagnéstico de los asuntos
globales actuales en relacién con los aspectos sociales,
politicos, morales y espirituales de la paz;

Visualiza y describe el futuro que te gustaria ver
dentro de 30 afios, haciendo notar las barreras que
enfrenta la paz asi como los pre requisitos para ésta;
Describe en qué clase de actividades te puedes

involucrar ahora que puedan ayudar a la creacion de la
paz en uno o mas aspectos de tu propia vida.
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Unidad 3: Como Crear Paz

Resumen

En la parte tres de La pag mueve —Cémo Crear Paz”’—, los
lectores empiezan a descubrir y a explorar los fundamentos
conceptuales de la paz tales como el papel de la mujer en la
sociedad, la naturaleza de la violencia humana y nuestras
propias respuestas a los retos y amenazas a la vida. Estos
entendimientos, cuando se aplican individual y colectivamente,
nos ayudan a crear paz interior, paz interpersonal, paz inter
grupal y paz global.

Tema de Estudio: Plan de Acciéon Para la Paz

e Delinea las relaciones entre unidad, diversidad,
justicia, igualdad, madurez, cosmovision y paz;

e Explica por qué la unidad es el principal pre requisito
para la paz y por qué la justicia es el principal pre
requisito para la unidad;

e Reflexiona sobre ocasiones en las que hayas actuado
de acuerdo con el principio de justicia, describe las
circunstancias y el resultado;

e Describe cémo puedes incrementar continuamente
tus capacidades como un unificador;

e Describe la relaciéon entre unidad y diversidad y da
tres ejemplos en los que individuos o grupos diversos
se hayan unido con o sin tu participacion.

Tema de Estudio: Paz y Relaciones
e Explica la relacién de la ciencia y la religion con la paz
y el conflicto;
e Describe los roles que la relacion entre géneros juega
en la creacion de la paz;
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Resume las principales maneras en las que los hombres
han contribuido a la paz en el curso de la historia;
Resume las principales maneras en las que las mujeres
han contribuido a la paz en el curso de la historia;
Describe como es que td, como una nifia o jovencita,
o como un nifio o joven, puedes contribuir a la causa

de la paz.

Tema de Estudio: La Naturaleza de la Violencia

Resume y describe la relacion entre la violencia y las
amenazas a la vida;

Resume y describe respuestas saludables a los retos de
la vida;

Resume y describe la relacion entre la violencia y las
desventajas en la vida;

Resume y describe respuestas saludables a las
oportunidades de la vida;

Describe tus propias respuestas a amenazas, retos,
desventajas y oportunidades;

Usa la informacién sobre respuestas saludables y no
saludables a amenazas, retos, desventajas y oportunidades
para crear sugerencias personales para manejar
situaciones potencialmente amenazadoras en el futuro;
Describe y relaciona tu probable respuesta a amenazas
similares en su naturaleza a aquellas enfrentadas por

Sécrates.

Tema de Estudio: Respuestas a la Violencia

Compara las diferentes respuestas a la violencia;
Describe como respondes usualmente ante la violencia;

Describe una ocasién en la que tu respuesta a la

violencia te haya dado orgullo y felicidad;
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e Describe una ocasién en la que tu respuesta a la
violencia te haya avergonzado.

Tema de Estudio: Cé6mo Crear Paz
e Discute el papel del amor, la unidad y los valores
morales (espiritualidad) en la creacion de la paz;
e Describe tu enfoque hacia la creacion de la paz;
e Hscoge al personaje de La pag mmeve que sea
razonablemente similar a ti y aquel que sea claramente
diferente a ti y explica tu eleccion;

e Hasta el momento, en el estudio de La pazg mueve, chas
notado alguna transformacién en tus pensamientos,
sentimientos y conducta hacia la paz? Explica por favor.
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Unidad 4: Accion para la Paz

Resumen

A través de la lectura y exploracion de los conceptos
presentados en la parte cuatro de La pag mueve —“Accion para
la Paz” — se te presentara un modelo de resolucién de
conflictos llamado “Resoluciéon de Conflictos Libre de
Conflicto” y también se te presentaran cartas abiertas
dirigidas a lideres de naciones, cientificos, lideres religiosos,
padres/tutores y a los jovenes del mundo. Este capitulo
puede ser usado como un modelo y catalizador para que ta y
tus amigos empiecen a hacer planes personales y/o grupales
para sus propias acciones dirigidas a la creacion de la paz en
tu vida personal, familiar, escolar y comunitaria.

Tema de Estudio: Resoluciéon de Conflictos Libre de
Conflicto (RCLC)

e Compara la RCLC con otros métodos de resolucion
de conflictos con los que hayas estado en contacto o
hayas usado en el pasado;

e Discute la factibilidad de usar la RCLC en situaciones
de intimidacién, en conflicto grupal y en conflictos
familiares;

e Junto con algunos amigos/compafieros, desarrolla
varios escenarios de los conflictos mas comunes con

los que te topas en tu vida y trata de resolverlos
usando la RCLC.

Tema de Estudio: Carta Abierta a los Jefes de las
Naciones y a los Lideres Gubernamentales
e Discute el papel de los lideres en la creacion de la paz

en tu comunidad o sociedad;
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Discute tu propio papel y tu enfoque para la creacion
de la paz como un potencial futuro lider;

Esboza un plan de accién definiendo maneras en las
que puedes involucrar a uno o mas lideres de tu
comunidad para que abandere la causa de la paz.

Tema de Estudio: Carta Abierta a los Cientificos del Mundo

Discute el papel de la ciencia y los cientificos en la
creacion de la paz;

Discute tu propio papel como un futuro cientifico en
la creacion de la paz;

Discute cémo promoveras el uso de la ciencia para
crear paz en tu comunidad;

Esboza un plan de accién definiendo maneras en las
que puedes involucrar a uno o mas cientificos de tu
comunidad para que abanderen la causa de la paz.

Tema de Estudio: Carta Abierta a los Lideres Religiosos

Discute el papel de la religion y de los lideres
religiosos en la creacion de la paz;

Discute tu propio papel dentro del ambito de la
religion en la creacion de la paz;

Discute coémo promoveras el uso de la religion para la
creacion de la paz en tu comunidad,;

Esboza un plan de accién definiendo las maneras en
las que puedes involucrar a uno o mas lideres o
congregaciones religiosas para que abanderen la causa
de la paz.

Tema de Estudio: Carta Abierta a Padres/Tutores

Discute el papel de padres, tutores y familias en la
creacion de la paz;
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Discute tu propio papel dentro de tu familia en la
creacion de la paz:
Discute cémo ayudaras a tu familia a promover la paz
en tu comunidad;
Esboza un plan de accién delineando las maneras en
las que puedes involucrar a una o mas familias para

que abanderen la causa de la paz.

Tema de Estudio: A los Jovenes del Mundo

Discute el papel de la juventud en la creacion de la paz;
Discute tu propio papel como joven en la creacion de
la paz;

Describe cémo crearfas una amistad basada en la paz
y duradera con un grupo de jévenes que son
considerablemente diferentes a ti en cuanto a raza,
etnicidad, religién y/o clase.

Tema de Estudio: Juramento de Paz

Discute los temas abordados en el Juramento de Paz y
su relevancia para tus puntos de vista;

Revisa tu camino personal hacia la paz y discute si es
que has cambiado o no tu punto de vista acerca de la
posibilidad de crear paz;

Esboza un plan de acciéon en el que te puedas
involucrar personalmente como un Pacificador;

Agrega nuevos elementos al Juramento de Paz,
creando, de esta manera, tu Juramento de Paz Propio.
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PARTE UNO - ¢:ES POSIBLE LA PAZ?

1 http:/ /www.wisdomquotes.com/cat_wat.html (tecuperado el 14 de
Junio, 2010).

2 San Pablo (d.C. 67), Nuevo Testamento, Romanos 12.18 (d.C. 64).
3 Fuente: Bulletin of the Atomic Scientists.

http:/ /www.thebulletin.org/minutes-to-midnight (tecuperado el 14 de
Junio, 2010).
* Fuente: Organizacion de Seguridad Global.

http:/ /www.globalsecurity.org/military/wotld /wat/index.html
(recuperado el 14 de Junio, 2010).

5> Fuente: Organizacién Mundial de la Salud.
http://www.who.int/bmi/index.jsp (tecuperado el 14 de Junio, 2010).
¢ Fuente: Organizacion de las Naciones Unidas.

http://www.un.otg/millennium/declaration/ares552¢.pdf (recuperado el
14 de Junio, 2010).

7 Fuente: Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo.

http://www.undp.org/poverty/mdgsupporthtm  (tecuperado en Julio
2008).

8 Adaptado de Bread for the World. http://www.btead.org/learn/hunget-
basics/hunget-factsinternational html (tecuperado el 14 de Junio, 2010).

% Fuente: http://members.aol.com/UKpoet/globall.htm (recuperado en
Julio 2008).

10 H.B. Danesh, “Anger and Feat,” American Journal of Psychiatry 134 (1977):
1109-12.

11 Citado en The New Yorker, Agosto 19, 1997.

12 Fuente: Psychology Today, Junio 1988.

13 http:/ /www.csi.ad.jp/ABOMB (recupetrado en Julio 2008).

14 Fuente: Guia de turismo de la Ciudad de Nagasaki.
http:/ /www.atnagasaki.jp/foreign/english/spot/003.html (tecuperado el
14 de Junio, 2010).

15 Dos referencias sobre el tema de naturaleza humana y violencia: Science
Magazine, Special Edition on Violence, 289 (28 July 2000): 5479; y Mary E.
Clark, “Human Natutre: What We Need to Know about Ourselves in the
Twenty-First Century,” Zygon 33.4 (1998): 645-59.
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16 Richard E. Leakey y Roger Lewin, Origins: What New Discoveries Reveal
About the Emergence of our Species and its Possible Future, New York: E.P.
Dutton, 1977, 10.

7 H.B. Danesh, Fever in the World of the Mind. Programado para publicacion
por EFP Press en 2010 como parte de la serie Education for Peace
Integrative Curriculum.

18 Robert Rosenthal, Psychology Today, Junio 1988.

19 Tom R. Burns and Anna Gomolinska, “Socio-cognitive Mechanisms of
Belief Change: Applications of Generalized Game Theory to Belief
Revision, Social Fabrication, and Self-fulfilling Prophesy,” Cognitive Systems
Research 2.1 (2001): 39-54.

20 Fuente: Web Dictionary of Cybernetics and  Systems.
http://pespmecl.vub.ac.be/ASC/SELF-F_PROPH.html (tecuperado el
14 de Junio, 2010).

2l Fuente: Kelley Ross.  http://www.ftiesian.com/confuci.htm
(recuperado el 14 de Junio, 2010).

Confucio (K'ung-fu-tzn ot Kongfuzi), (551-479 BC—Wade-Giles K'ung-fu-tzu
or Pinyin Kongfizi), o Maestro K'ung, cuya vida define el fin del Periodo
de Primavera y Otofio en la historia china, se vuelve, mucho después de
su muerte, en el filésofo chino dominante, tanto moral como
politicamente... La siguiente tabla nos brinda la terminologfa moral basica
de Confucio. Esto va en un largo camino hacia la explicaciéon de la
naturaleza de la doctrina moral de Confucio, pues cada término engloba
los valores o antivalores considerados moralmente importantes. La tabla
esta dividida en categorfas que son familiares desde la estructura de la ética
en la filosofia occidental. De hecho, mientras que muchas personas
consideran la filosofia india o china como intuicionista o mistica, lo cual
mas bien es lo que encontramos en el Taofsmo, el Confucianismo se ha
dicho que es cientos de veces mas racionalista que la filosoffa occidental. La
ética Confucionista es ciertamente clara e intransigente, con coincidencias
con Immanuel Kant y el cristianismo.

22 H.B. Danesh, Unity: The Creative Foundation of Peace, Ottawa: Baha’l
Studies Publications / Totronto: Fitzhenty-Whiteside, 1986, 3—4.

23 Danesh, Unity: The Creative Foundation of Peace, 4.
24 Danesh, Unity: The Creative Foundation of Peace, 37.

% Pierre Teilhard de Chardin (1881-1955) fue un visionatrio jesuita
francés, paleontdlogo, bidlogo y filésofo que dedicé buena parte de su
vida a tratar de integrar la experiencia religiosa con las ciencias naturales,
especificamente proponiendo que la conciencia conduce a un nuevo
estado de paz y unidad planetaria. Para conocer mas, consultese a Judith
Anodea, “Teilhard de Chardin,”
http://www.gaiamind.com/Teilhard. html (recuperado el 14 de Junio,
2010).
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26 Pierre Teilhard de Chardin, Future of Man, London: William Collins,
1982, 130.

7 Victor Hugo, citado en Peace: A Dream Unfolding, Toronto: Lester &
Orpen Dennys, 1986, 54.

28 JLas mas recientes estadisticas de la epidemia mundial de SIDA y VIH
fueron publicados por UNAIDS/WHO en Noviembtre 2007, y se refieren

a finales del 2007.
Estimate Range
Gente viviendo con VIH / SIDA en 2007 33.'2 30.6-36.1 millones
millones
Adultos viviendo con VIH / SIDA en 3Q,8 28.2-33.6 millones
2007 millones
Mujetes viviendo con VIH / SIDA en 154 13.9-16.6 millones
2007 millones

Nifos viviendo con VIH / SIDA en 2007 2.5 millones | 2.2-2.6 millones

Personas recientemente infectadas por

2.5 millones | 1.8—4.1 millones

VIH en 2007
Adultos recientemente infectados con VIH

en 2007

2.1 millones | 1.4-3.6 millones

Nifios recientemente infectados con VIH 0.42

en 2007

. 0.35-0.54 millones
millones

Muertes por SIDA en 2007 2.1 millones | 1.9-2.4 millones

Muertes de adultos por SIDA en 2007 1.7 millones | 1.6-2.1 millones

0.33

Muertes de nifios por SIDA en 2007 0.31-0.38 millones

millones

Mais de 24 millones de personas han muerto de SIDA desde
1981.

Affica tiene 12 millones de huétfanos por el SIDA.

A finales del 2007 las mujeres representaron el 50% de todos los
adultos viviendo con VIH en el mundo, asi como el 61% en el
Africa Sub Sahariana.

Los jovenes (menores a 25 afios) representan la mitad de las
nuevas infecciones por VIH a nivel mundial.

En los paises en desarrollo y en transicién, 9.7 millones de
personas se encuentran en necesidad de medicamentos vitales
para el tratamiento del SIDA; de éstos, solo 2.99 (3.1%) estin
recibiendo los medicamentos.

Fuente: http://www.avert.org/wotldstats.htm (tecuperado el 14 de Junio,

2010).

29 Albert Einstein, citado en Danesh, Unzty, 31.
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%0 Floyd W. Matson, The Idea of Man, New York: Delacorte Press, 1976,
11-12.

31 H.B. Danesh, “Towards an Integrative Theory of Peace Education,”
Journal of Peace Education 3.1 (2006): 55—78.

32 S. Clarke-Habibi, “Transforming Worldviews: The Case of Education
for Peace in Bosnia and Herzegovina,” Journal of Transformative Edncation
3.1 (2005): 33-56.

3 La parte uno es, basicamente, un intento de definir y entender el
concepto de cosmovision, asi como de su impacto en todos los aspectos
de la vida. En este punto, el profesor puede optar por introducir el
concepto de cosmovisiéon en mayor profundidad, como es presentado en

el curriculum de EFP. Ver www.efpinternational.org

PARTE DOS— EN BUSQUEDA DE LA PAZ

3 ‘Abdu'l-Bahd. Foundations of World Unity. Wilmette: Baha'l Publishing
Trust, 1979.

% http://thinkexist.com/quotations/peace (tevisado el 14 de Junio,
2010).

36 Por ejemplo:

Estadisticas de Tiempo de la Pornografia
Cada segundo — Se gastan $3,076.64 en pornografia
Cada segundo — 28,258 usuarios de Internet estan viendo pornografia
Cada segundo — 372 usuarios de Internet estin capturando términos de contenido
para adultos en motores de busqueda
Cada 30 minutos — se crea un nuevo video pornografico en los Estados Unidos

Ingresos Mundiales por Pornografia en 2006

Ingreso

Pais (Billones de Per Capita | Notas
USD)

China $27.40 $27.41 1

Korea del Sur $25.73 $526.76

Japén $19.98 $156.75

EE. UU. $13.33 $44.67

Australia $2.00 $98.70

Reino Unido $1.97 $31.84

Italia $1.40 $24.08

Canadi $1.00 $30.21

Filipinas $1.00 $11.18

Taiwin $1.00 $43.41 1

Alemania $.64 $7.77 1
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Finlandia $.60 $114.70 1
Republica Checa $.46 $44.94 1
Rusia $.25 $1.76 1
Paises Bajos $.20 $12.13

Brasil $.10 $53.17 1
Otros 212 No Disponible 2

$97.06 Billones
Notas 1=Incompleto, 2=Datos no disponibles

La industria de la pornografia es mas grande que los ingresos combinados
de las principales compafifas de tecnologfa: Microsoft, Google, Amazon,
eBay, Yahoo!, Apple, Netflix y FEarthLink. Fuente: Jerry Ropelato.
http://internet-filter-review. toptenreviews.com/internetpornography-
statistics.html#anchor7 (recuperado el 14 de Junio, 2010).

37 Estadisticas sobre las Personas Desplazadas Internamente (PDI) en el
2004:

Las crisis humanitarias de hoy —causadas por conflictos o por desastres
naturales— en resultados en olas de desplazamiento humano sin
precedentes, tanto dentro de las fronteras, como a través de ellas.
Aquellos desplazados dentro de las fronteras, conocidos como Personas
Desplazadas Internamente (PDI), se estima que hoy superan los 50
millones en el mundo (de los cuales, 25—30 millones han perdido sus
hogares debido a conflictos), superando por mucho a la poblacién global
de refugiados (11—12 millones). Mas de 10 millones de PDI estin en
Africa. Cinco millones en Asia, 5 mas en Europa y 2 millones en las
Américas. El desplazamiento interno es realmente una crisis global que
prevalece en mas de 40 pafses. El nimero de personas desplazadas
internamente debido a conflictos llegd a casi el 25 por ciento durante
1999. La poblaciéon de PDI del mundo es mas grande hoy que en
cualquier momento de los ultimos 5 afios. Por encima de a mitad de la
poblacién de los PDI son nifios.

Fuente: ReliefWeb.int.

http:/ /www.reliefweb.int/ocha_ol/civilians/forced_displacement/index.
html (recuperado en Julio, 2008).

3 Source: London School of Hygiene and Tropical Medicine.
http://www.Ishtm.ac.uk/news/2003/childmalnutrition.html
(recuperado el 14 de Junio, 2010).

39 Para informacién detallada sobre las estadisticas relacionadas con las
guertas del siglo XX, vea http://usets.erols.com/mwhite28/warstats.htm

(recuperado el 14 de Junio, 2010).
40 Para estadisticas actuales sobre el SIDA, visite el Instituto Nacional de

Alergias y Enfermedades Infecciosas,
http://www.niaid.nih.gov/topics/HIVAIDS /Understanding /Pages/quic
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kFacts.aspx (recuparado el 14 de Junio, 2010), y la Organizacién Mundial
de la Salud, http://apps.who.int/globalatlas/default.asp

(recuperado el 14 de Junio, 2010).

41 Para informacion sobre los derechos humanos en la ONU, ver
http://www.un.otg/en/rights/ (recuparado el 14 de Junio, 2010).

42 Para estadisticas del medio ambiente, visite la American Statistical
Association: http://www.amstat-online.org/sections/envt

(recuperado el 14 de Junio, 2010).

4 Para  estadisticas sobre la  poblacién, visite GeoHive,
http:/ /www.xist.org

(recuperado el 14 de Junio, 2010), y el U.S. Census Bureau International
Database, http://www.census.gov/ipc/www/idb

(recuperado el 14 de Junio, 2010).

# Ver “Fighting Corruption,” Organization for Economic Development
and Cooperation (OECD).

html (recuperado el 14 de Junio, 2010).

45 Ver, “Terror” at
http:/ /www.newscientist.com/search?doSearch=true&query=tetror
(recuperado el 14 de June, 2010).

Ver también “September 11, 2001 attacks” at The Free Dictionary.
http://encyclopedia.thefreedictionary.com/September%2011,%202001%
20Terrorist%20Attack (recuperado el 14 de Junio, 2010).

4 Se recomienda al profesor revisar las cosmovisiones basadas en la
identidad, como se presentan en el curticulum de EFP
(www.efpinternational.org) y a encaminar a los alunos para que
identifiquen las caractetisticas positivas, asi como los retos que presenta
este tipo de cosmovision, motivandolos, de esta forma, a encontrar estas
cualidades positivas en ellos mismos y a encontrar maneras constructivas
en las que los retos de la adolescencia pueden ser afrontados.

47 El profesor puede motivar a los alumnos para que hagan investigacién
en bibliotecas o en Internet para recaudar 10—15 citas acerca del
concepto de espiritualidad de lideres importantes. También, algunos
ejemplos de movimientos cuasi religiosos para comparacion seran utiles
para los alumnos de los grados superiores.

* Ver, por ejemplo, The End of History and the Last Man por Francis
Fukuyama.
http://en.wikipedia.org/wiki/The_End_of_History_and_the_Last_Man
(recuperado el 14 de Junio, 2010).

# El profesor puede indicar a los estudiantes a que visiten el sitio web de
las Naciones Unidas http://www.un.otg/ para una investigacién adicional
acerca de las actividades de la ONU y de su futuro.
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50 Ver, por ejemplo: la entrada de Wikipedia sobre “New World Order,”
http://en.wikipedia.org/wiki/New_wotld_order (tecuperado el 14 de
Junio, 2010); David Wilkinson, “World Order Models Project: First
Fruits,” Political Science Quarterly 91.2 (1976): 329-35; y Roshan Danesh,
“Internationalism and Divine Law: A Baha’{ Perspective,” Journal of Law
and Religion 19.2 (2003): 209—42.

51 Se pueden obtener estadisticas y datos sobre la Segunda Guerra
Mundial de “Wars In Depth” en la BBC,

http:/ /www.bbc.co.uk/history/wotldwars/wwtwo/ (tecuperado el 14 de
Junio, 2010) y en el Proyecto Avalon de la Universidad de Yale,

http://avalon.law.yale.edu/subject_menus/wwii.asp (tecuperado el 14 de
Junio, 2010).

52 H.B. Danesh, The Psychology of Spirituality: From Divided Self to Integrated

Self 2nd ed., Wienacht, Switzetland: Landegg Academy Press/Hong
Kong: Juxta Publishing, 1997.

PART THREE - HOW TO CREATE PEACE
53 http:/ /www.betterwotld.net/ quotes/ culture-of-peacequotes.htm
(recuperado el 14 de Junio, 2010).

> ‘Abdu’l-Baha, The Secret of Divine Civilization, Wilmette, IL: Bah&’
Publishing Trust, 1990, 64.

% Ver “The Irrationality of Deterrence: A Modern Zen Koan” por David
Krieger, April 7, 2000, en la Nuclear Age Peace Foundation,
http:/ /www.wagingpeace.org/articles/2000/04/07_ktieger_irrationality.h
tm (recuperado el 14 de Junio, 2010), y “Three Items in One: Deterrence
as Concept, Research Program and

Political Issue” por Jeffrey W. Knopf (2008), National Security Affairs
Dept, Naval Postgraduate School at

http://www.allacademic.com/meta/p_mla_apa_research_citation/2/5/1
/4/1/p251419_index.html (recuperado el 14 de Junio, 2010).

% Acceda al documento de la Declaracion de Independencia de los EE.
UU. en: http://www.law.indiana.edu/uslawdocs/declaration.html
(recuperado el 14 de Junio, 2010).

57 Danesh, Unity: The Creative Foundation of Peace, 23.

58 Rodetic Gorney, The Human Agenda, New York: Bantam Books, 1973,
490.

% Danesh, Unity: The Creative Foundation of Peace, 21-25.

% Se invita al profesor a que revise el Concepto de Unidad como se
presenta en el curriculum de EFP (www.efpinternational.org) y a encauzar
a los estudiantes en su estudio.
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o Albert Einstein, “Science and Religion,” Part I, 44-49. En Science,
Philosophy and Religion, A Symposium, publicado por la Conferencia sobre
Ciencia, Filosoffa y Religion en su Relacion con el Modo de Vida
Democritico, New York, 1941.

62 Para mayor informacion sobre el complejo militar-industrial véase “War
and Disaster Profiteering” en CorpWatch,
http:/ /www.corpwatch.otg/research/PRL.jspPtopicid=124 (tecupetado el
14 de Junio, 2010).

6 Lloyd Russow, Village of 1,000 in the Year 2005,
http://faculty.philau.edu/russowl/avillageof1000.html (recuperado el 14
de Junio, 2010). Esta es una version actualizada y adaptada de illage of
1,000 in the Year 2000, http://faculty.philau.edu/russowl/villageof1000-
2000.html (recuperado en Julio 2008) y Dr. Donella Meadows’ 1990 Stzaze
of the Village Report, Sustainability Institute,
http://www.sustainer.org/dhm_archive/index.php?display_article=vn338
villageed (recuperado el 14 de Junio, 2010).

04 http:/ /faculty.philau.edu/russowl/villageof1000.html (tecuperado el 14
de Junio, 2010).

% Para mayor informacién sobre mujeres y liderazgo véase, por ejemplo,
Adpancing Women in Leadership Online Journal,
http:/ /www.advancingwomen.com/awl/awl.html (tecuperado el 14 de
Junio, 2010). Véase también, Centre for Women’s Global Leadership,
http:/ /www.cwgl.rutgets.edu (tecuperado el 14 de Junio, 2010).

% Hay muchas organizaciones dedicadas a la prevencién de la violencia
doméstica. Véase, por ejemplo, the Minnesota Center Against Violence
and Abuse (MINCAVA). http://www.mincava.umn.edu (recuperado el
14 de Junio, 2010).

¢7 H. B. Danesh, Fever in the World of the Mind, un componente del
Curriculum de EFP.

% Para una actualizacion sobre la investigacién en curso, visite, por
ejemplo, LaMarsh Research Centre en York University en Toronto,
Canada. http://www.atts.yotku.ca/lamarsh (tecuperado el 14 de Junio,
2010).

Véase también, “Violence—Classification, The Causes of Violence,
Prevention and Control of Violence, Bibliography” en la Online
Encyclopedia, http:/ /law.jrank.org/pages/2295/Violence.html
(recuperado el 14 de Junio, 2010).

% Las figuras 6 y 7 son de H.B. Danesh, Fever in the World of the Mind: On
the Causes and Prevention of Violence, volumen 4 de la serie Integrative
Education for Peace Cutriculum, Otofio 2010 por EFP Press.

70 Para el texto oficial de la Declaracién de Sevilla contra la Violencia,

véase UNESCO. http://portal.unesco.org/education/en/ev.php-
URI_ID=3247&URL_DO=DO_TOPIC&URI_SECTION=201.
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html (recuperado el 14 de Junio, 2010). Para un reporte del progreso del
mismo documento, véase David Adams, “The Seville Statement on
Violence: A Progress Report,” Journal of Peace Research 26.2 (1989): 113-21.

http:/ /www.culture-of-peace.info/ssov/title-page.html (tecuperado el 14
de Junio, 2010).

71 Para leer mas sobre el concepto de amor, consiltese H.B. Danesh, The
Psychology of Spirituality: From Divided Self to Integrated Self, 2a ed., Wienacht,
Switzetland: Landegg Academy Press/Hong Kong: Juxta

Publishing, 1997. Este es uno de los libros de consulta en el Curriculum
de EFP. Para mayor informacién, ver www.efpinternational.org.

72 Platén, Dialogues.
http://graduate.gradsch.uga.edu/archive/Plato/Crito.txt  (tecuperado el
21 de Julio, 2008).

73 Para mas informacién sobre Gandhi, véase, por ejemplo, Gandhi pages
de Mark Shepatd, http://www.markshep.com/nonviolence (tecuperado
el 14 de Junio, 2010).

Para mas informacién sobre Martin Luther King, Jr., visite el sitio The
King Center, http://thekingcenter.com (recuperado el 14 de Junio, 2010).

74 Para una revisién de la teoria de la evolucién y una disertacion sobre el
tema, véase the University of California Museum of Paleontology’s online
Exhibition Hall, Evolution Wing, “Evolution: Theory &

Science,” http://www.ucmp.berkeley.edu/history/evotheory.html
(recuperado el 14 de Junio, 2010). Véase también “Modern Theories of
Evolution: An Introduction to the Concepts and Theoties That Led to
Our Current Understanding of Evolution,” de Palomar College
http://anthro.palomar.edu/synthetic/Defaulthtm (recuperado el 14 de
Junio, 2010). También, Richard Leakey y Roger Lewin, Origins Reconsidered:
In Search of What Makes Us Human, New York:Doubleday, 1992.

Para aspectos religiosos sobre el debate de la evolucién, vea
ReligiousTolerance.org on “Beliefs on origins, development of species of
life, the Earth and the Universe,”

http:/ /www.teligioustolerance.otg/evolutio.htm  (recuperado el 14 de
Junio, 2010).
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» Fuente: BetterWorld.net.
http:/ /www.betterwotldheroes.com/tolstoy.htm (tecuperado el 14 de
Junio, 2010).

76 Fuente: QuoteWorld.org

http:/ /www.quotewotld.otrg/ category/peace/authot/ confucius
(recuperado el 14 de Junio, 2010).
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77 H.B. Danesh y Roshan Danesh, “A Consultative Conflict-Resolution
Model: Beyond Alternative Dispute-Resolution,” International Journal of
Peace Studies 7.2 (2002): 17-33; y H.B. Danesh y Roshan Danesh, “Has
Contflict Resolution Grown Up? Toward a Developmental Model of
Decision Making and Conflict Resolution,” International Journal of Peace
Studies 7.1 (2002):59-76.
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